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El gran desconocido

Todos hablan de Espiritismo, bien o mal. Sin embargo, pocos lo conocen. Generalmente lo
consideran como una secta religiosa comun atiborrada de supersticiones. Muchos lo ven
como una tentativa para sistematizar creencias populares, en el cual se puedan encontrar
todos los absurdos. Grandes cientificos quisieron estudiar sus problemas, pero se
desalentaron. Hay quienes lo perciben como una nueva Goecia, (magia negra de la
Antigledad), disfrazada de Cristianismo milagrero, y creen que pueden encontrar en él la
solucion a todos sus dificultades, conseguir filtros de amor y acertar los 13 puntos de la
Quiniela (Loteria Deportiva). Pero, en verdad, ni sus propios adeptos lo conocen. Quien se
confiesa espirita se arriesga a ser buscado para hacer “macumba”, “trabajitos” contra
enemigos, o sanaciones milagrosas de enfermedades incurables. Grandes instituciones
espiritas, usualmente fundadas por personas serias, se convierten, a veces, en verdaderas
fuentes de confusion con respecto al sentido y a la naturaleza de la doctrina. El Espiritismo,
nacido ayer, (a mediados del siglo pasado), es hoy tanto para quienes lo aprueban y lo
ayudan como para quienes lo atacan y lo critican.

Durante mucho tiempo fue enfrentado con pavor por los religiosos, que veian en él una
creacion diabolica para la perdicion de las almas. Hablar de los fendmenos espiritas era
incitar a ser exorcizado. Leer un libro espirita era pecado mortal, comprar pasaje directo a
la Caldera de Belcebu. Médicos ilustres llegaron a clasificar el Espiritismo como una
fabrica de locos. Cuando comenzaron a surgir los hospitales espiritas para tratar a los
enfermos mentales, pregonaron que los espiritas intentaban curar a los locos que ellos
mismos habian creado, para aliviar asi el peso de sus conciencias. Y cuando vieron que el
Espiritismo realmente curaba a los locos incurables, pretextaron que los demonios se
ponian de acuerdo para conseguir el poder.

Hoy la situacién ha cambiado. Existen sociedades de médicos espiritas y las
investigaciones de los fendmenos mediimnicos ha invadido las mejores Universidades del
Mundo. No se puede negar que la cosa va en serio; pero, definir el Espiritismo no es facil.
Porque nadie lo conoce; nadie cree que es necesario estudiarlo; casi todos piensan que se
aprende la doctrina solamente con oir a los espiritus. Confunden a los intelectuales espiritas
con los médiums. Suponen que quien escribe sobre Espiritismo no escribe, psicografia.
Consideran que para estudiar la doctrina es preciso desarrollar la mediumnidad y recibir las
maravillosas lecciones directamente de los Espiritus Superiores.

No obstante, el Espiritismo es una doctrina moderna, perfectamente estructurada por un
gran pensador, escritor y pedagogo francés; hombre de letras y ciencias, famoso por su
cultura y sus trabajos cientificos, que firmo sus obras espiritas con el pseudénimo de Allan
Kardec. Saber eso ya es saber algo al respecto, aungue se esta muy lejos de saberlo todo,
porgue, en verdad, es una Doctrina compleja, que abarca todo el campo del Conocimiento
humano, se presenta encuadrada en la secuencia epistemolégica de:

a) Ciencia porque investiga los llamados fendmenos paranormales dotada de métodos
propios, especificos y adecuados al objeto que investiga, habiendo dado origen a todas las
ciencias de lo paranormal, incluso a la Parapsicologia actual y su rama de Rumania, que,



para no asustar a los materialistas se encubre bajo el nombre poco conocido de
Psicotronica.

b) Filosofia porque interpreta la naturaleza de los fenémenos y reformula la concepcion del
mundo y de toda la realidad de acuerdo con los nuevos descubrimientos cientificos;
aceptada oficialmente en el plano filosofico, esta incluida en el Diccionario Filoséfico del
Instituto de Francia; y en Brasil, reconocida por el Instituto Brasilefio de Filosofia, consta
en el volumen Panorama de la Filosofia en S&o Paulo, edicidn conjunta del Instituto y de la
Universidad de S&o Paulo, coordinado por el Profesor Luiz Washington Vitta.

c) Religion - como consecuencia de las conclusiones filosoficas basadas en las pruebas de
la sobrevivencia humana después de la muerte, y en las relaciones historicas y genéticas del
Cristianismo con el Espiritismo; considerado como la Religion en Espiritu y Verdad
anunciada por Jesus, segun los Evangelios; religion espiritual sin aparatos formales,
dogmas de fe, institucidn eclesiastica, ni sacramentos.

Esta secuencia obedece a las leyes de la Gnoseologia, ya que en ella tenemos el
conocimiento que comienza con las experiencias del hombre con el mundo y se
desenvuelve con las deducciones del pensamiento en la meditacién filoséfica y determina el
comportamiento humano dentro del marco de la realidad conocida; ya que en el
Espiritismo esa realidad trasciende los limites de la vida fisica, la moral se proyecta al
plano de las relaciones del hombre con la Divinidad, y adquiere un sentido religioso.

Manejando asi el problema, la complejidad del Espiritismo se vuelve facilmente
comprensible. Todo en el Universo se lleva a cabo mediante la accion y el control de leyes
naturales que corresponden a la inmanencia de Dios en el Mundo a través de sus leyes.
Toda la realidad verificable es algo natural, de modo que los espiritus y sus manifestaciones
no son sobrenaturales, sino hechos naturales explicables, resultantes de leyes que la
investigacion cientifica esclarece.

Lo Sobrenatural sélo se refiere a Dios cuya naturaleza no es accesible al hombre en esta
etapa de su desarrollo, pero lo sera posiblemente cuando alcance los grados superiores de
su evolucidn. Todas las posibilidades estan abiertas y seran franqueables para el ser
humano en todo el Universo desde el momento que comience a avanzar en el desarrollo de
sus potencialidades espirituales, segun las leyes de la trascendencia.

Este volumen procura dar una vision general del Espiritismo en forma de exposicion libre,
sin un esquematismo didactico, mostrando las connotaciones de la Doctrina con las
posiciones culturales de la actualidad.

No se trata de la supuesta actualizacidn intentada por ciertos autores que desconocen las
dimensiones del Espiritismo y no pueden relacionarlo con los avances cientificos,
tecnoldgicos, filosoficos y religiosos (morales) de la actualidad. La actualizacion, en este
caso, sigue el método expositivo, revelando la plena actualidad de la Doctrina y
desenvolviendo algunos temas kardecianos en una exposicion mas minuciosa, para la mejor
comprension de los lectores.



La actualizacion del lenguaje y de la terminologia doctrinaria de las obras de Kardec es una
pretension inapropiada. Cada doctrina cientifica o filosofica tiene su propia terminologia,
que solamente se transforma mediante nuevos hechos encontrados por las investigaciones.
Ademas, esas actualizaciones, como saben los especialistas, generalmente se transforman
en atentados contra la doctrina, debido a la falta de conocimiento de quienes pretenden
hacerlas.

Una doctrina se actualiza en la proporcion en que evoluciona refinando sus principios con
incrementos reales de conocimiento. No existe en el mundo actual ningun centro de
investigaciones y de estudios espiritas que, por el descubrimiento de nuevas leyes sobre la
realidad espirita, se haya francamente adelantado a Kardec. El Espiritismo avanza y por sus
principios y sus conceptos va mucho mas al frente que la realidad actual. Y aunque no
avanzara, nadie tiene el derecho de interferir en la obra de Kardec, ni en la obra de ningun
otro cientifico o literato. Para todos es libre el derecho de expresarse mediante nuevos
escritos; mas no hay derecho alguno que le permita a cualquiera alterar la obra de otro,
como ningun pintamonas tiene el derecho de desfigurar las obras clasicas de la cultura
mundial.

Los capitulos de este libro corresponden a exposiciones doctrinarias hechas por el autor en
varias ocasiones, disputando en conversaciones literarias o cientificas, e incluso en
numerosas Facultades de Teologia catdlicas y protestantes, asi como en debates por
television. Por eso son capitulos escritos en un lenguaje libre, que da al lector la posibilidad
de intentar refutar las tesis expuestas, discutiendo los problemas consigo mismo.
Esperamos que los medios espiritas, particularmente, aprovechen estos capitulos para una
incursion méas osada en las posibilidades de conocimiento que el Espiritismo nos ofrece en
todos los campos de las actividades humanas y en vista de los maltiples problemas que nos
desafian en esta hora de transicion de la cultura humana.

Son afios de estudios, experiencias, investigaciones e intuiciones espirituales, los que se van
acumulando en estas paginas al correr de las teclas, tras riguroso control por la razén;
porque, en el Espiritismo, todo debe ser rigurosamente sometido a analisis y criticas
racionales.



1
EL PROCESO CULTURAL

En el proceso historico del desarrollo de la cultura en nuestro mundo, podemos sefialar tres
etapas bien definidas.

-Culturas Empiricas.
-Culturas Religiosas.
-Culturas Cientificas.

Las Culturas Empiricas surgieron de las relaciones primarias del hombre con la Naturaleza,
son consecuencia de experiencias naturales. De esas experiencias el hombre elabord los tres
elementos basicos de toda cultura.

-el lenguaje,
-el rito,
-el instrumento.

No se trata de una elaboracion sucesiva, sino sincronica; una reelaboracion de las
experiencias animales. Todo se encadena en el Universo, dice EI Libro de los Espiritus. En
ese encadenamiento las voces animales se transformaron en el lenguaje humano; las
costumbres pasaron a ser los ritos y rituales de la sociabilidad humana y de los
ceremoniales religiosos; las garras de los animales se proyectaron en los instrumentos de
palo y piedra de que el hombre se sirve al obrar sobre la Naturaleza para adaptarla a sus
necesidades de sobrevivencia.

Las experiencias que dieron paso a la Cultura Empirica también excitaron las
potencialidades del espiritu, promoviendo su crecimiento aun cuando todavia se convivia
en tribus y en hordas. La ley de adoracidn, proveniente de la idea de Dios innata en el
hombre, generd la veneracion a los poderes misteriosos de la Naturaleza e instituyo los
primeros rituales de reverencia a los pagés o chamanes y a los hechiceros, tanto como al
cacique y a los jefes guerreros. El culto a las divinidades de la selva nacié de esos rituales.

Asi, pues, la Cultura Empirica gener6 la Cultura Religiosa de las primeras tribus
sedentarias. Luego, en las primeras civilizaciones agrarias y pastoriles, la idea de Dios se
definié con més nitidez al expandirse la Razon bajo la influencia de los ritos de la
Naturaleza. EI milagro de la germinacion manifestado en el ritmo regular de las estaciones,
y la proliferacion de los rebafios comprobaban la existencia de inteligencias superiores que
controlaban los fendmenos naturales y protegian al hombre. EI animismo, proyeccion del
alma humana en las cosas, consideraba a la Naturaleza impregnada por una vida ficticia en
la que la piedra, el arbol, el rio, el bosque, la montafa, el mar, todo habla y piensa con
cualidades humanas. Las manifestaciones espiritas prueban la realidad animica de la
Naturaleza.



La idea de Dios, Ser Superior, creador y dominador del mundo, se impuso al hombre con
figura, necesariamente, humana. Y como Dios no podia estar solo, fue multiplicado por
mitos que simbolizaban sus supuestas actividades ligadas a las actividades humanas. Al
mismo tiempo, de las fuerzas destructoras y las manifestaciones de espiritus malignos se
originaron los mitos de la oposicion a Dios. Naci6 el Diablo de ese contraste, y se
establecid la lucha entre el bien y el Mal, la cual somete al hombre a la esperanza de la
proteccion divina y al temor de los poderes maléficos.

La Cultura Religiosa se configurd al sintetizarse esa dialéctica de lo invisible y de lo
visible, del sentimiento y de la sensacidn, que hizo evolucionar a las civilizaciones agrarias
y pastoriles hacia la etapa de las civilizaciones teocraticas que se originaron en Oriente, en
las regiones donde brilla la luz cada alborada.

Los ritmos de la Tierra y del Cielo, es decir, del dia y de la noche, de las estaciones del afio,
del Sol y la Luna, de las constelaciones anunciadoras de cada cambio en el tiempo, la lluvia
y las inundaciones, los terremotos, las erupciones volcanicas, las pestes, las plagas, el
relampago, el rayo y las tempestades exigieron el ordenamiento del caos y, al mismo
tiempo, incrementaron la complejidad de los cultos. Los soberanos de las naciones pasaron
a ser hijos de Dios y a poseer poderes divinos.

La cultura se fue plasmando con la argamasa de los sentimientos y de las sensaciones. La
Fe se definia como sentimiento y sensacion en mezclas condicionadas por la Razon, y se
expresaba en formulaciones filosoficas. La Teologia brotd de ese complejo de misterios
como Ciencia Suprema de los videntes y de los profetas, de los hombres mas que hombres
de que hablaria después Descartes, hombres privilegiados por la sabiduria infusa que
desciende del Cielo gratuitamente para iluminar la Tierra. La Cultura Religiosa era vista
como una ofrenda celeste que los hombres simplemente hombres no podian tocar con sus
manos indignas, ni podian evaluar con sus mentes entorpecidas por los intereses materiales
y las ambiciones inferiores de la vida perecedera.

El Mundo se dividié en dos partes irreconciliables y de ellas surgieron los conceptos de lo
Sagrado y de lo Profano. Las Culturas Religiosas se desligaron de la tradicion empirica,
rechazaron la experiencia natural, relegandola al campo de lo profano, de lo pecaminoso.
Se entregaron a la locura de lo supuesto, de lo imaginario.

El Cristianismo, se envolvié en contradicciones humanas. Cay0 en la simonia, en el
comercio codicioso de sacramentos y de indulgencias, mientras pregonaba la renuncia al
mundo Yy la santidad de la pobreza; proclamaba la humildad como virtud y se investia de
poder politico; denunciaba al paganismo y al judaismo como heréticos y asimilaba sus
rituales y su politica gananciosa; pregonaba el Reino de Dios y se apoderaba de los reinos
terrestres; impugnaba la sabiduria griega y conformaba su saber con imitaciones serviles de
Platon y Aristoteles; elogiaba la fraternidad y promovia guerras fratricidas en nombre de
Dios; se erigia en religion del Dios Unico y dividia a Dios en tres personas distintas;
instituia el celibato como virtud y hacia comercio codicioso del sacramento del matrimonio;
combatia la magia y revestia su culto de poderes magicos; luchaba contra las herejias y
cometia la herejia maxima de someter a Dios al poder del sacerdocio en el acto eucaristico;



atacaba la idolatria y abarrotaba sus templos con idolos copiados de la idolatria mitologica;
llegaba al colmo de la enajenacion estableciendo el sistema cerrado de las clausuras y de
los monasterios segregados; preconizaba el Evangelio y negaba al pueblo el acceso a los
textos que consideraba privativos del clero; propalaba la supremacia espiritual del amor y
fomentaba el odio contra los que no aceptan sus principios.

La alienacion cristiana hace de la cultura un sincretismo de absurdos, asimilados de dogmas
y rituales bastardos de iglesias y érdenes ocultas de la méas lejana Antigiiedad, que
transforman el conocimiento en una gigantesca colcha de retales en donde hasta los propios
vestidos sacerdotales y los atavios del culto son copiados de antiguas iglesias condenadas
por ella misma.

La cultura cristiana fue engrosada por suposiciones falaces y por un fabulario ridiculo
ensamblado con supersticiones erigidas sobre verdades absolutas derivadas de revelaciones
divinas. La verdad artificial de la sabiduria eclesiastica encubre la realidad con el espeso
velo de las lucubraciones de los tedlogos, bellos modelos de esquizofrenia catatonica y
megalomania delirante.

La cultura general, en evolucion durante las fases anteriores, se estanco en un charco de
mentiras sagradas, fue adormecida con doradas pildoras anestesiantes. Se interrumpio el
proceso cultural. No se podia conocer nada mas. Cada iglesia tenia su verdad propia e
inverificable, siendo la Iglesia Cristiana la mas poderosa barrera a cualquier tentativa de
investigacion de la realidad. La muerte cruel fue el premio de los que se atrevieron a rasgar
el Velo de Isis para mostrar el cuerpo de la Verdad Desnuda.

La vivacidad creciente de la imaginacion creadora habia confinado la cultura a un
solipsismo devorador. Todo estaba aclarado: la imaginacion de los poetas (considerados
profetas) resolvia todos los misterios en términos de mitologia griega o tradicion romana;
los tedlogos solucionaban los problemas de la vida y de la muerte con bellas frases en latin;
las iglesias detentaban la VVerdad Absoluta, maldiciéndose entre si, y velaban por el orden
cultural persiguiendo y matando en nombre de Dios a los atrevidos que osaban profanar la
Palabra de Dios, escrita en la Biblia por viejisimos judios que habian, en una confabulacién
con César y su legado Pilatos, condenado a la flagelacion y a la cruz a un joven carpintero
que tuvo la audacia de presentarse como el Mesias de Israel.

La Cultura Cientifica tuvo que romper, con atrevidos golpes, la selva selvaggia de esa
cultura religiosa, inconsecuente, contradictoria y arrogante, embalsamada como un péjaro
muerto en viejos pergaminos de una sabiduria hecha de suposiciones y pretenciosas
lucubraciones. EI mundo de los hombres se desligaba totalmente de la realidad,
encerrandose en un capullo de formulaciones abstractas.

Mas bizantina que Bizancio, la Roma cat6lica sofisticaba sobre problemas que se rehusaba
a conocer, y cuyas conclusiones, solo la ignorancia total y la ingenuidad de las poblaciones
barbaras, podia aceptar. Después de la caida del Imperio de Occidente, se comprobd
histéricamente la afirmacion evangélica de que la ensefianza de Jesus seria corrompida y
gue se necesitaria tiempo para que los hombres pudiesen comprenderla. EI milenio



medieval, a pesar del fuego de las tragicas hogueras y las peligrosas locuras de un
misticismo criminal, cumplio la funcion de refinar la razon para que sirviera de guia al
pensamiento y de freno a la imaginacion, de modo que, en el Renacimiento, los frutos de
experiencias dolorosas despejasen nuevas perspectivas que favorecieran el surgimiento de
una cultura realista, apoyada en investigaciones metddicas de la realidad.

Fue entonces que la esquizofrenia mundial se revel6 definitivamente: El espiritu humano
estaba dividido en una cultura presuntuosa formada por los dogmas absurdos de las
religiones; y una cultura rebelde, atrevida y exigente, que arrancaba a los hombres de la
ilusion de un saber confuso, para ofrecerles el saber legitimo que iniciara la etapa de las
experiencias empiricas, demostrandose a si mismo que no era parte integrante de la
incoherencia alucinante del fanatismo religioso.

El movimiento de la Reforma, desencadenado por Lutero como consecuencia de las luchas
de Abelardo y de las proposiciones de Erasmo de Rotterdam, en conjuncién aparentemente
casual con las tentativas de investigacion objetiva de Galileo, Copérnico, Giordano Bruno y
otros martires de la ciencia naciente, marco el derrotero de una nueva concepcion del
mundo y del hombre. Abelardo fue el precursor medieval de Descartes, quien a su vez fue
el precursor de Kardec.

En vez de los fundamentos emocionales de la Fe absurda y ciega, los pioneros del retorno a
lo real ofrecian al mundo los fundamentos de la Razon esclarecida y de la investigacion
cientifica. La Verdad resurgia de las cenizas de las hogueras criminales y la Fe de ojos
abiertos substituia a la ceguera escler6tica de las sacristias.

Pero la lucha por la Verdad de la concepcidn cristiana restablecida, solamente alcanzaria su
apogeo a mediados del siglo XIX con la Codificacion del Espiritismo, como resultado de
las investigaciones pioneras de Kardec sobre los fendmenos mediimnicos, admitidos hoy
por la Ciencia con la denominacion de paranormales. Kardec habia probado que los
médiums no eran sujetos anormales como pretendian los investigadores de la Medicina y la
Psicologia, ni seres sobrenaturales, como pretendian los defensores de dogmas obsoletos,
sino personas naturales y normales.

La Mediumnidad se imponia en la investigacion de los cientificos expositores de la época,
que al mismo tiempo rasgaban el Velo del Templo, para revelar sus misterios, y los Velos
de Isis, para desentrafiar el sentido de los simbolos mitol6gicos. Los hombres empezaron,
entonces, a comprender que no sabian nada y que tendrian que luchar para descubrir la
Verdad escondida detras de la apariencia engafiosa de las cosas y de los seres.

La Ciencia Espirita se instalé en el mundo con sus acompafiantes imprescindibles: la
Filosofia Espirita y la Religion en Espiritu y Verdad. EI Espiritismo, en sus tres aspectos,
esta hoy confirmado por la Cultura Cientifica y su alcance cdsmico se confirma por el ritmo
acelerado de las conquistas culturales del siglo, que restablecen la ensefianza, corrompida
por las ambiciones humanas, que Jesus de Nazaret sembré con palabras de vida e
inmortalidad en las almas de todos los tiempos.



2
EL ESPIRITU COMO ELEMENTO DE LA NATURALEZA

Los conceptos de naturalidad y de normalidad emanan de las experiencias de la Cultura
Empirica y subsisten en la Cultura Cientifica como residuos de aquella fase primaria. Esos
residuos emocionales se mantuvieron a lo largo de todo el proceso religioso, por estar
enmarcados en el concepto méagico y mistico del Universo Misterioso, inaccesible a la
comprension humana comun. Las Religiones ligaron estrechamente esos conceptos a las
nociones de sagrado y profano, pero no tuvieron capacidad para superarlos.

El misticismo es una forma de locura, de fuga necesaria para el hombre ante la dureza de la
realidad objetiva, en donde las leyes de las estructuras palpables actian de manera
inflexible. EI mistico es un transfuga de lo real.

El ansia de trascendencia del hombre sin motivaciones definidas lo lleva a rechazar el
mundo objetivo y a buscar como substituto una supuesta realidad, imaginada como mejor
que lo perceptible. Surgen de ahi las categorias de lo espiritual y de lo material, que,
aunque confusas en la fase mitologica, posteriormente provocan la division arbitraria y
misteriosa de los conceptos teoldgicos. Los principales factores de este proceso son.

* la intuicion de la indestructibilidad del ser;
* el miedo a la muerte por considerarla como aniquilamiento total;
* ¢l deseo de liberarse de la condicion material.

El ser es lo que es y se rehulsa a dejar de ser lo que es. Se reconoce a si mismo como forma
existente subjetiva, integrada en la estructura objetiva de la realidad material; pero sabe, por
experiencia empirica, que esa condicion material es efimera y que fatalmente ser& deshecha
por la muerte. El instinto de conservacion lo lleva a reaccionar contra esa fatalidad. Las
pruebas de supervivencia dadas por los fendmenos mediimnicos no lo satisfacen porque
esa supervivencia espiritual lo desliga de lo sensible, lo tnico que le parece natural. El se
apega a esa realidad a traves de una concepcion mistica indefinida, que le permite aceptar la
posibilidad de una continuidad natural después de la muerte.

Las momias y los mausoleos egipcios, el paraiso sensorial de los arabes y los dogmas
religiosos de la resurreccion en el propio cuerpo carnal atestiguan esa esperanza en el
mismo proceso historico. Hay personas cultas, ain hoy, que no consiguen concebir la
supervivencia humana después de la muerte en términos espirituales. Han condicionado su
mente, de tal manera, al mundo tridimensional, asustadas por los delirios de la cultura
religiosa, que temen apartarse de la seguridad sensorial de la materia. La concepcion
materialista del mundo, tan absurda como la concepcion mistica, surge de la frustracion del
ser ante el pandemdnium de las alucinaciones del fabulario religioso.

Kardec tuvo que actuar con prudencia en la divulgacion del Espiritismo, para que la
reaccion violenta y fanética de las religiones no asfixiase en la cuna la nueva vision del
mundo que nacia de sus investigaciones mediimnicas. Pero, en su libro El Cielo y el



Infierno, coloco al Cristianismo sincrético de la Iglesia en el banco de los reos y demostro
que la mitologia de los clérigos era mas absurda y mas cruel que la del mundo clasico
mitoldgico.

La vida eterna ofrecida por la Iglesia depende de quincallerias sagradas, de creencias
simplonas, de acondicionar la mente a un dogmatismo irracional; mientras que los mitos del
paganismo se enraizaban en la realidad empirica, en las experiencias naturales del hombre
en el mundo, y en la ley universal de la metamorfosis, de la incesante transformacion de las
cosas y de los seres a lo largo del tiempo y del proceso histérico racional.

La indestructibilidad del ser no estaba condicionada en el pensamiento mitologico a las
exigencias de una institucion religiosa artificial y autoritaria, sino a las condiciones visibles
y palpables de la realidad natural. La simbologia mitica no creaba un quiosco de baratijas,
no dependia de un comercio de contrabandistas en las fronteras desguarnecidas de la
muerte, sino de las exteriorizaciones emotivas de la sensibilidad humana ante los misterios
del mundo todavia inexplorados.

La indestructibilidad del ser y, por tanto, su inmortalidad, surgia espontdneamente de la
indestructibilidad del mundo en donde las cosas y los seres se transforman segun la ley
natural, sin depender de bendiciones o maldiciones sacramentales. Los dioses nacian de las
aguas y de la tierra, como nacen todas las cosas. Esa naturalidad del pensamiento
mitoldgico fue rechazada por la cultura teoldgica, que huyé de lo real hacia lo irreal, de lo
natural hacia lo imaginario.

El miedo a la muerte como destruccion total del ser humano se compensaba, en el
paganismo, por la nocion de la continuidad del alma mas alla de las dimensiones de la
materia. Socrates expuso bien esta cuestion al defenderse ante el tribunal de Atenas.

Segun la Apologia que Platon le dedico, Socrates considerd la muerte como natural y hasta
conveniente a la edad en que él se encontraba. Recordd que los jueces que lo condenaban
también estaban ya condenados y analiz6 las dos alternativas de la muerte: o sobrevivir a
ella'y encontrar a los sabios del pasado en el plano espiritual, lo que seria una felicidad; o
no sobrevivir y disolverse en el todo, lo que seria el descanso perfecto. De ninguna manera
le preocupaba la muerte. La ley humana que lo condenaba solamente apresuraba el
cumplimiento inevitable de la ley natural a la que todos estamos sujetos. El era médium
vidente y audiente, consultaba siempre a su demonio o espiritu protector, conocia el
problema de la supervivencia espiritual; pero hablaba a hombres que no tenia esa
experiencia y usaba el raciocinio méas apropiado al momento.

Ese episodio nos muestra que el miedo a la muerte no era tan angustiante entre los griegos
paganos; que ellos encontraban en el pensamiento de los filésofos una consolacion racional
que la Iglesia Cristiana jamas ha ofrecido a sus adeptos, siempre aterrorizados por el juicio
final, la ira de Dios y las crueldades eternas a que estarian sujetos si cayesen en las garras
del Diablo.



Entre los celtas, en las Galias devastadas por la brutal conquista romana, los bardos
cantaban en las triadas druidicas la felicidad de los que sobrevivian después de una
existencia dedicada al cumplimiento de los deberes humanos. La muerte no los asustaba.
Pero el terror cristiano a la muerte, en la era teoldgica de la deformacién del Cristianismo,
revistio a la muerte con todos los aparatos tragicos de una civilizacion insegura 'y
angustiada, sembrando el terror en la mente popular.

La presion aplastante de esa forma coercitiva de terrorismo mental, como en todos los
excesos, generd la revuelta y la descreencia, llevando a los cristianos a optar por la segunda
alternativa expuesta por Socrates: el materialismo, inconsecuente, si, pero, al menos,
racional.

Esto era natural e inevitable. Solamente el regreso a la experiencia empirica podia detener
la evasion mistica, reconducir a los hombres al buen sentido, a las medidas controladoras
del pensamiento racional. El deseo de librarse del acondicionamiento material, provocado
por los éxtasis misticos, por los delirios de la imaginacion excitada, fue motivo de
lamentaciones primeramente para Descartes con su duda metddica y poco después para el
escepticismo desolador y el materialismo &rido que juzgaban que era necesario vaciar el
mundo de las alucinaciones teoldgicas para que el hombre volviese a pisar el suelo, a palpar
la tierra.

Si Kardec sefial6 mas tarde que la finalidad del Espiritismo era transformar el mundo,
apartando al hombre del egoismo y del materialismo, fue porque, en su tiempo, la victoria
de la razon ya se definia, a través de las conquistas cientificas de tres siglos, (XVI, XVIl y
XVII1), preparando al siglo X1X para el Renacimiento Cristiano mediante el Espiritismo.

En esa etapa, tan proxima a la nuestra, urgia restablecer en el hombre la fe basada en la
razén, mostrarle que la insensatez mistica debia ser corregida por la experiencia no menos
insensata del materialismo. Si la mistica llevaba al hombre a querer huir de las limitaciones
corporales a través de cilicios y aislamientos negativos, que lo apartaban de las experiencias
de las relaciones humanas; el materialismo lo llevaba a aferrarse al cuerpo, perdiendo la
vision espiritual de su realidad subjetiva. La gran tarea del Espiritismo se definia con
certeza: era contener la emocion y la imaginacion, unir la fe a la raz6n, enmarcar al
psiquismo humano en la realidad terrenal.

Era lo que Jesus habia hecho en Palestina combatiendo los excesos del misticismo judio y
las miserias del materialismo saduceo. El Espiritismo daba continuidad, casi dos mil afios
después, al pensamiento cristiano desfigurado por el sincretismo religioso de los clérigos
ambiciosos que no vacilaron en cambiar el Reino de Dios por los reinos de la Tierra.
Kardec podia entonces proclamar la verdad sencilla que no habia sido aceptada por falta de
cualidades culturales validas: el espiritu no es sobrenatural, es el coparticipe de la materia
en la constitucion de una realidad Unica, la realidad espiritu — materia del mundo y del
hombre.

La conclusidn de Kardec es limpida y simple: los Espiritus son una de las fuerzas de la
naturaleza. Sin comprender eso no podremos comprender el Espiritismo. Espiritu y materia



son los dos elementos constitutivos de toda la realidad. Esos elementos son dimensionales,
constituyen dimensiones diversas de la realidad unica. No podemos dividirlos en natural y
sobrenatural, pues ambos se funden en la unidad real de la Naturaleza, como la Ciencia
actual lo demuestra, aunque sin comprender todavia sus conexiones profundas y sutiles.

Ledn Denis, discipulo y continuador de Kardec, considerd el Espiritismo como la sintesis
conceptual de toda la realidad. EI misterio de la Trinidad, que se manifiesta en forma
mitoldgica o mistica en todas las grandes religiones del mundo, se define en la racionalidad
espirita con la terminologia de la explicacion kardeciana.

* Dios,
* Espiritu,
» Materia.

Dios es la Inteligencia Suprema, la Conciencia Césmica de donde todo deriva y que a todo
controla. Solamente El es sobrenatural, pues, se sobrepone a toda la Naturaleza. Es la
Unidad Solitaria de la conceptuacion pitagérica, que se mantiene en lo Inefable. Ese es su
aspecto transcendente.

Pero Pitagoras nos habla de un estremecimiento de la Unidad que desencadend la Década,
generando el Universo. Y tenemos asi el aspecto inmanente de Dios, que se proyecta en su
creacion y a ella se une, haciéndose espontaneamente su alma y su ley. De esta manera, lo
propiamente Sobrenatural se vuelve Natural. La Conciencia Césmica impregna el Cosmos
y le imprime el esquema infinito de sus designios.

Leibnitz desarrollo la teoria de la monada para explicar filoséficamente el proceso de la
creacion. Las ménadas serian particulas infinitesimales del pensamiento divino que, como
las semillas, traen en si mismas el plan secreto de lo que va a ser creado. De la actividad de
las ménadas, invisibles a nuestros ojos, se forman los reinos naturales.

* Mineral,

* Vegetal,

* Animal,

* Hominal,
* Espiritual.

Este proceso creador es explicado por Kardec, bajo la orientacion del Espiritu de la Verdad,
como un desarrollo incesante de las potencialidades monéadicas, en un flujo evolutivo que
sube sin cesar desde los reinos inferiores hacia los reinos superiores.

Ledn Denis explica ese flujo en una expresion poética: “El alma duerme en la piedra, suena
en el vegetal, se agita en el animal y se despierta en el hombre.” Dios, la Ley Suprema,
controla todo ese proceso en sus minimos detalles. El alma es la monada, principio



individual que se caracteriza como principio inteligente en El Libro de los Espiritus. Es asi
como el espiritu estructura la materia dispersa en el espacio infinito.

Las hipotesis cientificas del Universo Finito provienen de la incapacidad de la Ciencia para
abarcar la infinitud césmica. Kardec advierte que, por mas que ampliemos los limites
supuestos del Universo, siempre habré en nuestra imaginacion una infinita continuidad del
espacio cosmico. La consideracion cientifica de los limites es puramente metodologica,
determinada por la necesidad de orden en nuestra mente. La propia Creacion es infinita,
incesante.

Gustavo Geley, metapsiquico francés, considera la ménada como un dinamo - psiquismo
inconsciente que dirige la constante metamorfosis de las cosas en seres, hasta llegar al
hombre que, a su vez, tomando conciencia de su destino, se transforma en angel, integrando
el reino espiritual de la Angelitud, el de los Espiritus Superiores.

En esa cosmogonia dinamica vemos que nada escapa del plano natural. Los espiritus nacen
de las entrafias de la materia, estan insertados en ella y dentro de ella se metamorfosean.
Los fil6sofos existencialistas de nuestro tiempo refrendan en sus teorias esa concepcion
naturalista del espiritu. Pues, ¢qué es el espiritu sino la propia criatura humana? La muerte
nos muestra que el cuerpo perece, pero el espiritu no.

Ensefiaba el Padre Vieira: “;Queréis saber lo que es el alma? Mirad un cuerpo sin alma.”
La Filosofia Existencialista proclama: “La existencia es subjetividad pura.” Y la existencia,
en este caso, es el espiritu que hace del hombre un existente, un ser que existe, que sabe qué
es, y por qué existe, y busca su trascendencia. La Vida es comuln a todas las cosas y a todos
los seres, pero la Existencia es la condicion especifica del hombre, que no se limita a vivir,
sino que lucha para trascenderse. En esa trascendencia el hombre pasa de la humanitud (el
reino hominal) hacia la angelitud (el reino espiritual). Siendo el espiritu nuestra propia
esencia, lo que somos realmente con toda nuestra personalidad, es evidente que el espiritu
no es sobrenatural, sino natural, un elemento vivo y dindmico de la Naturaleza. Cuando
tomamaos conciencia de esa concepcidn espirita del mundo y del hombre, la realidad se
impone a nuestra mente, ahuyentando las confusas e incongruentes fabulaciones teoldgicas.



3
LOS LAZOS DEL HOMBRE CON LA TIERRA

Las investigaciones antropologicas y psicoldgicas confirman la conocida expresion de
Camdes en las Luisiadas: ...el hombre, ese insecto de la naturaleza, tan pequefio.

El mito de Adan y Eva peca por distorsidn histérica, pues constata que el hombre ya era
una realidad cultural en el mundo antes de que ellos fueran creados. Adan y Eva nacieron
muy tarde, forjados por la mitologia judia, retardataria y sociocéntrica. (Véase el libro Adan
y Eva, en esta serie). La verdad es que el hombre no lleg6 a la Tierra como un ser caido.
Por el contrario, mediante un parto genético, producto de la elaboracion evolutiva de las
leyes naturales, brot6 de las entrafias del planeta en cuerpo y en espiritu, segin la tesis de
La Evolucion Creadora, de Bergson. Hecho del limo de la Tierra, segun la expresion
biblica, el origen divino del hombre no esta en el milagro fantastico del fiat, sino en la
remota insuflacién de las monadas en la creacion, embrionaria y caotica.

La teoria cientifica de la evolucion, prescindiendo de la esencia espiritual independiente del
hombre, lo considera como una unidad evolutiva totalmente material. Darwin afirma que el
hombre resulta simplemente de la evolucion de las especies animales: es un animal que
desarroll6 la razon. La opinion espirita de Alfred Russell Wallace, colega de Darwin, fue
simplemente rechazada por la Ciencia.

Hoy, el prejuicio materialista se ha superado en los medios cientificos mas avanzados con
los dltimos descubrimientos de la Fisica Nuclear. La concepcidn espirita del hombre vuelve
a predominar y la Parapsicologia, a través de sus investigaciones, sustenta que es un ser
doble que posee un contenido extrafisico, segun la cautelosa expresion de Rhine. De esta
manera vuelve a confirmarse la validez cientifica de la Ciencia Espirita y de sus métodos de
investigacion.

Los lazos del hombre con la Tierra son de tipo genético y siguen una secuencia evolutiva
compleja. Las etapas de esa secuencia aclaran la expresion de Leon Denis que ya
mencionamos.

a) Reino Mineral: El alma duerme en la piedra el suefio preparatorio de sus vibraciones
atémicas ocultas.

b) Reino vegetal: El alma suefia con la germinacion de un mundo magico de fibras, flores
y frutos, intentando librarse del suelo y proyectarse a las alturas. El viento mueve sus hojas
y ramos Yy las raices penetran en el subsuelo atraidas por las venas de agua subterranea,
activadas por el tropismo que también impulsa hojas y ramos en direccion a la luz: son los
primeros ensayos de la motilidad. El vegetal es donacion, como observd Hegel; el momento
en que las energias monadicas se abren para la donacion de si mismas al mundo, es una
anticipacion del altruismo humano.

¢) Reino animal: La estructura monadica, abierta en el vegetal en donacién de si misma, se
retrae para centralizar en el centro monadico (especie de ndcleo atdbmico) el control general



de su estructura; se desprende del suelo y asume la responsabilidad instintiva de su
motilidad, de su capacidad de moverse sola. En consecuencia, las formas de la motilidad se
multiplican segun las especificaciones del desarrollo de las potencialidades de la monada.
Por ejemplo.

« El rastrear, acompafnado casi siempre del excavar, conserva los automatismos de defensa
y proteccion adquiridos en las fases tropicas de la movilizacion de las raices en el subsuelo.

« El andar desenvuelve la capacidad de equilibrio sobre la superficie terrestre; el uso de
garras y patas y la funcion de los musculos, anuncian la aparicion de los bipedos.

« El saltar, primera tentativa por liberarse de la fuerza de gravedad, reminiscencia
inconsciente de la oscilacion del ramaje en lo alto, mecido por el viento, presagian el vuelo.

« El nadar, forma de equilibrio proveniente de las primeras sensaciones acuaticas en el
fondo de los mares, lagos y rios, requiere el dominio de la fluctuacién de las corrientes
liquidas, anuncio del equilibrio del vuelo en aire.

« El volar, sintesis de todas las modalidades de equilibrio, en que todas las energias de la
motilidad entran en accién, liberando al ser naciente de la necesidad de apoyos relativos a
la tierra 0 al agua, levitaciones de un futuro distante en que tendra que proyectarse a
dimensiones superiores del Cosmos y a las hipdstasis (esferas de la erraticidad) de los
mundos espirituales.

El nadar y el volar marcan el inicio y el final de las experiencias de la motilidad, segun el
esquema infinito del desenvolvimiento de las potencialidades de la ménada, es decir, del
PRINCIPIO INTELIGENTE QUE ES LA MATERIA PRIMA DEL SER. El esbozo
esquematico que presentamos es solamente un bosquejo general, desprovisto de las
minucias que s6lo una investigacién mas profunda nos podria dar para que tengamos una
vision grandiosa del plan divino de elaboracion o formacion del Ser, de la sintesis final del
gigantesco proceso ontogénico, representado por la criatura humana superior.

Las implicaciones éticas de ese proceso, para una conciencia ilustrada y ponderada, son
suficientes para considerar como groseras todas las teorias que pretenden establecer
sistemas politicos y sociales que rebajan la dignidad humana en favor de intereses
mezquinos. Por otro lado, esta vision espirita del proceso genético reduce a la condicion de
un fabulario ingenuo, tipico de las civilizaciones agrarias y pastoriles, a toda la mitologia
biblica sobre la cual las Iglesias Cristianas fundaron sus teologias.

La Palabra de Dios nunca fue pronunciada en lengua humana alguna; solamente se expresa
en el lenguaje monadico de las leyes irreversibles que rigen el infinito, desde las
constelaciones atomicas de un grano de arena hasta las galaxias superiores. Dios no habla
en palabras, habla en ménadas. Sus frases no estan escritas en ninguna de las lenguas
inexpresivas de los planos inferiores, y sus frases no estan sujetas a la exégesis de las
mentes relativas. Cada palabra del lenguaje divino es un ser y cada frase es un mundo, cada
discurso una constelacion con millones de afios luz de extension. No obstante, nuestro



pensamiento podra comprender ese lenguaje divino, cuando tengamos esa virtud tan simple
y tan dificil que se Ilama sencillez y que florece en la humildad.

La Tierra 'y el Hombre forman una unidad, pues nuestras relaciones con el planeta se
establecieron con la Génesis. Pero la Tierra no es solamente el planeta material que nos
sostiene. Benito Espinosa, cuyas relaciones con el Espiritismo son evidentes en su Etica,
ensefd la existencia de la NATURALEZA NATURATA y de la NATURALEZA
NATURANS. Todo lo que tenemos en el plano natural exterior son efectos producidos por
las causas profundas de la Naturaleza invisible. Las dos Naturalezas que Platon llamo
SENSIBLE e INTELIGIBLE se interpenetran.

Hoy la ciencia reconoce, aunque todavia timidamente, que los mundos de la materia y de la
antimateria se interpenetran. En esa interpenetracion dindmica el hombre es un point
d’optique, un punto de vista en donde el Sistema del Mundo se refleja por entero. Las dos
Naturalezas del Mundo se revelan en el hombre como alma y cuerpo. Nuestra alma se une
al Alma de la Tierra (Natura Naturans), y nuestro cuerpo se une al cuerpo de la Tierra
(Natura Naturata). Por eso, al morir, nuestro cuerpo retorna a la tierra de la que nacié, y
nuestro espiritu no vuela hacia mundos distantes, sino que permanece adherido
magnéticamente al domicilio terrenal. Solamente cuando el espiritu alcanza y sobrepasa los
limites de la evolucion terrenal, tiene el derecho de elevarse a los mundos superiores. Las
condiciones de esos mundos no son accesibles a los espiritus que todavia se encuentran
adheridos magnéticamente al polvo de la Tierra.

Mas alla de los motivos genéticos que causan nuestra adhesion magnética al suelo y a la
atmosfera terrestre, a las hipostasis o esferas de la erraticidad, tenemos también.

a) los compromisos y las deudas que contrajimos en encarnaciones previas, con personas y
comunidades, y que s6lo se pagan con el desagravio y las reparaciones que tendremos que
efectuar en nuevas reencarnaciones;

b) los afectos que nos atan a criaturas que atin contindan su transito en el planeta;

c) los trabajos y deberes que generalmente posponemos durante encarnaciones sucesivas y
gue aumentan en proporcién a nuestra negligencia, o por haberlos afiadido a nuevas
postergaciones;

d) las exigencias de la conciencia en la tocante a realizaciones mal acabadas o negligencias
por intereses apremiantes;

e) el menosprecio con que encaramos las exigencias de nuestro aprendizaje en el plano
moral y cultural, por lo cual dejamos de adquirir los elementos indispensables para poder
convivir con espiritus elevados.

Nosotros mismos, en el momento presente, podemos examinar nuestras condiciones en la
tocante a estos puntos, para de ahi concluir si estamos 0 no en condiciones de pleitear
(como en el episodio evangélico de los Hijos de Zebedeo), por un lugar mas alla de los
limites planetarios. Pero si no tuviéramos la humildad necesaria para ese balance, es mejor



abstenernos de hacerlo, para no alimentar con nuestra vanidad y nuestro orgullo los motivos
de nuestra atadura a la Tierra.

Los espiritus errantes de que trata Kardec son precisamente los que todavia no han
conseguido definir su localizacion en un plano superior. Esos espiritus permanecen errando
en la HIPOSTASIS, es decir, la region entre el suelo del planeta y las esferas espirituales de
la Tierra. Van y vuelven en sucesivas reencarnaciones, como los encarnados que vagan por
los caminos del mundo sin fijarse en ningun lugar.

Plotino, el filésofo neoplatonico, afirmaba que somos en general ALMAS VIAJERAS,
incapaces de permanecer en el mundo espiritual. Sentimos la atraccion de la materia, (como
algo viscoso que se prende al espiritu, segun Kardec), la cual nos precipita a nuevas
reencarnaciones en el plano terrenal. Por eso Jesus insistio en la necesidad del desapego en
todo lo que hacemos. Nuestra tendencia a apegarnos afectivamente a las cosas y a los seres
retarda nuestra evolucion y nos mantiene en la erraticidad, muchas veces a través de
reencarnaciones en que apenas se progresa por ser copias casi idénticas a las anteriores. La
repeticion excesiva de las mismas condiciones genera sufrimientos cada vez méas penosos,
que a la larga nos fuerzan a avanzar.

Lo Alto no desea que nos volvamos angeles antes de tiempo, sobre todo porque eso es
imposible. Nuestra evolucidn es regida por leyes inflexibles. Es inatil que pretendamos
avanzar mas alla de nuestras fuerzas. Mas es también inutil querer continuar
indefinidamente en la Tierra. En la fase actual de transicion de la vida planetaria (que
también evoluciona sin cesar) todos somos acuciados por las fuerzas de la evolucion, y
hemos de atender a las exigencias de la conciencia y a las intuiciones de los espiritus
benévolos, para no ser objeto de emigraciones a mundos inferiores. Esas emigraciones son
forzadas, pero no constituyen castigo ni condenacion. Son medidas administrativas, como
las tomadas en una escuela en que haya reprobados en masa. Los espiritus que no han
progresado no estan en condiciones de permanecer en el planeta que ha evolucionado, por
tanto, son enviados a otros planetas de grado inferior, para reaprender lo que olvidaron y
corregir lo que tergiversaron; después de lo cual podran volver al planeta de origen. Los
mundos son solidarios, ensefid Kardec, pues en ellos evoluciona la Humanidad Césmica.



4
SEXO Y GENETICA EN EL ESPIRITISMO

Hablar de sexo es hablar de moral, porque en la cultura religiosa el sexo se convirtio en el
pivote de todos los sistemas morales. En las civilizaciones agrarias y pastoriles el problema
sexual, aunque repleto de los tabues de la selva, no se dejé aplastar por esa carga. La moral
de las primeras civilizaciones se revelo generalmente muy abierta en lo que respecta al
sexo, llegando incluso a considerarlo como sagrado.

En la remota Sumeria y asimismo en las civilizaciones teocraticas la era falica se desarrolld
de manera sorprendente. El falo, o, como decia Rilke, el miembro de la generacion, era
objeto de culto religioso. El acto sexual se consideraba sagrado.

Podemos ver en la Biblia que la civilizacion agraria hebrea fue, durante sus primeros
tiempos, bastante liberal con respecto al sexo. Pero a medida que se requeria que las
cuestiones de linaje y de derechos sucesorios estuvieran reglamentados, se fue
considerando la relacion sexual con progresiva desconfianza.

En la Grecia y en la Roma arcaicas la licencia sexual llegé al extremo de celebrar fiestas
religiosas en homenaje a los dioses de la sensualidad y de la fecundidad. Por todo el
Antiguo Oriente el culto al sexo domind ampliamente. En la China, Japon, Arabia, Persia y
otras naciones se perfeccionaron las ceremonias sexuales mediante excesos dionisiacos.
Técnicas refinadas todavia subsisten actualmente en varios paises, las cuales sirven como
atractivo turistico y contribuyen favorablemente a la balanza comercial.

Los ritos de la virilidad originaron en Esparta la practica oficial y obligatoria del
homosexualismo en la educacion de los adolescentes, con destacadas repercusiones en
Atenas, en Persia y en Roma. En la época de Sdcrates el problema era considerado con
ambivalencia, como puede comprobarse en El Banquete de Platon.

También en esa época, los griegos llegaron a organizar, segun relata Werner Laeger, un
ejército de parejas de homosexuales para conquistar Siracusa, partiendo de la idea de que
los amantes no se acobardaban estando juntos y que cada uno desearia sobresalir ante su
compafiero. Episodio que demuestra la plurivalencia del sexo en las culturas clésicas.

N.T. Los generales Epaminondas y Pelopidas, ambos de Tebas, escogieron 300 parejas de
homosexuales de esa ciudad, y organizaron con ellos una legion especial, (que la llamaron
Legion Dorada), contando con la premisa expuesta de que cada uno lucharia
desaforadamente por proteger o su compafiero o por lucirse ante él. Junto con la nueva
estrategia militar desarrollada por dichos generales tebanos, el valor de esa tan especial
legidn fue decisivo en la espectacular victoria que ambos obtuvieron en la batalla de
Leuctra, donde con so6lo 6,000 hoplitas derrotaron a 9,000 espartanos. Esa legion pudo
haber participado también en la batalla de Mantinea, librada 9 afios despues, y en la que
Epaminondas derroté nuevamente a los lacedemonios.



Con el Cristianismo el sexo cayo en desgracia. Ni siquiera los tépicos biblicos altamente
sexuales pudieron salvarlo. Los cristianos cayeron en el complejo de castracion. El sexo se
transformé en pecado mortal y la iglesia instituyd el celibato obligatorio de los clérigos y
restablecid la virginidad sagrada de las vestales, sacerdotisas del culto pagano de la diosa
Vesta. En conflicto con el propio mandamiento divino de creced y multiplicaos, la
procreacion se volvié impura y los nifios no nacian inocentes, sino maculados por el pecado
original.

El horror al sexo provoco epidemias de crisis misticas en los conventos y monasterios,
incrementando las perversiones sexuales y los delirios histéricos. Los incubos y sucubos,
demonios pervertidos, atacaban a los sacerdotes y a las monjas en los dormitorios sagrados,
impulsandolos a pecados horrendos, a penitencias y al uso de cilicios que generaban
explosiones satanicas de masoquismo. El costo moral de asfixiar las fuentes bioldgicas de
la especie era tan alto que los clérigos tuvieron que apelar a la hipocresia y a la mentira.

Los obispos crearon tarifas especiales para que los clérigos que la pagaran pudiesen
desahogarse a escondidas, librandose asi de los delirios del sexo, con la compra por dinero
de autorizaciones eclesiasticas para pecar sin peligro para la supuesta pureza de sus almas.
Y todas esas locuras, que perduran todavia, repercutieron por todo el mundo en atrocidades
de toda especie, persecuciones y torturas, excomuniones, hogueras asesinas, todo
acompasado con el canto de las letanias piadosas, del clamor prolongado de los rezos con la
desesperacion y la angustia de las familias truncadas en nombre del Cristo que salvé a la
mujer adultera de ser lapidada por los hipdcritas, y que transformé a Magdalena en santa,
“porque ella amaba mucho.” El tiempo pasd, es verdad, pero las almas oprimidas se
perdieron en una revuelta indtil, quedando marcadas a fuego por su incredulidad en Dios y
los hombres.

No pretendemos hacer un libelo tardio; pero, no se puede tratar de esas fases historicas con
la indiferencia de los cinicos. Es preciso que la leccion del pasado se grabe en nuestra
mente de manera indeleble, con los colores tragicos de la locura, para no caer de nuevo en
las trampas de la arrogancia y la ferocidad salvajes, que contintan armadas dentro de
nosotros mismos. Seria un crimen de lesa humanidad ocultar esa aspera verdad. Y mas adn,
seria una traicion al futuro pasar a la ligera sobre un problema tan grave, tan cargado de
consecuencias que todavia contindlan amenazandonos.

La herencia tenebrosa corre todavia por nuestras venas. El veneno de la serpiente edénica
corrompe nuestra sangre, y su silbido remoto aln susurra en nuestros oidos incitdndonos a
la locura de nuevas tentativas de santidad y pureza extremas, como si pudiéremos salir del
barro de la carne para elevarnos, en un segundo, a la condicién de angeles. La pretension a
la santidad formal hecha de actitudes ficticias, de fanatismo grosero, de orgullo satanico,
todavia atrapa a quienes se creen mejores que los otros.

Las duras lecciones del pasado nos muestran que solamente podemos aproximarnos al
Cristianismo a través de la humildad consciente y de la sencillez espontanea. Basta un
granito de orgullo, de pretension a sabihondo o santo, para que perdamos de vista al Cristo
y entremos en el séquito de los angeles con alas de papel.



El Espiritismo nos ofrece la ultima oportunidad de volver a Cristo y de reencontrar su
ensefianza y su ejemplo. En todas las religiones cristianas se exalta la importancia del
ejemplo de Cristo, pero la propia institucion eclesiastica, heredera del judaismo y del
paganismo, se opone brutalmente a cualquier asimilacion de la naturaleza cristiana por los
adeptos. La hierba dafiina de la vanidad personal y grupal asfixia con sus hojas de ortiga las
semillas del Sembrador.

La suntuosidad de las instalaciones pomposas que ostentan las Federaciones y los Centros
Espiritas excitan la vanidad de las personas sencillas que han venido a ellas con buenas
intenciones; pero que enseguida se embriagan con las posiciones que asumen,
considerandose autoridades en la doctrina, y capaces, por tanto, de dictar normas, imponer
disciplina, fijar posiciones doctrinarias y exigir obediencia y respeto. Convencidos de
poseer un conocimiento superior, muy por encima de la fatuidad de la sabiduria eclesiastica
y de la ignorancia espiritual de los sabios materialistas, personas desprovistas de un minimo
de cultura general se juzgan aptas para ensefiar la Verdad y hasta para reformar la Doctrina
con los supuestos datos de su escasa experiencia. Ni siquiera consiguen asimilar los
principios espiritas, pero, porque se volvieron figuras socialmente importantes en nuestras
instituciones, hablan vociferando y sembrando la cizafia de sus especulaciones ildgicas.

Nada mas desolador que ese espectaculo de ignorancia infatuada, no raramente ofrecido por
individuos de formacion universitaria mal asimilada, que se apoyan en sus titulos para
sustentar su falso prestigio.

La ultima novedad que se esparce en los medios Espiritas es la mas vieja de todas: la de la
castidad para hombres y mujeres, la huida del sexo, “ese instrumento del Diablo” que es
también el instrumento de la creacion, de la repoblacién de la Tierra por las criaturas de
Dios. Esos “angeles asexuados™ que surgen ahora en bandadas misticas en el medio
espirita, no estan ajenos solamente a las cuestiones genéticas, sino también y
principalmente al Espiritismo.

Nada conocen de la poderosa sintesis historica y espiritual que Kardec nos dej6. Deben de
haber salido de alguna sacristia medieval escondida en un monasterio de frailes analfabetos
del desierto, que para servir a Dios andaban descalzos y se cubrian con trapos, cuidaban su
sagrada ignorancia como las vestales su virginidad sagrada, y no se bafiaban para tener la
gloria de morir con olor a santidad, es decir, con el hedor emanante del sudor y de la
suciedad de un cuerpo desnutrido y cubierto de llagas.

En el Espiritismo no hay lugar para volver a la era falica ni para el restablecimiento de la
castidad forzada. Por su naturaleza de sintesis cultural, el Espiritismo coloca el problema
sexual por encima de las antiguas consideraciones sobre la ambivalencia del sexo. El
capitulo sobre la Ley de Reproduccién en El Libro de los Espiritus es decisivo: La ley de
reproduccion es aceptada como ley natural y humana, de orden moral, que corresponde a
las exigencias divinas de la evolucion de los seres, de las razas y de toda la Humanidad. El
celibato es condenado como huida egoista de los compromisos sociales, a menos que se
establezca por motivos graves.



El sexo no es ni puede ser pecaminoso. Su funciédn es evidentemente necesaria para el
progreso de los espiritus. Lo que se condena es el exceso, el abuso y el envilecimiento del
sexo. Ley natural establecida por Dios para todas las formas de vida, el sexo es el medio de
transmision de la vida en las sucesivas generaciones.

En los reinos de la naturaleza, el vegetal, el animal y el hominal (humano), el sexo
garantiza la continuidad de la vida y hace factible las reencarnaciones. Las supersticiones
antisexuales revelan estrechez mental, tendencia al misticismo eclesiastico del pasado, al
beatismo ignorante, al masoquismo labrico y a la necrofilia (apego morbido a la muerte).
Este es un problema bien conocido en Psicologia y cuyas consecuencias pertenecen al
campo de la Psiquiatria.

Este conjunto de elementos negativos produjo en el pasado religioso las més extrafas
manifestaciones de delirios pseudomisticos y desequilibrios de la afectividad. Incontables
casos de locura y pseudoposesiones demoniacas surgieron en los conventos y monasterios
medievales por causa de la practica forzada de la abstinencia sexual que, no raramente,
acababa en perversiones sexuales.

Los desvios de la afectividad llevan a personas inocentes a incomprensibles uniones
amorosas con sujetos del mismo tipo psicolégico, llegando a los extremos criminales de la
perversion de nifios en internados de rigor espartano, en cuyo clima asfixiante las
exigencias bioldgicas hacen renacer las flores venenosas de las practicas de Esparta.

En el otro extremo tenemos también los casos de delirios seniles en algunos envejecientes,
que en el declive de su vitalidad se vuelven ridiculos y peligrosos, e intentan reactivar sus
energias genéticas sin la cohercion de las frustraciones que durante toda su vida
restringieron sus impulsos afectivos. Ya sin fuerzas para sostener las luchas disciplinantes
de la mocedad contra los impulsos naturales, esas victimas de la ilusion religiosa son
juzgadas y condenadas como seres depravados que solamente entonces han revelado lo que
eran. Es el duro precio pagado por los que no tuvieron el coraje de escalar las laderas del
Olimpo para robar el fuego celeste de Zeus.

Lo mismo ocurre respecto a condenar rigurosamente a personas apegadas a habitos
comunes en la sociedad, pero que el puritanismo espirita reprime en nombre del buen
concepto que los adeptos deben sustentar en el medio social, y que resulta en una imagen
forzada, artificial y casi siempre insostenible. Los espiritas no constituyen una comunidad
aparte de su medio social, no pueden y no deben aislarse o distinguirse por actitudes o
comportamientos especiales.

Jesus pudo haber nacido principe, como Buda, o en una familia pudiente que lo encaminase
al sacerdocio y a las honras del rabinato. Prefirié no sélo la humildad de una familia pobre
de Nazaret, pequefia ciudad de una provincia despreciada por su numerosa poblacién de
gentiles; sino también la condicion inferior de carpintero. Vivio en medio del pueblo,
conviviendo con criaturas renegadas como los publicanos cobradores de impuestos, los
soldados y centuriones romanos, los pescadores del Mar de Galilea, los mercaderes, los
ciegos y los leprosos (basura del pueblo, despreciados por Dios, segun las normas del



Templo); y con los fabricantes de aceite de la regidn de Betania, los pastores arabes de la
Transjordania, e incluso fue proclamado por el profeta popular del Desierto, Juan el
Bautista, que se cubria con la piel de animales.

Comia con ellos sin seguir los rituales fariseos, no respetaba las leyes discriminatorias de la
pureza judaica, se hospedaba en casas impuras, conversaba con samaritanos segregados y
defendia en la plaza publica a las mujeres adulteras; y al final murié en la cruz infamante,
entre ladrones, bajo el peso de la misma condena que esos comparieros de su Ultima hora.

En esa convivencia con el populacho atendia a todos y sembraba las semillas de su
ensefianza en corazones puros o impuros sin condenarlos por su impureza convencional.
Los espiritas que deseen ser Sus amigos y comparieros de hoy, no pueden entregarse a
puritanismos discriminatorios, creando exigencias formalistas para si mismos y para los
otros. El verdadero cristiano es la sal del mundo y precisa mezclarse con la masa que debe
sazonar.

El Espiritismo no cre0 iglesias; no precisa de templos suntuosos ni tribunas lujosas con
predicadores infatuados. No tiene rituales, no dispensa bendiciones, no promete un lugar
celeste a nadie, no confiere honores con titulos o diplomas especiales, no compite por
regalias oficiales. Su Gnica mision es la de esclarecer, orientar, indicar el camino de la
autenticidad humana y de la verdad espiritual del hombre. Si no comprendemos eso y en
€s0 No Nnos integramos, seremos piedras en el camino para que tropiecen quienes realmente
desean evolucionar internamente, es decir, no por fuera sino por dentro. Y ese por dentro no
quiere decir, reforma, sino desarrollo de las potencialidades del espiritu.

La teoria de la reforma intima es un sefiuelo que llevé a muchos comparfieros prometedores
a una vanidad denigrante. No necesita reforma lo que no se deteriora. El espiritu es igual en
todos y solamente necesita de una cosa: desarrollarse. Mientras no se desarrolle su
capacidad de comprender, analizar, juzgar, discernir y respetar la verdad no dispondré de
condiciones para modificarse por dentro, precisamente porque esa modificacion s6lo puede
ocurrir por el esfuerzo personal de cada uno.

La expresion reforma intima es inadecuada, pues implica la idea de substitucion de cosas,
reparacion, modificacién de disposiciones internas, como en una casa o0 una tienda. Las
disposiciones o cualidades internas del espiritu corresponden a su grado evolutivo, como
nos lo muestra la Escala Espirita de Kardec. El espiritu es vida, y no configuracion. Su
desarrollo depende de experiencias, estudios, reflexion - todo esto con mente abierta para la
realidad y no enclaustrada en esquemas artificiales. Nadie se reforma ni puede reformar a
otros. Pero todos pueden superar sus condiciones actuales, romper los limites en que se
confind su mente, y trascenderse. Los ejemplos de un modelo espiritual son ineficaces y
hasta perjudiciales. La responsabilidad Espirita es individual, cada uno responde por si
mismo y no puede agarrarse a presuntos maestros espirituales.

Quien se limita a las lecciones de un maestro personal, es un beato, no un espirita, segin
Antonio Consejero. El despertar de la conciencia mediante la experiencia es el Gnico
camino de progreso para el verdadero espirita. Este no confia en palabras, sino en hechos.



No busca la ilusion de una salvacion prefabricada, sino que profundiza en el conocimiento
de la doctrina, para saber por si mismo donde pisa y hacia donde va...

Los que necesitan maestros, no confian en si mismos, se hacen ovejas de un rebafio. En el
Espiritismo no hay rebafios ni pastores: hay trabajo que hacer, afinidades que establecer
entre comparieros en pie de igualdad, toda una batalla que ganar sobre los gravosos
residuos teoldgicos, supersticiosos y obscurantistas que desconciertan la ingenuidad de las
masas. El Espiritismo es una toma de conciencia de la responsabilidad del hombre en la
existencia, de su libertad y de su trascendencia. Los espiritas que todavia se alimentan de
leche - como escribid Pablo - precisan tratar de crecer y alimentarse de cosas sélidas,
consistentes.

El problema de la Genética en el Espiritismo se refiere al principio de la reencarnacion. Los
criticos de la Doctrina denuncian un supuesto conflicto entre la herencia biolégica y el
control espiritual en la formacion del nuevo cuerpo. Entienden que el determinismo de la
herencia crea dificultades al desenvolvimiento del esquema programado para la nueva
encarnacion. Pero esas objeciones emanan del antiguo concepto dualista del hombre, que
aducia una separacién absoluta entre los elementos corporales y los animicos. La Ciencia
Espirita demostro que espiritu y materia se conjugan respectivamente, como energia
estructurante y masa estructurable, subordinandose, por tanto, la materia al espiritu.

De acuerdo con los principios doctrinarios, podemos disponer las fases del problema
genético en el plano evolutivo de la siguiente manera.

a) Accion sencilla de aglutinacion de las particulas materiales, dispersas en el espacio,
formando primero los &tomos, e inmediatamente las estructuras atdbmicas del reino mineral.

b) Estructuracion compleja de los atomos, formando las moléculas en el plano vital, para la
produccion de las especies del reino vegetal.

c) Elaboracion complejisima de los elementos organicos, en los reinos anteriores, formando
los seres vivos.

d) Trascendente elaboracidn de los resultados de todo ese proceso en el plano espiritual,
coordinando las formas matrices y sus centros de energias patronizadoras para la
organizacion de las formas periespirituales de los seres vivos y particularmente de los
superiores, para la union espiritu-materia en que el primero, como inteligencia activa y
creadora, ejerceré las funciones determinantes.

Los griegos, con su asombroso discernimiento, ya habian intuido, al desarrollar la teoria del
atomismo filosofico, particularmente los fisicos como Leucipo y Democrito, la existencia
de los atomos de fuego del alma y de las homeomerias, modelos infinitesimales que se unen
para la produccion de las formas materiales. Esas homeomerias (hnombre con que
Anaxagoras designaba los elementos primitivos de la materia), serian minusculas particulas
en forma de pie, de brazo, de cabeza y de cada miembro a ser producido.



Las investigaciones actuales en el campo de la Biologia han comprobado la existencia de
centros determinativos en los seres vivos. Una pata delantera de un embrién de raton,
desplazada al lugar propio de una pata trasera adquiere, durante el desarrollo del animal, la
forma de la pata trasera (y viceversa). Asi las homeomerias, que parecian una concepcion
fantastica e ingenua, volvian a considerarse como simbolo de centros determinativos de los
cuerpos de los seres vivos. En las investigaciones soviéticas sobre el cuerpo bioplasmico
(periespiritu) quedd cientificamente probada la accion modeladora de ese cuerpo sobre el
desarrollo del cuerpo material humano. De esa manera, quedd demostrada la interferencia
de un poder mayor que el de la herencia en la formacion de los embriones humanos: el
determinismo del codigo genético no puede ser considerado como absoluto y ciego,
establecido por leyes mecénicas. La Inteligencia Universal, que es responsable de la
estructuracion de toda la realidad, se revela minuciosa en la especificacion de la infinita
variedad de las cosas y de los seres. No hay, pues, ningun conflicto entre las fuerzas
naturales del proceso de la reencarnacion.

Por otro lado, la propia flexibilidad del proceso de la herencia, (constatada por la ciencia
hace mucho tiempo), que permite la aparicion sorprendente de caracteres de ancestros
remotos en organismos recientemente generados, podria contestar a las dudas de los
criticos. No es preciso ser especialista en Biologia para comprender ese problema, cuya
solucidn en relacion a la doctrina pertenece al campo de la I6gica. Por eso Kardec
sustentaba: “EL ESPIRITISMO ES UNA CUESTION DE BUEN SENTIDO”.

Estas cuestiones de sexo y genética muestran claramente la posicion cientifica del
Espiritismo, que jamas apela a explicaciones misticas o soluciones imaginarias de los
problemas reales. Es afirmando con los pies apoyados sobre la realidad, como el
Espiritismo avanza en todos los sentidos.



5
AMOR Y FAMILIA EN LOS NUEVOS TIEMPOS

Nadie manejé mejor el problema de la familia que Allan Kardec, pues no se apoyé
solamente en la investigacion de las apariencias formales, sino que penetro en la substancia
de la cuestion, en el plano de las causas determinantes. Por eso nos ofrece un esquema de
los tres tipos de familias de nuestro tiempo, a saber.

a) LA FAMILIA CARNAL, formada a partir de los clanes primitivos, evolucionando
durante el mestizaje racial, impulsada por la fermentacion diaéctica del amor y del odio, a
través de innumerables conflictos a lo largo de las civilizaciones progresivas. Los grupos
asi instituidos se subdividieron durante las reencarnaciones sucesivas en innumerables
subgrupos, que también crecieron y se fraccionaron con el tiempo, es decir, en la inmensa
estela del tiempo, que, segin Heidegger, acoge al espiritu. Son éstas las familias
consanguineas que se deshacen con la muerte.

b) LA FAMILIA MIXTA, carnal y espiritual, en la que los conflictos del amor y del odio
entran en un proceso de solucion mediante los reajustes en luchas y experiencias comunes,
que definen y amplian las afinidades espirituales entre diversos grupos, y afiaden elementos
de otras familias a las coordenadas de la evolucion colectiva. El acondicionamiento familiar
en las relaciones enddgenas y necesarias de la vivencia en comun quiebra poco a poco las
aristas del odio y de las antipatias, restableciendo en lo posible las relaciones simpaticas
que se van incrementando en el futuro. La desagregacion provocada por la muerte permitira
reajustes mas eficaces en las sucesivas reencarnaciones grupales.

¢) LA FAMILIA ESPIRITA resultante de todos esos procesos reencarnatorios es la que, en
el plano espiritual, aglutinara a los espiritus afines en comunidad con los espiritus
superiores que se dedican al trabajo de asistencia y orientacion a los dos tipos de familias
anteriores, mezclandolas con elementos que en ellas reencarnan para modificarlas con su
ejemplo de amor y dedicacidn al préjimo. Esta familia no perece, no se deshace con la
muerte, crece constantemente para la formacion de Humanidades Superiores. Es facil
usando las medidas de la Escala Espirita de EI Libro de los Espiritus identificar en las
familias terrestres la presencia de varios de los tipos descritos en la referida escala,
percibiéndose claramente las funciones que ejercen en el proceso evolutivo familiar.

La concepcion espirita de la familia, como se ve, es mucho més compleja y de importancia
mucho mayor que la concepcion de las religiones cristianas, la cual confiere eternidad e
inviolabilidad al sacramento del matrimonio, pero no puede impedir que tras la muerte, el
marido vaya a parar a las garras del diablo, la esposa a expiar sus culpas en el purgatorio, y
los hijos inocentes a padecer su orfandad en el jardin del cielo.

La concepcion juridica y terrestre de la familia no va mas alla de los intereses materiales de
una existencia. Lo mismo ocurre con la concepcion sociolégica, que hace de la familia la
base de la sociedad, ambas perecederas y transitorias. Las personas que acusan el
Espiritismo de aniquilar la familia mediante la reencarnacion revelan la mas completa



ignorancia de la Doctrina o lo hacen por mala fe, en defensa de intereses religiosos
sectarios. La familia nace del amor y de él se alimenta. No es solamente la base de la
sociedad, sino de toda la Humanidad. Es en la familia donde las generaciones se
encuentran, transmitiendo sus experiencias de una a otra. Combatir la institucion familiar,
negar su necesidad y su eficacia en el desarrollo de los pueblos y de los mundos es revelar
miopia o ceguera espiritual respecto a la cultura; o, quizés, sea méas bien resultado de un
desequilibrio mental o psiquico, falta de adaptacion a la realidad, esquizofrenia no
raramente catatonica. Esto es evidente en el estado de alienacion en que esa actitud se
manifiesta, en personas amargadas, resentidas, o extremadamente pretenciosas, que desean
parecer originales. En general, son engendros carentes de afectividad. Cuando se desligan
de la familia natural se unen a grupos de criaturas afines, se colocan con otras familias o se
vuelven miséntropos destinados a la neurastenia o a la locura. El instinto gregario de la
especie es una exigencia de la evolucion humana, del que nadie puede evadirse sin pagar
por su egoismo.

Los idedlogos de la soledad individual se olvidan de que todas las tentativas en ese sentido
han fracasado a lo largo de la Historia. Esparta murié de inanicién por falta de relaciones
familiares, mientras que Atenas creci0 y se proyecto hacia un futuro glorioso por la solidez
de su sistema familiar. Roma cay6 en las manos de los barbaros cuando sus familias se
entregaron a la degeneracién. Los propios némadas jaméas abandonaron su sistema de
familias ambulantes. Anarquistas y socialistas delirantes, que sofiaban con sociedades
antisociales formadas de individuos aislados (los hijos del Estado), murieron protegidos por
el carifio de sus familiares. Robinson Crusoe es la imagen del hombre arrebatado de su
medio, sin perspectivas.

Sartre, que rompid con la tradicion familiar y demostro los inconvenientes de la
convivencia, haciendo una tentativa de misantropia estoica, nunca prescindié de la
compafiia de Simone de Beauvoir ni del cosmopolitismo parisiense, pues, aunque formuld
el célebre veredicto: “Los otros son el infierno”, jamas se privo de ellos. Escribia en el Café
di Fiori y cuando visit6 la URSS exigi6 que se incluyeran, en el programa oficial, horas de
soledad absoluta, pero luego, en esas horas, se afligia inquieto, segun el testimonio de
Simone.

El hombre es relacion y la familia es el medio de relacion en que él absorbe la selva
humana que le hace hombre. No hay cosa de interés mayor para el ser humano en el mundo
gue su semejante, porgue es en él que nos realizamos.

Un paisaje solitario es un motivo edénico de contemplacion; pero, segin Sartre, si en ese
momento alguien se presenta y nos observa, inmediatamente perdemos nuestra libertad,
porgue nos convierte en su objeto. Mas el mismo acto de objetivarnos nos permite
recuperar nuestra subjetividad dispersa en el paisaje. Esa dindmica de proyeccion y
retroaccion revela al mismo tiempo la naturaleza dialéctica del ser, estable en el soma e
inestable en la psique. De esa dialéctica resulta la sintesis total de la conciencia estética, en
la que lo real objetivo y lo irreal subjetivo se funden en la percepcion estética del amor.



Por eso, segun el Espiritismo el amor no es instinto (necesidad organica), ni deseo, ni un
simple hacer sexual (sensorialidad), sino la aspiracion suprema de belleza y espiritualidad
desde las perspectivas de la trascendencia. La superacién de lo objetivo y de lo subjetivo se
resuelve en la globalidad del Amor. Por eso el Apostol Juan, en su Evangelio, define al Ser
Supremo con la conocida frase: “Dios es Amor”.

Las definiciones de la Filosofia como Amor a la Sabiduria (Pitagoras) y Sabiduria del
Amor (Platon), revelan la intuicion, ya en la Antigliedad, de esa total globalidad del Amor
que el Espiritismo habria de venir a explicar mas tarde. El desarrollo de esa globalidad se
Ileva a cabo en la familia, donde la afectividad se desviste para el posterior florecimiento
del Amor en el proceso existencial.

Las familias a y b de la teoria kardeciana, que describimos en nuestro esquema, preparan al
ser proyectado a la existencia para la odisea de las almas viajeras de Plotino, que van a
subir y a descender por la escala de Jacob durante las reencarnaciones sucesivas en busca
del arquetipo de la familia c, en donde las familias de ese patron superior se integraran
progresivamente en el plano divino de las humanidades espirituales que constituiran en el
infinito la Humanidad Césmica. Esa es la razén por la que René Hubert, fil6sofo y
pedagogo francés contemporaneo, sustenta que los fines de la Educacion consisten en el
establecimiento en la Tierra de la Republica de los Espiritus mediante la Solidaridad de
conciencias.

La educacion Familiar es el germen afectivo y puro de donde proviene todo proceso
educacional del hombre. Bajo el amparo de la familia, en la solidaridad doméstica del
hogar, por mas oscuro y humilde que sea, es donde se realiza la fotosintesis inicial de la
atmosfera de solidaridad y amor de las generaciones que modelan el futuro.

Cabe a los espiritas implantar en la Tierra una nueva Educacion basada en los datos de la
investigacion espirita y segun el esquema de la Pedagogia Espirita. Esa Pedagogia, iniciada
por Hubert (que no es espirita) se fundamenta en los principios doctrinarios del Espiritismo
y se destina a preparar a las nuevas generaciones para la Era Cdsmica que se aproxima. Los
profesores espiritas de todos los grados de la ensefianza tienen un deber supremo que
cumplir en esta fase de transicidn de nuestro planeta: procurar comprender los principios
educacionales del Espiritismo y trabajar por el desarrollo de la Educacion Espirita.

Estamos entrando en la Era Cdsmica, secuencia natural del desarrollo de la Era
Tecnologica. Todo se encadena en el Universo como sefiala El Libro de los Espiritus. Con
los avances cientificos y técnicos de los Ultimos siglos, y particularmente del nuestro, la
Tierra madur6 para la conquista del espacio sideral. EI impacto de nuestros primeros
contactos con otros mundos ya produjo profundas modificaciones en la vision del mundo
de las que todavia no nos damos cuenta. Las exploraciones espaciales contintan ampliando
nuestra vision de la realidad cdsmica. Una nueva civilizacion esta surgiendo ante nuestros
0jos, bajo nuestros pies y sobre nuestras cabezas. Pero para que eso acontezca, sin que
perdamos del todo el equilibrio cultural, ya bastante sacudido, tenemos que cuidar
seriamente de la renovacion de nuestros instrumentos culturales basicos, a saber.



a) LA ECONOMIA, que debe volverse universal, rompiendo los diques y las barreras de
un mundo desmenuzado, para darle la unidad necesaria y la mayor flexibilidad posible para
la atencion de los pueblos y de sus diversas capas, apartando del planeta los privilegios y el
desperdicio, la penuria y el hambre. La civilizacion humana y perfecta, ensefia El Libro de
los Espiritus, es aquella en que nadie muere de hambre. A duras penas, la nueva mentalidad
econdmica ya se esta definiendo en todas las naciones civilizadas, pero el egoismo de las
capas privilegiadas todavia impide la comprension de las exigencias de fraternidad y
humanismo de los nuevos tiempos.

b) LA MORAL, que tiene que romper sus viejos patrones de egoismo y sociocentrismo
moldeados por prejuicios vanidosos, ambiciosos y prepotentes, para poder elevarse a
nuevos patrones de humanismo, al respeto por todos los derechos humanos hasta hoy
siempre pisoteados en la Tierra de los Hombres, segun la expresion de Saint- Exupéry que
es como un nuevo llamado a nuestra conciencia en términos evangeélicos. Altruismo -
interés por los otros - humildad, fraternidad, tolerancia y comprension, amor, son éstas las
nuevas palabras de una moral realmente cristiana. La violencia tendra que ser expulsada de
la Tierra de los Hombres con su cortejo de brutalidades. Es necesario que el concepto de no
violencia se transforme en la marca del hombre, en el signo que lo distingue del bruto, del
primate inconsciente. La honra y la dignidad humana son incompatibles con la estupidez de
los incultos, inadmisibles en un sistema civilizado. Como advierte Fredric Wertham, la
violencia es un cancer social que corroe y destruye toda la estructura de una civilizacion.
EL HOMBRE VERDADERAMENTE HOMBRE DEBE SENTIR VERGUENZA Y
HORROR A LA VIOLENCIA. SER VIOLENTO ES SER AMORAL, PUES, QUIEN NO
RESPETA A LOS OTROS NO SE RESPETA A Si MISMO.

¢) LA EDUCACION, que tiene que renovar sus conceptos bésicos sobre su objeto, el
educando. En primer lugar, tenemos la educacion familiar, que debe basarse en el afecto, en
las relaciones de amor y comprension entre padres e hijos. Educacién con violencia es
domesticacion. EI mundo del nifio no es el mismo del adulto y éste tiene que descender a
ese mundo, volver a su propia infancia para no desorientar la infancia de los hijos. Las
investigaciones entre los pueblos salvajes han demostrado que LA ESENCIA DE LA
EDUCACION ES EL AMOR. Sin amor no se educa, se deforma. En los pueblos salvajes la
educacién no fue deformada por la idea del pecado, por el mito de la caida del hombre, que
envolviera al mundo en violencias redentoras que, siendo capaces de atemorizar a un
salvaje montafiés, tanto mas aterrorizaran a un nifio.

Kardec ensefia que el nifio, aunque tenga un pasado en general lamentable, nace vestido con
el ropaje de la inocencia para tocar el corazon de los padres y despertarles el amor y la
ternura que él necesita para desarrollar sus potencialidades humanas. Si hacemos lo
contrario, despertaremos en el nifio su pasado de errores para después condenarlo por sus
instintos.

Esta tesis kardeciana domina hoy en los medios pedagogicos. Gandhi decia que no se puede
Ilevar a un nifio al bien por los caminos del mal. Los pueblos salvajes son mas civilizados



que los pueblos civilizados, en lo tocante a ese problema, pues intuyen con pureza e
ingenuidad el verdadero sentido de la educacion.

Educar es un acto de amor, dice Kerchensteiner en nuestros dias, endosando el pensamiento
de todos los grandes pedagogos y educadores de la Grecia antigua y del mundo moderno, a
partir de Rousseau.

Pero la Educacion Espirita tiene ademas una funcién esencial que llevar a cabo: el
desarrollo de las facultades paranormales del educando, preparandolo para las actividades
cosmicas de la nueva era. El Espiritismo fue el revelador de esas facultades humanas que en
el pasado se confundieron con manifestaciones enfermizas o sobrenaturales.

El Espiritismo fue la primera Ciencia que demostrd experimentalmente ese engario fatal del
que resultaron para la Humanidad terribles tragedias. Ciento treinta afios antes de los
descubrimientos parapsicoldgicos en ese sentido, la Ciencia Espirita demostré que las
funciones animicas y psicoanimicas del ser humano eran normales, que pertenecian a la
misma naturaleza del hombre. Las investigaciones actuales en el Cosmos han revelado que
el desarrollo de las facultades psi es indispensable para el buen éxito de las incursiones en
el espacio sideral. La Educacion Espirita es la Unica que puede afrontar esas exigencias de
los nuevos tiempos, cuidando del desarrollo de esas facultades de manera racional, sin los
prejuicios de los falsos conceptos y de los temores infundados por los métodos de
educacién religiosos y laicos de nuestro tiempo.

Toca asi al Espiritismo renovar totalmente la cultura actual, encauzar la Civilizacion
Tecnoldgica en la ruta de la Civilizacion del Espiritu. Ese es el fardo leve de Cristo que
pesa sobre la conciencia de todos los espiritas verdaderos en esta hora del mundo, y
particularmente sobre la conciencia de los educadores espiritas. En esa civilizacion el amor
no sera fuente de decepciones, desajustes y tragedias. La Familia no se estructurara a base
de prejuicios provenientes de los tiempos de la barbarie, sino sobre la moral evangélica
pura, hecha de amor y respeto a las exigencias de la vida.

El amor verdadero y espontaneo, puro como agua de manantial, libre de intereses
secundarios, hara de la familia la fuente de amor que elevara a la Tierra en la Escala de los
Mundos. Esto no es suefio ni profecia, es el programa espirita para el Mundo de Mafana, y
que toca a los espiritas realizarlo a partir de hoy, sin pérdida de tiempo.



6
LAS RELACIONES FAMILIARES EN EL ESPIRITISMO

Las relaciones familiares en los pueblos primitivos comenzaban, como ya vimos, con
amplia libertad en las etapas infantiles. El instinto de imitacion de los pequefiuelos les
facilitaba el aprendizaje espontaneo del comportamiento de los adultos. El nifio era
considerado como un extranjero amigo Yy tratado con respeto y consideracion. Solamente en
la pubertad se integraba al sistema tribal y comenzaba a aprender sus ritos y tradiciones. De
ahi en adelante su libertad estaba condicionada por la cultura de la nacion, por sus
tradiciones, su moral y sus creencias. Las indagaciones antropoldgicas han revelado que.

a) Los hijos no se consideraban como producidos por los padres, ni como herederos
consanguineos naturales de la raza, sino como criaturas adventicias o familiares que en ella
se encarnaban y, por lo tanto, preexistentes al nacimiento.

La intuicion de la preexistencia del ser y de la reencarnacion era innata y estaba
generalizada entre los hombres primitivos, aunque se expresaba con algunas variaciones
por los diferentes pueblos. Esto comprueba la afirmacion de Kardec de que las huellas del
Espiritismo se encuentran en todas las fases de la evolucion humana. Las manifestaciones
de los espiritus de los muertos, las préacticas magicas y las evocaciones son evidencia
adicional.

b) La practica del cuovade (palabra francesa), que consiste en que después del parto es el
padre quien lleva dieta y no la madre, revela el origen natural de la autoridad del padre en
la estructura de la familia; sefiala que la supremacia del padre no proviene solamente de su
mayor poder fisico, sino también y principalmente del hecho de ser él el fecundador y por
tanto el creador.

c) La madre no precisa de dieta, no fecunda, es fecundada; su relacion con el hijo es la de
sierva encargada de recibirlo a la puerta de la vida, criarlo, velar por él; de manera que el
mito de la Tierra Madre, bajo el poder fecundante del Sol Padre, completa en ella su
funcién protectora.

Es de ese mito remoto, nacido del suelo, de la carne y de la sangre, en la relacién
inconsciente de la Naturaleza con el Hombre, de donde viene la estructura dinamica de la
Familia, coercitiva al mismo tiempo que protectora. Las leyes de la tribu o de la horda se
centralizan en ella y se ajustan como la corteza al tronco del arbol. Mas tarde esa imagen se
define culturalmente en la figura del &rbol genealdgico.

En el couvade el padre hace la dieta porque, siendo el creador, su hijo esta unido a él
organicamente, de manera tan intima, que sus movimientos bruscos al andar, al correr, al
saltar, o en todas las actividades fisicas, despedazarian al recién nacido. La supersticion
ingenua, que muchos han atribuido a la pereza del indio, tiene motivos profundos en el
alma primitiva, para la cual los lazos de la magia simpaética representan la estructura méagica
del Universo. Es el mismo principio espirita de la unidad del Universo, donde las cosas y
los seres proceden unos de otros, en una continuidad absoluta. En la mentalidad del hombre



primitivo, la practica del couvade precedié en muchos milenios, a la estructuracién
matematica del Universo por Pitagoras y a la concepcion unitaria y panteista de Espinosa.

De las percepciones instintivas de los primates pasamos a las intuiciones supersticiosas de
los pueblos salvajes, luego a las elaboraciones mentales de las civilizaciones agrarias y
pastoriles, y de estas, a las formulaciones de normas, leyes y codigos por las civilizaciones
teocraticas.

En la Edad Media los linajes del tipo de David formaron los conjuntos de familias
rigidamente estructuradas, que en el Renacimiento y en el Mundo Moderno se prolongan y
dispersan en ramificaciones complejas. El patron familiar se consolida, pero la evolucion
cultural y el desarrollo industrial, junto con el aumento poblacional, amenazan ese mosaico
de leyes divinas y humanas que no pueden resistir a las violentas modificaciones de las
estructuras sociales. La integridad de la familia se afloja, su rigidez de principios se ablanda
ante las nuevas exigencias del mundo nuevo. Prejuicios milenarios son pulverizados y
teorias revolucionarias provocan terremotos demoledores. En la Era Tecnoldgica en que
nos encontramos la subversién de las estructuras antiguas llega al extremo. Profetas
alucinados predican la destruccion puray simple de la familia y la vuelta del hombre a una
libertad primitiva que en realidad nunca existid. Los frenos de acero de la moral burguesa
ya no pueden contener mas el impetu de la carne, de esa fragil carne humana, mas fuerte
que la piedra y el acero. Rompense los tables sexuales y la libertad, la diosa aquella con
gorro frigio de los ide6logos franceses, se convierte en libertinaje. No hay mas frenos, ni
divinos ni humanos, que puedan contener la furia de los impulsos desencadenados. Los
faunos sofocados por el puritanismo victoriano se frotan las manos y desencajan los 0jos
concupiscentes ante la alborada de las irresponsabilidades.

Es en este momento cuando el concepto espirita de familia se impone como Unica solucién
para los problemas actuales. Los tres tipos de familias que estudiamos en el capitulo
anterior muestran la locura de considerar a la familia como una simple organizacion
material destinada a acomodar a los hombres en esas estructuras sociales pasajeras. Hay en
la familia, como en el hombre, una finalidad superior que debe ser alcanzada. El elemento
que determina la organizacion familiar no es el simple interés material. El linaje no es
determinado por la tradicion o por los titulos nobiliarios, sino por el desarrollo moral y
espiritual de las lineas sucesorias. La sangre por si sola no crea distinciones en la especie
humana. El Gnico valor verdadero del hombre, y por eso imperecedero, pertenece a su
naturaleza intrinseca, a su subjetividad existencial.

La fuerza aglutinadora, que mantiene la estabilidad de la familia y la proyecta al futuro, es
la afectividad, lo que equivale a decir: el Amor. La tonica emocional y magnética que atrae
hacia la familia criaturas desviadas o apartadas, es la afinidad del grado evolutivo, de
posicién conceptual, de perfeccionamiento ético y estético. Nada de eso es objetivo o
material.

La familia se presenta, por tanto, en el concepto espirita, como un centro dindAmico de
fuerzas espirituales producido por la evolucién terrenal y destinado a formar con los
enlaces familiares la Nueva Humanidad Terrestre.



El problema de las relaciones familiares en el concepto espirita, difiere del rigido esquema
autoritario elaborado por las civilizaciones agrarias y pastoriles basandose en los mitos
teldricos. Esa rigidez fue quebrada en el mundo moderno, pero todavia subsiste en vastas
capas sociales y hasta en poblaciones enteras.

La estUpida y ridicula tragedia burguesa del marido adultero que mata a la esposa infiel o al
amante de ésta para defender su honor personal, convirtiéndose en un honrado y truculento
asesino, esta vigente todavia, con su fuerza casi completa, en las naciones civilizadas. Esto
es asi porque el hombre, el creador - segun la concepcion del couvade -- tiene derechos
absolutos sobre la mujer que fecundo; la mata, tal como hacian los romanos con sus
instrumentos vocales, es decir, con los esclavos humanos. La mentalidad prepotente de los
esclavocratas domina hasta ahora a la mayoria de los hombres, que se creen muy hombres
por asesinar mujeres indefensas y mas debiles que ellos, sin darse cuenta que de ese modo
confirman a los demas la sugerencia de los cuernos simbdlicos con la prueba concreta y
real de su cobardia.

La diferencia injusta y criminal de los derechos entre hombre y mujer, que llevo a Jesas a
librar a la mujer addltera de la lapidacion brutal en la plaza publica, es responsable de esas
costumbres barbaras y milenarias. En el Espiritismo la accion de Jesus es ratificada por el
principio que establece la igualdad de derechos entre el hombre y la mujer, pero con
diversidad de funciones. Porque la diversidad corresponde a exigencias de
complementacidn reciproca entre las actividades masculinas y femeninas en la sociedad.
No hay razon alguna para que la mujer sufra la pérdida de derechos humanos por su
relacion con el hombre, del cual es madre, esposa e hija.

Con respecto a este principio la libertad humana es la misma para el hombre y la mujer en
el proceso existencial, en el cual conviven como mitades bioldgicas, necesarias y
reciprocamente complementarias, tanto en el plano vital y psiquico, como en todas las
actividades. Reconocida la igualdad de derechos, no solamente en el &mbito legal, sino
principalmente en el conceptual, la sancién de la conciencia aparta de la familia el
autoritarismo provocador de conflictos y establece el clima de respeto y amor que facilita el
entendimiento.

Jesus no vacild en reconocer publicamente los derechos romanos prescritos en la alianza de
los grandes de Israel con los conquistadores. No le interesaba la politica mundana, pero
cuando los duefios de la casa abren las puertas al enemigo y banquetean con él, hay
derechos de ambos lados. Para Jesus los derechos no eran cuestién de poder, sino de
justicia. En el caso de la familia cada miembro tiene su derecho que debe serle reconocido
por los demas. Por eso aprobé el divorcio en los casos de traiciones conyugales, pero
advirtié que el adulterio sobrevenia por la dureza de los corazones. Y record6 que en el
principio no era asi, porque entonces prevalecia el amor.

La familia no se constituye al acaso. Toda institucion social se basa en convenios previos
hechos (en el més alld) por los individuos que las componen con el proposito de reajustar y
compensar obligaciones contraidas en el pasado. Por eso, aunque las llamadas familias
consanguineas se deshacen facilmente con la muerte, se reagrupan al renacer sus miembros



mas tarde en nuevas situaciones que promueven la reparacion de los errores cometidos. En
la medida en que el hombre va tomando conciencia de ese aspecto del problema, las
dificultades familiares se soportan mejor.

En el crisol de la familia las almas se depuran y se preparan para reencuentros mas felices
en el futuro. Pero se equivocan los que pretenden mantener a la fuerza la unidad familiar,
presionando con amenazas divinas o leyes humanas inicuas. Los reajustes solamente se
efectlan en condiciones propicias y por la libre decision de los implicados. Sin el respeto
por la libertad de opcidn, los sacrificios forzados generaran nuevos desequilibrios.

El secreto del éxito en el desenvolvimiento familiar se basa en la capacidad de amar y
comprender que tenga cada uno de sus integrantes. Cada miembro de la familia tiene que
comprender las condiciones temperamentales de los otros y sentir que puede amarlos a
pesar de sus errores e imperfecciones. En ese caso la familia perdura y alcanza sus
objetivos.

Los problemas sexuales provocan situaciones aparentemente insolubles en el cuadro
familiar. Pero si colocamos el amor al préjimo por encima de las condenaciones impias,
admitiendo que cada cual siente las exigencias del sexo de acuerdo a su condicion propia, y
que debe pasar por las pruebas que €él necesita, podremos transformar situaciones
desastrosas en oportunidades de orientacion.

El Espiritismo nos ofrece un concepto del bien y del mal que, a pesar de ser muy sencillo y
claro, hasta ahora no se ha comprendido bien por la mayoria de los espiritas.

Dios es el Bien y esta presente en todo. EI Mal es todo lo que se opone a Dios. De esta
manera, la dialéctica del Bien y del Mal se define como Evolucion. Toda la realidad que
conocemos y podemos conocer nos revela el incesante paso de las cosas y de los seres
desde un estado cadtico, impreciso, confuso, estatico, mortal, hacia un estado de orden,
organizacion, definicion, dinamismo y vida. La muerte y la destruccion, como el dolor y la
desesperacion, la locura, s6lo son fases de transicion de una etapa a otra. Son tineles
sombrios en el camino de la evolucion.

La muerte mientras es muerte, es Mal; pero cuando al renacer se reenciende en vida, es
Bien, y siempre es un bien mayor que el anterior. Nada muere, nada se destruye, todo
evoluciona. Sin el error no hay acierto. Sin la derrota no hay victoria, que nos devuelva
alegremente a nuestra ruta. Progresamos en el Mal al dirigirnos hacia el Bien. Errores,
caidas, crimenes, sufrimiento son pasos en el camino del Bien que nos llevan a Dios. Nada
ni nadie puede permanecer en el Mal, porque los males del Mal impulsan todo, y a todos,
en direccién al Bien. En el No Ser se proyecta lo que seré el Ser; como en la flor se
proyecta lo que sera el fruto.

Si comprendemos bien este principio avanzaremos mas de prisa estimulados por la fe en
Dios, es decir, por la certeza del Bien que nos espera, herencia comin de la que todos
participaremos.



Esta no es una vision mistica u optimista de una realidad tragica, sino la vision realista de la
Realidad que todos pueden constatar con la simple observacion de si mismos y del mundo
exterior. Las Ciencias, con su objetividad neutral, comprueban cada vez mas esa realidad.

El tedlogo Kierkegaard llego a la conclusion de que el pecado es el camino de la redencion,
fundando, sin quererlo, la Filosofia Existencialista durante la misma época en que Kardec
fundaba, sin desearlo, la Ciencia del Espiritu.

La comprension profunda de este problema nos lleva a amar con mas razon a los familiares
desviados, y a procurar auxiliarlos en el duro camino de sus males, en vez de condenarlos y
expulsarlos como perdidos.

Pero no por eso debemos aprobar el Mal, pues entonces caeriamos en el extremo opuesto de
quienes lo condenan con violencia y aterrorizan a las almas débiles con amenazas
desesperantes. Ciertos adeptos de mente estrecha han llegado a negar la existencia del Mal
en este mundo de pruebas y expiaciones en que es tan evidente su predominio, ofreciendo
asi “oscuras gafas angelicales para criaturas ingenuas”. Negar que el Mal existe en los
planos inferiores, es confirmarles a los malos que ellos son buenos, consentir que caigan en
sus garras los buenos desprevenidos.

Todos somos buenos en potencia, porque traemos en nosotros la potencialidad del Bien;
pero, mientras no manifestemos nuestra bondad en actos, continuaremos siendo malos.
Disfrazar esta realidad innegable y patente es estimular a los malos a que perseveren en el
Mal, a que continlien apresando arbitrariamente a los ingenuos (ni buenos ni malos) en las
mallas de su hipocresia.

El realismo espirita exige de los adeptos la misma vigilancia critica que Jesls recomendo a
sus discipulos, cuando los envié a predicar entre los lobos. Ademas, con sus consejos sobre
retorica, conferidos como resguardo contra las celadas de los sofistas, Jesus rompid la
tradicion profética, delirante y apocaliptica de Israel, instalando en su lugar una didactica
racional y realista; la misma que Kardec desarroll6 intensamente en el Siglo XIX, para
combatir los delirios paranoicos de una teologia cristiana enfundada en el Fabulario
Mitoldgico y en los residuos de la metafisica rabinica. EI Espiritismo es realista, se apoya
en lo real comprobado por experiencias cientificas. Jesus y Kardec probaron lo que
ensefiaron. Expresiones y frases evangélicas que se apartan de esa orientacion metddica
fueron atribuidas a Jesus por los redactores posteriores de los textos, hombres impregnados
de la cultura hebrea y mitoldgica en que se habian formado. Kardec realiz6 la depuracion
de esos textos, bajo la orientacién constante de los Espiritus Superiores, que demostraron su
superioridad por la coherencia de sus manifestaciones rigurosamente racionales o
comprobadas experimentalmente. Por eso Richet, que temia, como cientifico eminente, los
engarios de la mistica, afirmé que Kardec jamas habia expuesto un principio sin haberlo
comprobado.

Las partes mitoldgicas de los Evangelios, (hoy bien identificadas por los investigadores
universitarios, quienes asi han verificado la depuracion kardeciana), y todo el Apocalipsis
atribuido a Juan (libro hebreo perteneciente a la conocida fase apocaliptica de la antigua



Israel y no a la era apostolica), son prueba irrefutable de las influencias misticas y
mitoldgicas en la redaccion de los textos evangélicos.

El Apostol Pablo fue el primero en percibir y declarar que no sélo la Biblia Judia habia
prescrito, sino que incluso ya habia sido substituida por el Evangelio. Claro que el valor
historico de la Biblia y el valor literario de sus libros poéticos y proféticos perduran en el
nivel cultural, pero el Viejo Testamento es una obra del pasado remoto y solamente el
Nuevo Testamento contiene la orientacion moral y espiritual que los espiritas deben seguir.

Las relaciones familiares en el Espiritismo solo pueden seguir las orientaciones
evanggélicas, pues solamente éstas corresponden a las exigencias racionales del presente y
del futuro de la Humanidad actual en la preparacién de los nuevos tiempos. Las familias
espiritas asi estructuradas no se alteran por los cambios naturales ocurridos en nuestra
civilizacion durante esta fase de transicion.



7
MEDICINA'Y ESPIRITISMO

¢Por qué motivo el Espiritismo, desde el inicio de la elaboracion de su doctrina, tuvo que
enfrentar la méas cerrada oposicion de las corporaciones médicas de todo el mundo? Por
extrafio que parezca el motivo fundamental es simplemente éste: La Ciencia Espirita abre
nuevas y grandiosas perspectivas para el desarrollo de la Medicina, ofreciéndole nada
menos que la mitad desconocida de la realidad humana y de las posibilidades terapéuticas
que ésta necesita.

Pasteur, que no era médico sino quimico, tuvo que enfrentar la misma oposicién por
motivos semejantes. En su tiempo, la Medicina disponia apenas de una cuarta parte de la
realidad humana y Pasteur le ofreci6 otra cuarta parte. Fue ridiculizado y pisoteado por su
atrevimiento.

Kardec era profesor de ciencias médicas y ejercio en Paris, como lo ha demostrado André
Moreil en su reciente biografia del Codificador. Pero ni siquiera eso lo libré de la
excomunion cientifica. Es curioso el paralelo entre ambos.

Pasteur descubri6 y reveld, probandolo cientificamente, la existencia del mundo invisible
de las bacterias, que son responsables junto con los virus de la totalidad de las
enfermedades infecciosas y contagiosas, y ademas encontrd la manera cientifica de prevenir
y curar esas enfermedades.

Kardec descubrid y revel6 cientificamente el mundo invisible de los espiritus infectadores,
y encontro la manera cientifica de prevenir y curar sus infecciones. Esos dos mundos
invisibles no estan localizados en el Mas All4, sino aqui mismo, en la Tierra, envolviendo e
interpenetrando el mundo visible. Pero la Medicina es como un organismo vivo en el
mundo de las ciencias y, como todos los organismos bioldgicos o conceptuales, esta dotada
del instinto de conservacion, y repele instintivamente cualquier interferencia extrafia a su
estructura.

Ademas, tenemos que considerar que descubrimientos de esa naturaleza abren siempre
amenazadoras brechas en la estructura mayor de las civilizaciones. La civilizacion
cientifica, que naciera de brechas abiertas a la civilizacion teoldgica, librando batallas sin
piedad para lograr desenvolverse, reacciond con la misma violencia instintiva en defensa de
su estructura.

Remy de Chauvin, director del laboratorio del Instituto de Altos Estudios de Paris, advirtio
recientemente la existencia de una enfermedad alérgica en el medio cientifico y la llamo
alergia al futuro. Es esa alergia, (nuevo nombre para el instinto de conservacion), la que aun
hoy mantiene encendida la lucha defensiva de la Medicina contra el Espiritismo, a pesar de
las actuales comprobaciones cientificas de toda la realidad espirita.

El Espiritismo se alié a la Medicina desde su inicio, es decir, desde las investigaciones
sobre las curaciones espiritas realizadas a peticién de Kardec por el Dr. Demeure en su



Clinica de Paris. Mas, en oposicion a lo que Kardec desenvolvio en rebeldia contra la
Medicina. No obstante, a pesar de eso, los espiritas no asumieron, salvo raras excepciones
generalmente individuales y de personas incultas, las actitudes de las religiones y sectas
terapéuticas milagreras.

Es grande el numero actual de médicos espiritas y hasta existen asociaciones de Medicina y
Espiritismo, como las de Rio de Janeiro y Sao Paulo. Ese es el aspecto institucional del
problema, sin duda importante, porque de él depende, en gran parte, la aceptacion de la
verdad espirita en los medios culturales oficiales, lo que tal vez pueda ocurrir en el préximo
milenio cuando se desarrolle LA CIVILIZACION DEL ESPIRITU.

La situacion actual es curiosa: solamente la Filosofia Espirita goza de reconocimiento
oficial, mientras que la Ciencia Espirita y la Religion Espirita continan marginadas. Esa
marginacion es la misma que el Cristianismo sufrié en el mundo romano, atenuada ahora
por las avances del mundo moderno en lo que respecta a los derechos humanos.

El Espiritismo no es ni puede hacerse religion institucionalizada y mucho menos
oficializada en ninguna de sus partes, porque sus principios son contrarios a toda
sistematizacion hipocrita y cerrada. Lo que importa en el Espiritismo, como Kardec acentu6
desde su inicio, no es la forma, sino la substancia. Toda tentativa de institucionalizacion
exige jerarquia, lo cual implica autoridad y accion autoritaria.

El fundamento ético del Espiritismo es la libertad, sin la cual no hay actividad creadora ni
responsabilidad individual. Por lo tanto, solamente la asociacién libre conviene al
Espiritismo, que pierde con ello en representacion social, mas gana, como compensacion,
en lo tocante a la responsabilidad individual.

En sus relaciones con las instituciones sociales y politicas de la actualidad el Espiritismo se
topa con muchas dificultades, pues la libertad tiene su precio. Es preferible luchar con
dificultades externas antes que exponerse al peligro de las congestiones internas. Por todas
partes en nuestro mundo, pululan los maestros pretenciosos y los tiranuchos vanidosos,
prontos a servirse de titulos y cargos oficiales para aplastar la libertad. Muchos espiritas no
comprenden ese problema e intentan ligar el movimiento espirita a las cupulas de poder de
lideres pretenciosos.

En vez de ese tipo de institucionalizacion, fatalmente dogmatica, Kardec recomendo la
multiplicidad de los Centros Espiritas pequefios, unidos por lazos de fraternidad, y
Emmanuel, a través de la mediumnidad de Francisco Candido Xavier, declaré en un
mensaje orientador.

“La Religion organizada es el cadaver de la Religion.”

Y esto es asi porque la organizacion religiosa esta siempre sujeta a la dominacion de
fanéaticos y ambiciosos. La ambicion de poder asfixia el espiritu democratico. El
Espiritismo inicio en el campo religioso la era democratica que Jesus propusiera en su
tiempo, pero que muri6 asfixiada con el fracaso de la Comunidad Apostolica.



En lo tocante a las relaciones del Espiritismo con la Medicina la institucionalizacion
espirita eclesiastica cortaria cualquier posibilidad de entendimiento. El Espiritismo no tiene
por objetivo oponerse a la Medicina, sino ayudarla para la mejor comprension de la
naturaleza humana y de los recursos naturales de que ésta pueda disponer para su mayor
progreso. Complementando la imagen parcial del hombre de que dispone ahora la
Medicina, el Espiritismo la llevara, como ya la esté llevando, a la utilizacion de los
insospechados recursos del espiritu.

La practica de la mediumnidad, fuente inagotable de recursos espiritas en el combate contra
las enfermedades, sera cedida para el uso de los medicos. La finalidad del Espiritismo en
ese campo es colocar los recursos mediumnicos en las manos de médicos esclarecidos para
beneficio de toda la Humanidad. Los descubrimientos de Kardec seran puestos a
disposicion de todos, como lo fueron los de Pasteur. Ese es uno de los motivos de la
exigencia kardeciana de mediumnidad gratuita. La profesionalizacién mediimnica seria un
atentado a la propia finalidad del Espiritismo, siempre abierto a todas las investigaciones
para servir mejor a todos en todo tiempo.

Kardec intuy6 en seguida ese problema, y recurrio a la Clinica Demeure para el control de
los casos de mediumnidad curativa. De eso resultd la conjuncion médico - espirita, hoy en
franco desarrollo, que evita el divinismo fanatico de las sectas religiosas que prohibe a los
adeptos recurrir a la Medicina.

No somos solamente espiritus, sino espiritus encarnados, dotados del cuerpo material que
es objeto de los estudios y de la terapéutica médica. La mayoria absoluta de los espiritas
utiliza ambos recursos, el médico y el medidmnico, en el tratamiento de las enfermedades.
Comprenden que los recursos disponibles corresponden a los dos elementos de la
constitucién humana, el material y el espiritual, siendo por eso necesario conjugar las dos
acciones terapéuticas, actuando cada una en su campo especifico. En la proporcion en que
se acentue la evolucion espiritual del hombre, los recursos espirituales se intensificaran en
el plano mediumnico, contribuyendo a la espiritualizacién de la Medicina.

La Medicina espiritualizada pertenece a los mundos superiores, entre los cuales la Tierra
brillard un dia, como planeta victorioso, a pesar de todas las incomprensiones y dificultades
de esta etapa de transicion. Comprenderemos entonces que Dios concede sus recursos al
hombre en la medida que €l se vuelve capaz de utilizarlos sin echarse en la comoda cama
de la pereza y de la irresponsabilidad.

81. La mediumnidad curativa es hoy mas peligrosa que benéfica en nuestro mundo, porque
excita la vanidad y la ambicién no s6lo de los médiums y de sus familiares, sino, sobre
todo, de los avidos intereses politicos, siempre despiertos en la comunidad; por lo cual
muchos médiums se ven envueltos en maniobras sutiles que acaban por afectar su
sensibilidad mediimnica y los desvian de su verdadera mision.

En la mayoria de los médiums de sanacion, los primeros sucesos provocan temor y
humildad respecto a los espiritus que los asisten; pero, por la continuidad de los sucesos los
hechos se vuelven triviales, y el médium llega a convencerse de que obra por si mismo.



La fascinacion del dinero y del prestigio social y politico lo lleva a la explotacién
simoniaca de sus facultades. Al beneficio de las curaciones materiales se opone entonces el
maleficio de las enfermedades espirituales que ocasiona al crear dificultades y conflictos de
toda especie.

Lo peor de esos males es la situacion contradictoria en que acaba por caer; finge humildad,
pero cultiva la arrogancia, y no raramente, por la falta de la asistencia espiritual de la que se
ha apartado, se entrega a la préctica de obras condenables.

Las condiciones morales en nuestro mundo todavia no permiten la constancia terapéutica
meditmnica ostensiva en el planeta. Los médiums de sanacion son voluntarios de la
Espiritualidad que se juzgan capaces de vencer estas condiciones adversas; mas, tarde o
temprano, en su mayoria fracasan, cayendo en las manos de explotadores visibles e
invisibles. De esta manera aumentan las sospechas y la desconfianza de la Medicina,
acrecentadas también por el ambiente de competicion entre médium y médium. Luchas
mezquinas se desarrollan, envolviendo familias y comunidades, en un torbellino absorbente
de odios y disputas desesperadas. Lo que era una bendicion, se transforma en maldicién.
Estos son los motivos por los que la mediumnidad curativa de gran eficacia es rara, aparece
esporadicamente, lo que también contribuye a apartar el interés cientifico puro de ese
campo de tantas y tan grandiosas posibilidades para el progreso de la Medicina.

Por otro lado, aun cuando los médiums resisten a todas las tentaciones, no escapan a las
calumnias, persecuciones, procesos criminales y prisiones, como ya acontecia en la era
apostolica. Los métodos de combate contra los innegables hechos medidmnicos contindan
siendo los mismo en nuestros dias.

Para superar esas dificultades milenarias, los Espiritus Superiores prefieren actuar en
silencio, pasando inadvertidos en los procesos de curaciones espirituales directas, donde la
Medicina solamente considera la accion espontanea de los recursos naturales del organismo
del enfermo.

En esa comoda posicion hipotética, la mayoria de los médicos no percibe la contradiccién
en que caen al atribuir poderes sobrenaturales al organismo carnal de los enfermos, recinto
de los milagros de la fe ingenua, pues estan aceptando la violacion de las leyes naturales
por la propia naturaleza. Las relaciones medicina - espiritismo son de importancia basica
para ambos, y particularmente para la Humanidad. Pero éstas no podran mejorar mientras
los espiritas no tomen conciencia de sus responsabilidades doctrinarias, y l1os médicos no
superen sus prejuicios, que de hecho son més profesionales que cientificos, con respecto a
los problemas espirituales y en particular al Espiritismo y a la mediumnidad curativa, hoy
comprobada su realidad prometedora en los grandes centros universitarios del mundo. Los
conceptos de lo sagrado y de lo sobrenatural, de un lado, y los prejuicios cientificos del
otro, todavia pesan aplastantemente sobre nuestra cultura, que tendra que librarse de ese
fardo para sobrevivir.



8
ESPIRITISMO Y PSICOLOGIA

Estamos en la Era Psicoldgica, bajo el signo avanzado de Psi, la letra griega que designa los
fendmenos parapsicoldgicos. Antes de 1930 los criticos del Espiritismo intentaban explicar
los procesos mediumnicos por hipotesis psicologicas. Después de esa fecha, la ayuda
inesperada de la Parapsicologia surgida de las investigaciones de Rhine y su equipo,
proveyoé de nuevas armas a los negadores.

Tuvimos el espectaculo de una extrafia euforia en los medios intelectuales: Los hombres de
cultura proclamaban con entusiasmo su propia y absoluta nulidad. No eran mas que polvo
que se vuelve al polvo. Eso era suficiente para demostrar que la conciencia mundial era
muy tosca. Pero diez afios después de los dificiles estudios iniciales en la Universidad de
Duke, las investigaciones tomaron un ritmo acelerado y Rhine anuncio sus “absurdos”
descubrimientos: el pensamiento; hay en el hombre un contenido extrafisico; la mente
sobrevive al cuerpo; la percepcion extrasensorial supera todas las barreras fisicas.

Vassiliev, en la URSS, se dispuso a deshacer esas mentiras burguesas y fracasé en su
intento. Soal y Carlington, de la Universidad de Londres y Cambridge, afirmaron la
sobrevivencia del alma y tuvieron el “descaro” de obtener éxito con las experiencias de la
voz directa (psicofonia), fendbmeno en que una entidad espiritual habla directamente, sin
instrumentos, vibrando su propia voz en el aire.

Price, también de la Universidad de Londres, tuvo la “audacia” de explicar los “espantajos
londinenses” como manifestaciones de los espiritus.

La ultima esperanza de las libélulas humanas, de los hombres - polvo, se le apagaba como
llama de fuego fatuo en las manos de los negadores. Surgieron entonces los “magos de la
graderia” y los politiqueros de feria, sacerdotes toscos y frailes ignorantes, para atacar, con
sus trucos ingenuos, lo mismo que ellos predicaban y que era la base de su profesionalismo
religioso: la sobrevivencia de la criatura humana.

Ese atrevimiento caus6 malestar en el propio clero que veia su prestigio cultural inseguro
ante las ¢élites culturales. Lo que esos “magos de la graderia” divulgaron por el mundo a
través de los televisores, diarios, revistas, libros, conferencias y cursos pseudocientificos,
(todo eso muy productivo econdmicamente), constituyd la bazofia subcultural del Siglo
XX,y explica la razon de las espantosas contradicciones de nuestra época.

La miseria mental de esos “magos de graderia” encontraba resonancia en las capas
ignorantes del pueblo, y con una refraccion espantosa, proyectaba en video la miseria
cultural de las figuras honradas por los medios universitarios y eclesiasticos en su transito
por las vias oscuras del submundo cultural. Todo servia, como siempre, en el vale todo de
la lucha contra el Espiritismo. Surgio un claro en las tinieblas: EI descubrimiento del
cuerpo bioplasmico del hombre y la prueba cientifica de su sobrevivencia obtenida por los
cientificos soviéticos en investigaciones biofisicas en la universidad de Kirov.



En la fortaleza ideoldgica del Materialismo Cientifico del mundo habia sido descubierta la
realidad del cuerpo espiritual de la tradicion cristiana, el periespiritu de la terminologia
espirita que el Apostol Pablo llamara con énfasis cuerpo de la resurreccion.

La Gnica medida posible contra eso fue tomada enseguida por el oficialismo soviético,
negando validez al descubrimiento oficialmente realizado y suspendiendo la divulgacién de
nuevas informaciones al respecto. Este contragolpe solamente tuvo, naturalmente, efecto
politico. No se podia impedir el avance irrefrenable de las Ciencias, pero la censura
soviética, fue bien recibida por los hombres - polvo de la vacilante cultura occidental y se
hizo el silencio deseado sobre la mas importante conquista cientifica del siglo. Los “magos
de graderia”, ayunos de ciencia, transfugas de la razon, intoxicados de incoherencia,
cantaron como gallos en las rifias de la ignorancia.

A pesar de esa nueva euforia de los adictos a la nada, a ese concepto vacio, segun Kant, las
investigaciones parapsicologicas se intensificaron en la URSS y en toda la Orbita soviética.

En Rumania, para evitar complicaciones politicas a los investigadores de la paranormal, se
forj6 un nuevo nombre para la Ciencia de Rhine, la cual pasé a llamarse Psicotrdénica. Este
nombre atroz funciona como cobertura tactica para los investigadores. Sentados
comodamente en el trono del psiquismo, los psicotrénicos disfrazan su interés de sobrevivir
después de la muerte investigando la reencarnacion como un simple fendmeno psicoldgico,
imitando de este modo la tactica del profesor Raikov de la Universidad de Moscu.

Bastan esas maniobras anticientificas para probar el acierto de Ledn Denis, expresado en
una conferencia en Paris, durante la década de 1920, sobre el tema La Mision del Siglo XX.
El Druida de la Lorena, como lo llamaba Conan Doyle, previo que nuestro siglo seria el de
la victoria del Espiritismo, mediante la comprobacion cientifica de sus principios. Y ahi
estan las pruebas obtenidas por las investigaciones cientifico - tecnolégicas, al gusto de
nuestro tiempo. Filosofica, cientifica y religiosamente el Espiritismo encontrd, en nuestro
siglo, las comprobaciones de su veracidad, no producidas por sus adeptos, sino por sus mas
poderosos adversarios.

En el campo psicoldgico, el desarrollo del Psicoanalisis, a partir de Freud, alcanz6 con Jung
un momento critico por su revelacion de los arquetipos, solamente posibles en las
dimensiones del espiritu; y finalmente por la teoria de las coincidencias significativas,
(sincronismo, contribucion de Jung a la Parapsicologia), las confesiones mediumnicas del
gran psicélogo en sus memorias y su confianza en el descubrimiento cientifico del alma. En
1944 Jung concluy6 su libro al respecto declarando. “Estoy convencido del estudio
cientifico del alma por la ciencia del futuro. La Parapsicologia es la méas joven de las
Ciencias Humanas y su desenvolvimiento no ha ido todavia mas alla de los primeros
pasos.”

La Gestalt o Psicologia de la forma, en el campo de la Psicologia de la Percepcion, revel6
el principio de la unidad formal en donde se destaca el fendmeno de la pregnancia (del
aleman: Pragnanz = certeza) por el que se expone que no vivimos segun la realidad



concreta del mundo, sino segun nuestra ilusion psicologica de esa realidad; con esto
confirman el principio espirita de las apariencias significativas.

De la conjuncién dialéctica de esas dos corrientes fundamentales de la psicologia
contemporanea surgio la sintesis de la concepcion parapsicolédgica del hombre, con el
dominio del inconsciente en la interpretacion de las percepciones sensoriales, abriéndose
hacia las dimensiones de la percepcion extrasensorial. EI descubrimiento cientifico del
periespiritu confirmo esa tesis en el plano objetivo, revelando de nuevo (en términos
espiritas) la zona secreta de las captaciones y manifestaciones paranormales. El plasma
fisico del periespiritu (cuerpo semimaterial, segun Kardec) es dirigido en sus
manifestaciones por los elementos no fisicos del cuerpo espiritual.

Tanto los tedricos que pasan por alto al inconsciente, como los que ignoran la escritura
automatica y los que desdefian los fendémenos fisicos de la mediumnidad, se olvidan (o
jamas tuvieron conocimiento) de los estudios y de las investigaciones de Kardec, Aksakof y
Bozzano sobre el animismo o las manifestaciones de la propia alma o espiritu del médium
en las manifestaciones mediumnicas. Formulan asi, hip6tesis que fueron superadas desde el
inicio mismo de las investigaciones espiritas, cuando el mismo Freud todavia no habia
nacido.

Kardec fue también el primero en notar las interferencias animicas en las manifestaciones,
debidas a la influencia sugestiva y natural de los recuerdos arcaicos o recientes del médium.
Esas infiltraciones (que nos sobrevienen también en plena vigilia a todos nosotros) se
verifican en concordancia con la ley de la asociacion de ideas, pero son facilmente
identificables por los investigadores y personas experimentadas en la practica mediimnica.
Ochorowicz, por ejemplo, llegd a lo maximo, en sus experiencias de materializacion con la
médium Estanislava, al considerar la entidad materializada como un desdoblamiento
material del médium. Llamaba al espiritu que se materializaba Estanislava Il.

Llevo asi la manifestacion del animismo al extremo de una supuesta division del organismo
del médium en dos cuerpos distintos. No obstante, Estanislava 11 era muy diferente del
médium, tanto fisica como psicoldgicamente.

Muchos absurdos de esa especie se cometieron en investigaciones espiritas por cientificos
rigurosos que se veian aturdidos por lo imprevisible de los hechos. Los psicélogos actuales
que pretenden opinar sobre cuestiones espiritas, debian tener la honestidad de estudiar
primero la Doctrina y su Historia, para no caer en las tonterias del pasado, ya hace mucho
tiempo superadas, y no cometer el crimen de considerar como locos, ingenuos o farsantes a
los mayores cientificos del siglo pasado que trataron del asunto seriamente, con el mayor
esmero.

Por otro lado, los espiritas deben cuidar mas de su formacion doctrinaria, para no
perturbarse con la repeticion de paparruchadas seculares contra la doctrina. Russell
Wallace, émulo de Darwin, estudiando en el siglo pasado las relaciones del Espiritismo con
la Psicologia, declar6 que todas las escuelas psicoldgicas no eran mas que formas de una
psicologia elemental. La cita de Jung que reprodujimos arriba confirma esa posicion de



Wallace en nuestros dias. ¢Quién es el estudiante bisofio de psicologia actual que se
atrevera a contradecir a esos dos gigantes?



9
PSIQUIATRIAY ESPIRITISMO

La Psiquiatria es el campo medico de mayores conflictos con el Espiritismo. Y es el campo
espirita de mas intensa actividad y donde los espiritas han obtenido los mayores éxitos. La
razon de esto es evidente.

La mayoria de los psicopatas son sencillamente obsesionados; y lo que excede de lo
rutinario en las psicopatias de origen psicoldgico, educacional, neuroldgico o cerebral se
muestra igualmente infestado por espiritus inferiores.

En cuanto a eso, los espiritas practicantes y especialmente los psiquiatras espiritas no tienen
la menor duda. Por eso el numero de hospitales psiquiatricos espiritas es grande en nuestro
pais. Sélo en el Estado de Sao Paulo existen treinta y cinco instituciones de ese tipo en
funcionamiento y hay algunos mas en planes o en construccion.

El cuerpo médico de estos servicios no siempre es espirita, de hecho, generalmente esta
constituido por una mayoria de médicos que no lo son. Los organismos oficiales crean
obstéculos a los tratamientos médicos no convencionales en esos centros; pero los espiritas
afrontan todas las dificultades y, ademas contintian construyendo nuevos hospitales por
entender que tienen una gran responsabilidad con respecto a ese problema, por ser ellos los
unicos que realmente lo conocen en su mayor profundidad. Les toca, pues, hacer algo en
beneficio de millones de victimas sometidas a tratamientos total o parcialmente
inadecuados.

Estos hospitales se han unido en una Federacion para luchar mejor por sus derechos y poder
mantener relaciones mas frecuentes y eficaces entre ellos. Esa red hospitalaria especializada
ayudo al Gobierno del Estado cuando la crisis del Juqueri (Hospital Franco da Rocha, en la
capital) participando en la distribucién del namero excesivo de internados, que hacian de
Juqueri lo que el pueblo llamo la Caldera del Diablo.

Se construia el Hospital Espirita de Amparo cuando un médico y escritor de renombre
publicé un articulo en el diario Ultima Hora, oponiéndose al hecho y afirmando que los
espiritas se interesaban en el asunto por remordimiento, pues fabricaban locos y se sentian
en la obligacién de asistirlos.

Un periodista y psicologo espirita respondio en los Diarios Asociados sefialando que los
espiritas se interesaban por el asunto en virtud del fracaso de la Medicina para curar a los
locos. El principio espirita de la caridad los obligaba a ello. El Hospital fue construido y
otros mas surgieron poco después.

La calumnia de que los espiritas hacen locos se inicid en las campafias clericales y médicas
contra la doctrina. Kardec trat6 el tema mostrando lo absurdo de la acusacion y recordando
que el mito del Diablo produjo mas locos en el mundo, durante siglos, de lo que puede uno
imaginarse. Recalco que el tratamiento médico siempre se habia mostrado inadecuado por
la simple razon de que las Ciencias se negaban a reconocer la evidencia de las obsesiones.



Se refirio a la predisposicion de ciertas personas a padecer de locura, lo cual ha ocasionado,
en el mundo entero, que pierdan la razon personas que se dedican a estudios de masica,
matematica, teologia u otras materias culturales. Y mas ain porque, decia el maestro, existe
en todos nosotros un grado de locura que puede desenvolverse por cualquier grado de
excitacion. Presenté como ejemplo los casos de posesion individual y colectiva ocurridos
con espantosa frecuencia en las comunidades religiosas, y afirmé que el Espiritismo es el
mejor y el mas eficiente preventivo de la locura en sus varios tipos.

Hoy esta cientificamente probado que ese grado de locura puede desencadenarlo mediante
excitacion telepatica, tanto los seres encarnados como los espiritus desencarnados. Jean
Herenwald, médico psicoanalista, dedicd hace algunos afios un libro a esa cuestion con el
titulo de Telepatia y relaciones interpersonales, citando casos impresionantes de su propia
clinica (ver la bibliografia).

Las investigaciones americanas, inglesas, francesas y soviéticas comprobaron esa realidad
de manera innegable. Whately Carington, de la Universidad de Cambridge, fue
sencillamente exhaustivo en la comprobacién de datos.

El Espiritismo no pretende oponerse a la Psiquiatria ni negar sus conquistas ni las de la
Psicoterapia en general, mas es evidente que ofrece a ese campo de tratamiento
especializado nuevas perspectivas para adelantar la investigacion etiologica y de curacion,
comprobadas cientificamente. Revela a los psicoterapeutas la cara oculta de la realidad
psicopatoldgica, tal como los astronautas revelaron a los astronomos la cara oculta de la
luna. Los métodos espiritas de tratamiento han probado su eficacia y contintan probandola
diariamente por todo el mundo. El espiritismo ofrece a la Psiquiatria una contribucién
teorica y practica completa, que ésta no puede rechazar basdndose en suposiciones y
prejuicios de un pasado hace ya mucho tiempo superado.

*k*k

N.T. Como informacion mas reciente y amplia sobre los avances del Espiritismo
relacionados con la Psiquiatria, incluimos las siguientes anotaciones sobre la Regresion
como Terapia Alternativa.

“Regresion es una técnica hipnoética que logra hacer revivir al sujeto experiencias pasadas,
reproduciendo los estados psicobiolégicos que acompafiaron originalmente a tales
experiencias.” (Del libro Historia de la Parapsicologia de Jon Aizpurua).

Al principio se hacia recordar al sujeto, bajo suefio hipnético, incidentes de su juventud o
de su nifiez. Luego se extendieron los recuerdos hasta vidas previas. Muchos espiritistas
cientificos conocen esta técnica, sobre todo por los trabajos del magnetizador y espiritista
espafol José Maria Fernandez Colavida (1819 - 1888).

La regresion se divulgd en 1952 tras la publicacion en Estados Unidos del ahora famoso
libro La Busqueda de Bridey Murphy.



Algunos psiquiatras y psicélogos experimentando con esta técnica advirtieron su utilidad
para el tratamiento de ciertos enfermos, pues comprobaron que cuando un paciente conocia
los hechos traumaticos supuestamente acaecidos en una vida previa, sus sintomas actuales
desaparecian, tal y como ocurre con los sintomas causados por incidentes traumaticos
sufridos en su vida presente. Esto es lo mismo que durante largos afios han estado haciendo
los espiritistas con las sesiones mediumnicas en ayuda de sus semejantes.

Por eso este método terapéutico no es reconocido publicamente por todos, aungue ya esta
en un alto nivel cientifico como veremos en el siguiente extracto de la mucha informacion
que ya hay sobre este tema, conclusiones de la investigacion seria, no ideas plagiadas de
libros espiritualistas.

El Dr. Patrick Drouts nos sefiala que en la terapia a vidas pasadas hay que trabajar sobre los
tres niveles de conciencia: el subconsciente, la conciencia regular y el superconsciente, con
el proposito de reunir el ser, de integrarlo. Para lograr esta reunificacion es necesario que el
sujeto haya alcanzado cierto nivel de conciencia. Sin un deseo de conocerse a si mismo no
sera posible esta integracion.

El Dr. Ernie Pecci, psiquiatra en California, presidente de la Asociacion de Psiquiatria en
los afios 70 y actual presidente de la Asociacion para la Investigacion de la Vida Anterior y
su Terapia, encontrd en sus pacientes, durante las regresiones a vidas pasadas, un
denominador comun: que todos volvemos a este mundo para solucionar un problema, y que
mientras no se comprenda en que consiste, se volvera a pasar por el mismo tipo de
experiencias. Declara que a traves de este medio se puede acortar una curacion que con
métodos convencionales tomaria muchos afios, si es que se llegara a tener éxito. Nos
advierte también de un modo convincente lo siguiente.

“En los archivos de tu subconsciente esta inscrito todo lo que ha pasado desde el instante de
tu concepcion, y ademas lo que te ocurrio antes de tu vida fetal, esto es, tus vidas pasadas.
Cada pensamiento, accion, o acontecimiento esta inscrito alli.”

La Dra. Barbara Feinseindein, investigadora y psiquiatra de la Universidad de California,
relata que durante las investigaciones que ha llevado a cabo sobre la terapia a vidas pasadas
con el proposito de liberar al paciente de traumas crénicos, ha encontrado que el hacimiento
es una de las experiencias mas penosas que el ser humano tiene que sufrir.

El Dr. Abraham Towden, en la revista de la Asociacion Médica Americana, comparte esta
opinion al expresar que el miedo a la muerte experimentado por algunas personas es un
residuo del trauma del nacimiento.

En el libro La Vida Secreta del Nifio Antes de su Nacimiento, su autor, el médico
canadiense Thomas Verny, demuestra que desde el momento de la concepcién hay una
entidad presente en el seno materno, una entidad a la que llamamos Alma, Espiritu, Ser
Consciente, que no corresponde a la materia del cuerpo, ya que éste aun no existe, pues ha
de formarse durante los nueve meses del embarazo. Con la técnica de regresion que él
utiliza con sus pacientes descubrio que este ser ya existia antes de concebirse la madre



actual (en un proximo articulo expondremos porque es un crimen el aborto), Ademas
descubri6 que este Ser, antes de nacer, percibe los pensamientos de aceptacion o de rechazo
de sus actuales padres.

Para la Dra. Barbara Feinseindein, ya citada, un recién nacido de cuarenta y ocho horas ya
tiene grabadas en si mismo las tendencias y las maneras que, junto al entorno que
acompafara su crecimiento, orientaran su vida.

Con relacion a la Ley de Causa y Efecto, El Dr. Patric Drouts, citado antes, nos dice.

“...ésta adquiere una importancia considerable a partir del momento en que se abordan los
viajes al pasado. Cada uno de los problemas resueltos por una regresion viene a defender la
tesis de la Ley de Causa y Efecto que se expresa en la reencarnacion.”

El Dr. R. Sjue, actual presidente de la Asociacion de Psicologia Transpersonal Americana,
miembro del comité directivo de la Asociacion de Investigacion y Terapia a Través de
Vidas Pasadas, nos informa que, en materia de psicoanalisis y psiquiatria, las obras de
Stanislas Grof han sentado las bases de una nueva tipologia, la psicologia transpersonal,
que nacid a finales del 1960. Entre sus miembros podemos citar a Allan Watts, Victor
Frankel y en Europa a Pierre Weill.

La Dra. Edith Fiore, psicéloga graduada del Goucher College y licenciada superior en la
Universidad de Maryland, que complet6 su doctorado en psicologia en la Universidad de
Miami, etc., nos brinda a través de su libro Usted Ya Estuvo Aqui, pruebas detalladas y
precisas que relacionan las vidas pasadas con las enfermedades actuales, logrando su
curacion mediante la regresion hipnética a sus vidas anteriores.

Leamos sus elocuentes palabras.

“Ahora estoy convencida de que muchos problemas tienen su origen ANTES, en vidas
pasadas. Mis pacientes y yo sabemos que las vidas anteriores pueden ejercer un profundo
impacto sobre las vidas actuales, en lo relativo a sus capacidades, sintomas, relaciones,
caracter y, en realidad, en un millar de otros aspectos del individuo™.

Siendo ya muchos y muy competentes las médicos y psicélogos que en otros paises usan y
recomiendan estos tratamientos como terapia alternativa, ¢por qué en Puerto Rico, que tiene
tan gran cantidad de enfermos mentales, no reconocemos la importancia de estas nuevas
técnicas y procedemos a investigarlas y a utilizarlas en beneficio de nuestro pueblo?

Sabemos que a muchos profesionales de la Salud Mental les repugnan estos métodos, a
pesar de su demostrada utilidad para personas que se encuentran inmovilizadas por la
ansiedad y que tienen muy poca, si alguna, esperanza de curacion. Sabemos, también, por
testimonios de algunos pacientes a los que hemos ayudado mediante la terapia espiritual,
que muchas veces ésta renuencia se debe a prejuicios culturales y religiosos.

Nuestras universidades imparten una educacion liberal con el propdsito de crear Hombres
con mentes libres de prejuicios que puedan ver mas alla de lo que puede ver una persona
comun gue no tiene el entrenamiento adecuado, para que asi preparados, sean participantes



activos en la marcha del progreso; no obstante, éstos privilegiados por su temor a la burla o
por sus preferencias religiosas ignoran el dolor del préjimo.

Comprendemos también que es mas facil y compromete menos etiquetar de esquizofrénico
a un paciente que oye voces, sobre todo si las atribuye a un espiritu, y atiborrarlo de
“pastillas” que atentian sus sintomas pero que no curan; es mas dificil, pero mas util y mas
humanitario, abrirse los ojos de la cara y de la mente e investigar, intentar comprender,
aprender, reconocer lo que puede ser bueno, aunque sea nuevo.

Desechen el temor de que los sefialen como desquiciados por investigar e intentar conocer
en beneficio de su pueblo las leyes de ese mundo trascendente, no material, del que
formamos parte y al que con mucho entusiasmo y mayor asombro se asoman ya los fisicos
modernos.

Por otro lado ¢no vemos y oimos todos los dias, sin que se les acuse de dementes, a quienes
se autoproclaman guias de la humanidad y osan pregonar por radio y television que hablan
con Dios?

(San Juan, 1:18).

Estos (y quienes creen en sus patrafias) no temen ser sefialados con el dedo a pesar de que
sus vidas de parésito social, sus fraudes que esquilman sin cesar y sin limites a nuestro
pueblo y sus demoniacas prédicas rebosantes de odio y de ignorancia son dafiinas a la
ciudadania.

iNo hemos olvidado Guyana!

Invitamos a los hombres de ciencia, a todas las personas pertinentes, a que desechen sus
prejuicios, los exhortamos a que se atrevan a investigar hasta que a través de la propia
experiencia vivida alcancen un conocimiento verdadero y util, valioso porque ha sido
logrado con el sudor de su sacrificio investigativo, y su satisfaccion serd inmensa al
comprobar que con su esfuerzo estaran mejorando la calidad de vida no sélo de algunas
personas sino también de todo su pueblo.



10
EPISTEMOLOGIA ESPIRITA

En la aparente sencillez de su forma escrita el Espiritismo abarca todos los campos del
Conocimiento. No lo hace de manera sistematica, sino espontanea, en una especie de
improvisacion determinada por las exigencias del burbujear de los hechos y de la escasez
de tiempo.

Kardec ya contaba 50 afios de edad y no disponia de recursos financieros, ni de medios
técnicos, ni de auxiliares preparados para la elaboracion de la obra inmensa y urgente que
lo desafiaba. Estaba solo frente a aquella erupcion de fenémenos que tenia que examinar
para la formulacién de una doctrina que los hiciese accesibles para todos los seres humanos
de este planeta.

Disponia solamente de sus conocimientos cientificos, de la vision pedagogica heredada de
Rousseau y Pestalazzi, de los instrumentos humanos de investigacion que eran las nifias
Boudin, de 14 y 16 afios; y, sobre todo, de los recursos de su didactica desarrollados por un
lado en los institutos que fundara y dirigiera, y por otro en las obras que publicara y en los
servicios prestados a la Universidad de Francia como director de estudios.

Le ayudaba su temperamento tranquilo, ponderado, que le permitié dominar las
circunstancias y organizar una nueva ciencia apoyada en investigaciones, dotada de
métodos propios, engranada en las exigencias de las ciencias de la época, amparada tanto
por la institucién cientifica fundada por €l mismo, como por los medios de divulgacién,
investigacion de opiniones, y posibilidad de debates en el plano mundial, que cred con sus
obras y con la fundacion y mantenimiento de la Revista Espirita. Una epopeya cultural
silenciosa que, no obstante, se difundié a todas las culturas, estremeciendo el mundo.

A esa hazafia homérica no falté el auxilio clésico de los dioses, aquellos mismos que Tales
de Mileto decia que llenaban el Mundo en todas sus dimensiones: los Espiritus. Esos
dioses, que él humanizé en vez de divinizar, hincharon las velas de su barco y lo llevaron,
solitario, a la conquista de mares y tierras desconocidas y envueltas en los misterios de
todas las mitologias y magias religiosas. Tuvo que enfrentar, como Ulises, los precipicios y
los monstruos del mar y a los guerreros atrincherados en las murallas de las troyas
culturales de la Tierra.

La Epistemologia Espirita, estudio y critica del Conocimiento Cientifico a la luz del
Espiritismo, no es siquiera mencionada en la obra de Kardec, pero esta integrada en ella; es
uno de los problemas fundamentales de la doctrina, indispensable para su comprension.

En la Antigiiedad, con algunas excepciones del mundo clasico greco - romano (por
ejemplo: las observaciones empiricas de los filologos griegos y posteriormente de
Aristoteles), todo el Conocimiento Humano provenia de las tradiciones religiosas y se
procesaba por deduccion. Con o sin el esquema légico aristotélico, los sabios se servian de
un instrumento unico de investigacion que era el silogismo.



Solamente a principios del Siglo XIV surgieron en Italia las primeras tentativas de
interrogar la Naturaleza para conocer la realidad. De ahi en adelante la Ciencia se
desenvolvio a través de penosos episodios historicos, como los de Galileo y Giordano
Bruno; pues, cualquier descubrimiento que contrariase la Biblia era enseguida motivo de
persecuciones y de condenaciones por herejia.

Para dar el paso légico de la deduccion a la induccion se necesitaron cuatro siglos. Y para
entender por qué basta con recordar como Descartes en su Tratado del Mundo tuvo que
usar un artificio curioso. Para decir que la Tierra giraba alrededor del Sol, afirmé que
nuestro planeta estaba fijo en el espacio, envuelto en su atmdsfera, y que ésta era la que
giraba en torno al Sol. A pesar de su argucia, Descartes termin6 huyendo a Holanda, pais
protestante, a fin de librarse de la condenaciéon de la Iglesia Catdlica. Es evidente que no sin
razon usaba en su emblema la palabra caute (que significa, cautelosamente) y que le servia
para recordarle en todo momento la cautela con que debia exponer sus ideas. En ese
ambiente opresivo la Ciencia era como una yerba dafiina que solamente crecia a
escondidas.

No obstante, en el Siglo XVIII, llamado el Siglo de Oro de las Ciencias, la opresion clerical
iba amainando a medida que las invenciones, méas que los descubrimientos, daban prestigio
a las ciencias.

En el Siglo XIX la situacion habia cambiado bastante, pero no fue hasta mediados de ese
siglo cuando el clima se torno propicio al uso audaz de la induccién cientifica, que consiste
en experimentar con diversos fendmenos para de ellos obtener la ley general que los rige.

Antes de esto era imposible la investigacion espirita, que ademas de estar condenada por si
misma como profanacion de la muerte, era también condenada por contrariar la “sabiduria”
infusa en los tedlogos, la cual procedia de Dios a través de la Biblia y que se insuflaba en
ellos por el milagro de las intuiciones reveladoras.

A pesar de las libertades ya conquistadas, la Inquisicion Espafiola, no pudiendo condenar a
Kardec a la hoguera, pues éste estaba en Francia, condeno su obra y la quemo en
Barcelona, con todos los rituales de la Inquisicidon. Kardec coment6 el hecho en La Revista
Espirita, en un articulo titulado El Rabo de la Inquisicién, aprovechando el hecho para
rasgar mas ampliamente la pesada cortina de la censura eclesiastica en el Mundo. Francia
marchaba a la vanguardia de la liberacion, mientras que el rabo de la opresién todavia se
arrastraba, erizado de amenazas y envilecido por sus crimenes, en tierras de Portugal y
Espana.

Solamente en Francia seria posible, en aquella fase de transicién historica y cultural, la
propagacion del Espiritismo. Empero, alli mismo también se levantaron las olas de la
reaccion, impulsadas por los vendavales del fanatismo religioso, de los prejuicios culturales
y del exclusivismo cientifico. Fue en el estudio sereno de esa reaccion, en medio del furor
de los elementos desencadenados, cuando Kardec dio inicié a la Epistemologia Espirita. Al
principio, solo, pues todavia eran pocos sus comparieros.



Se repetia en el antiguo y carismatico suelo de las Galias el mismo cuadro palestino de
Jesus con sus pocos discipulos enfrentdndose a los poderes del mundo. EI panorama
historico, sin embargo, se habia modificado y Kardec podia usar con mayor eficacia las
armas de la razon. EI Renacimiento habia preparado a Francia para aquel momento
glorioso.

Kardec examina la posicion epistemologica del Espiritismo en la Introduccion al Estudio de
la Doctrina Espirita en el inicio de El Libro de los Espiritus, obra fundamental de la
Doctrina. EI Espiritismo es una Ciencia que se enfrenta con las otras ciencias en pie de
igualdad y no puede ser juzgada por los cientificos que no la conocen.

Los sabios son dignos de admiracion y de respeto cuando se pronuncian sobre lo que saben.
Pero cuando opinan sobre lo que no saben se igualan al vulgo, pues estan exponiendo
simples opiniones desprovistas de valor. Lo que vale en la Ciencia son los hechos y no las
opiniones. Solo es valido en el campo cientifico el veredicto de las pruebas. El rechazo de
los hechos a priori no tiene valor para el conocimiento, por més reputacion que tenga el
experto que emita el juicio. Y afade.

“Cuando la Ciencia se sale de la observacion material de los hechos para apreciarlos y
explicarlos, se abre para los cientificos el campo de las conjeturas. Cada uno de ellos
construye su sistemita al que quiere hacer prevalecer y que sostiene encarecidamente. Los
hechos son el verdadero criterio de nuestros juicios irrefutables. En la ausencia de los
hechos, la duda es la opinién del hombre prudente.”

La posicion de Kardec era, pues, de una claridad y positividad absoluta. El Espiritismo
nacia como Ciencia, dentro del marco de la evolucidn cientifica, y al mismo tiempo asumia
una posicioén epistemoldgica realista, criticando las opiniones de individuos particulares que
se desviaban de la realidad objetiva.

A quienes lo habian criticado alegando que el objeto de su doctrina no era objetivo, Kardec
les recordaba que el concepto espirita de Espiritu no era vago, ni indefinido, sino
rigurosamente objetivo.

“El Espiritu es un ser concreto y circunscrito, - afirmaba - un ser real, definido, que en
ciertos casos puede ser aprehendido por nuestros sentidos de la vista, la audicion y el
tacto.” La naturaleza objetiva del Espiritu no podia ser confundida con la de los objetos
I6gicos y matematicos o mitoldgicos e imaginarios, pues sus manifestaciones permiten la
verificacion cientifica de su realidad objetiva y de su capacidad de producir efectos
materiales de minima o maxima complejidad. Por eso el Espiritismo exigia una actitud
cientifica para su estudio, experimentos objetivos para la comprobacion de las leyes
naturales que rigen sus relaciones con el mundo sensible y con los hombres encarnados.

La mayoria de los cientificos criticaba el hecho de que el Espiritismo hubiera nacido de la
observacién de la llamada danza de las mesas. Kardec replicé preguntando si el
movimiento espontaneo de objetos materiales, rigurosamente constatado, era acaso mas
ridicula que la danza de las ranas que diera a Galvani la posibilidad de descubrir la



electricidad. Afirmo que negar los hechos sin observarlos ni investigarlos es anticientifico,
pues, testimonia la persistencia de prejuicios en la Ciencia, y contra eso, exigio la
experimentacion seria y metodica por cientificos serios.

La Ciencia de la época se enconchaba en sus conquistas primarias y se consideraba en la
posesion del conocimiento total. Habia caido en un mecanicismo simplén y se alienaba en
un solepsismo arrogante. Cuando la Academia reconocio la existencia del Hipnotismo,
Kardec relato en un articulo critico e irénico de la Revista Espirita, que el Sr. Magnetismo
habia intentado numerosas veces entrar en la Academia por la puerta del frente, mas
siempre fue rechazado, hasta que decidié cambiar de nombre y entrar por la puerta de atras,
siendo entonces bien recibido y adquiriendo su deseada ciudadania cientifica. La Ciencia
daba mas importancia a las apariencias formales que a la substancia. Kardec afirmaba que
el Espiritismo no era una cuestion de forma, sino de fondo.

Su critica epistemoldgica se desenvolvié implacable a través de los sucesivos afios de
investigacion en la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas, que él habia estructurado y
que dirigia como institucion cientifica de investigaciones. Cada vez que los cientificos
volvian a la carga contra el Espiritismo, Kardec replicaba con firmeza que la Ciencia era
impotente para opinar sobre cuestiones que los cientificos simplemente desconocian.
Respetaba a los cientificos serios y prudentes, pero no era indulgente con los livianos y
atrevidos que se juzgaban, como él decia, monopolizadores del buen sentido y de la verdad.

Charles Richet, Premio Nobel de Fisiologia, reconocio su valia y su capacidad de
investigador, aunque no aceptaba la Doctrina Espirita, que consideraba precipitada.

William Crookes acogi6 la encomienda de la Sociedad Dialéctica de Londres, para demoler
el Espiritismo, y después de tres afios de experimentaciones con resultados asombrosos,
proclamo la veracidad innegable de los fendmenos espiritas.

La lucha solitaria de Kardec dio resultados inesperados: Los trabajos de Friedrich Z6llner y
del Barén Von Schrenk - Notzing en Alemania, y de Ernesto Bozzano y Chiaia en Italia,
(quienes doblegaron la férrea resistencia de Césare Lombroso con varias materializaciones
irrefutables de la madre de este gran antrop6logo); la aparicion de la Metapsiquica, de la
Ciencia Psiquica Inglesa, y de la vieja Parapsicologia Alemana; los experimentos que
Ilevaron a Friederic Myers a publicar su tratado La Personalidad Humana y su
Supervivencia; la creacidn de la Parapsicologia Experimental y, en fin, la aparicién de la
Parapsicologia Moderna de Rhine y McDougal, han probado la legitimidad de la Ciencia
Espirita y de la critica epistemoldgica de Kardec.

Mas como el Espiritismo no cambié de nombre, conservandose fiel a su origen y a si
mismo, intransigente en su clara y precisa posicion epistemologica, no fue admitido a la
Academia, ni recibi6 la ciudadania cientifica a la que tenia el mas absoluto e innegable
derecho. Kardec, que fallecié en 1869, no tuvo la satisfaccion de ver, en vida, los lances
mas importantes de su victoria sobre la rutina y el radicalismo del mundo cientifico oficial.



Hoy, arrastrada por la corriente de la evolucion, la Ciencia ha tenido que sumergirse en el
océano invisible de los atomos y sus particulas; adentrarse en la zona impalpable de la
percepcion extrasensorial y del poder insospechado del pensamiento; precipitarse en la
vorégine de las investigaciones sobre la reencarnacion; envolverse en lo absurdo de las
maltiples dimensiones de la materia, de los mundos interpenetrados, de la antimateria, de la
pluralidad de los mundos habitados, del atemorizante problema filoséfico de la concepcion
existencial del hombre, de la realidad ontoldgica considerada como subjetividad pura, etc.
etc.; negarse a si misma para poder sobrevivir como sobreviven los hombres y todas las
cosas y seres, segun afirmaba Kardec.

Kardec podia opinar con autoridad sobre la Ciencia, porque él era profesor de Ciencias.
Pero por eso mismo le negaba a la Ciencia el derecho de opinar sobre el Espiritismo que
ella no conocia, y que era considerado por los cientificos llenos de prejuicios con una
actitud anticientifica. Su rechazo al juicio cientifico de la época, en ese sentido, es un
veredicto.

“La Ciencia propiamente dicha, como Ciencia, es incompetente para pronunciarse sobre la
cuestion del Espiritismo, y su pronunciamiento al respecto, cualquiera que éste sea,
favorable o no, carece de valor, no tiene ninglin peso.” Esta declaracion de incompetencia
es valida ain hoy, cuando vemos a la Ciencia confirmando al Espiritismo sin quererlo y sin
conocerlo. La ignorancia de los sabios al respecto, como decia Kardec, no se modifico. La
posicién realista de Kardec prueba su seguridad absoluta en lo tocante a la legitimidad de
sus investigaciones. El Espiritismo se sustentaba por sus bases experimentales y logicas, sin
necesidad de aprobaciones extrafias, tanto mas, porque esas aprobaciones no provenian de
quien tenia el conocimiento suficiente para opinar al respecto. Por otro lado, la posicion
epistemoldgica del Espiritismo no podia ser criticada.

Su objeto era innegable: la realidad psiquica del hombre y los fendmenos que la habian
demostrado a través del tiempo. Su método de investigacion era perfecto y bien integrado a
las exigencias cientificas, es decir, adecuado al objeto; la orientacion de las investigaciones
se hacia por un maestro capacitado y reconocido como tal; los resultados obtenidos se
interpretaban con un criterio rigurosamente cientifico; las experiencias, observaciones e
investigaciones se divulgaban a través de un érgano especifico y especializado con toda la
informacion y detalles de lo que sucedia; ninguin experimento conseguiria negar
cientificamente la realidad de los fendbmenos o contrariar la validez de las interpretaciones.

Si la Ciencia no reconocia la validez cientifica de la investigacion espirita, no era por
haberla desmentido o arrinconado mediante otros experimentos, sino por una simple actitud
repleta de prejuicios, que no tenia peso en consideraciones realmente cientificas. Restaba
todavia el hecho importante de la comprobacion de los fenémenos por cientificos eminentes
de la época y conocidamente contrarios al Espiritismo.

Las alegaciones de que el Espiritismo se presentaba a la Ciencia como un producto hibrido,
en que problemas cientificos, filosoficos y religiosos se mezclaban haciéndolo indefinido,
no pasaba de ser una maniobra; pues la secuencia natural de esos temas en el plano del
desenvolvimiento cultural, corresponde exactamente al esquema espirita.



La magia primitiva corresponde al hacer experimental, por lo tanto, a la Ciencia; la
Filosofia era la concepcion del mundo dada por la experiencia en que se conjugan teoria y
préctica; la moral provenia del comportamiento determinado por la vision del mundo y la
Religién surgia como imperativo de las conquistas del saber adquirido. Esto lo atestigua
toda la historia del mundo antiguo. Las propias culturas teologicas trazaron esos caminos.

Incluso el positivismo de Augusto Comte, que se presentaba como Filosofia Cientifica,
siguio el mismo esquema de la Teoria General del Conocimiento, acabando por
desembocar en la Religion de la Humanidad. Epistemologicamente nada habia que censurar
o0 condenar en el contexto del Espiritismo.

Comentando la fatuidad humana, Kardec recordaba que los hombres méas sabios se sienten
embarazados por cosas insignificantes. Lo que impidio la expansion del Espiritismo en la
Europa del siglo pasado, y evitd que pudiera sustituir a la vieja y criminal concepcién del
Mundo todavia hoy dominante fue simplemente su aspecto religioso.

Como en el Cristianismo Primitivo, el Espiritismo fue acogido con ansiedad por las capas
pobres de la poblacion, que lo convirtieron por todas partes en una nueva secta cristiana. En
ese aspecto devocional las capas superiores veian solamente el religiosismo populachero,
dotado de la misma fe ingenua de toda religiosidad masiva.

Frente a esa avalancha de creyentes humildes, predispuestos al beatismo, surgieron
pequefios grupos de personas cultas que, aunque lucharon muchas veces con entusiasmo,
acabaron cediendo a la presion de los prejuicios. Esos grupos se aislaron en sociedades de
élite desligadas del pueblo, o simplemente desaparecieron por falta de elementos dispuestos
al trabajo arduo y a la lucha constante en defensa de la doctrina.

De esto se aprovecharon clérigos y médicos, acompafiados por pastores protestantes y sus
productivos rebafios, para intentar asfixiar el Renacimiento Cristiano. La palabra
Cristianismo habia generado un estereotipo enriquecido por el doble prestigio de las clases
dominantes y de las iglesias tradicionales. Las corporaciones cientificas y las asociaciones
profesionales de médicos representaban la reaccion de la ciencia, y las iglesias, la célera
divina disparando los rayos del Olimpo contra los renegados. A pesar de esos fuegos
cruzados sobre sus cabezas descubiertas, los espiritas consiguieron comprender los
principios fundamentales de la doctrina: su lucha pacifica en la desesperacion de guerras
despiadadas.

Pero la actualidad nos ofrece perspectivas totalmente diferentes de las que habian
predominado hasta ahora. Impelidos por su propia ignorancia del asunto, los cientificos
entraron a fondo en el esquema de investigaciones de la Ciencia Espirita y comprobaron su
veracidad.

Llegamos asi a un momento crucial. Y si los hombres no clamaran, como advirtio Jesus, las
piedras clamaran. En verdad, ya estan clamando, pues es precisamente del mineral de
donde se levanta sobre el mundo la alborada de la concepcion atomica, disipando las



tinieblas de la falsa cultura materialista, en la que el espiritu habia sido substituido por el
polvo de las tumbas.

El poder atdmico es al mismo tiempo amenaza y consuelo. Y esté en las manos de los
hombres para que ellos decidan por si mismos lo que desean ser. La opcion del Espiritismo
continda abierta para todos. Quien quiera sembrar bombas y destruccion podré hacerlo,
pero los que optaren por la siembra de la luz, de la comprension real del hombre y del
Universo, del verdadero sentido de la vida y del destino superior de la Humanidad, vera en
la concepcidn espirita la solucion del Gran Enigma sobre el cual Ledn Denis escribio uno
de sus libros mas profundos.

La critica de Kardec a la Ciencia de su tiempo sigue siendo valida en nuestros dias. La
epistemologia Espirita se asemeja en este momento a las profecias apocalipticas de la
Antigua Israel. No es solamente una critica del Conocimiento y de los procesos de la
Ciencia, sino una critica del Hombre, pues él es quien busca el Conocimiento y quien hace
la Ciencia.

La estructura cientifica nos da la imagen del Hombre, de su hacer y de como lo hace.
Vuelto su interés hacia fuera de si mismo, estimulado por la fascinacion de la Naturaleza, el
hombre olvido su propia naturaleza - la naturaleza humana- y se cosifico, se hizo cosa. Ese
hombre - cosa se perdio6 por la soberbia de sus conquistas materiales y rechaz las ansias
espirituales. Por eso desarroll6 la Técnica y atrofio la Religion. Con razon Descartes ya
habia enunciado que es mas facil conocer las cosas exteriores que a nosotros mismos.

La eclosion espirita del Siglo X1X fue desencadenada por los Espiritus para despertar a los
hombres de su apatia espiritual, advirtiéndoles que la euforia material los llevaria a su
propia destruccion. A pesar de que Francis Bacon previno que sélo se alcanza el poder
cientifico obedeciendo a Dios, Dios y sus leyes fueron considerados indignos del
laboratorio y tirados a la sacristia, entregados a la quincalleria devocional de las medallas,
escapularios e imagenes para la idolatria y amenazas demoniacas.

Kardec estructuré la Ciencia del Espiritu e instituyo la investigacion mediimnica, porque la
mediumnidad es la puerta abierta en el murallon de los fenGmenos materiales para mostrar
una parcela del Infinito a los hombres adheridos a lo finito. Su critica a la Ciencia es un
acto de trascendencia, pues une en conflicto la concepcidn del hombre y del mundo, para
gue ambos recobren su unidad y puedan librarse de la hipnosis atémica.

Pero los propios espiritas, en general, al intentar comprenderlo, retornan a las fuentes
magicas del beatismo religioso, habiendo olvidado que LA RELIGION SIN CIENCIA ES
SUPERSTICION Y CIENCIA SIN RELIGION ES LOCURA. Dios es la Fuente de la
Sabiduria, pero los hombres la buscan en la materia. Ese engafio vanidoso y fatal nos llevé
al borde de la destruccion del planeta. El Espiritismo es un esfuerzo para devolvernos a la
condicion humana, salvandonos del robot. La Tierra esta siendo destruida por la técnica de
la voracidad sin limites. El Espiritismo nos ofrece la Unica via de escape: la unidad del
espiritu en contraposicién a la fragmentacién de la materia. Solamente la vision monista del
mundo que Kardec nos ofrece puede salvarnos del caos.



11
RELACIONES MEDIUMNICAS NATURALES

El miedo a la muerte es natural, pues el instinto de conservacion de los seres es la garantia
personal de su conservacion y sobrevivencia. Todo ser es lo que es y quiere continuar como
es. Todas las cosas estan sujetas a esa ley de inercia que garantiza la estabilidad y la
inestabilidad de las cosas en el flujo eterno de la realidad cambiante. No obstante, desde
que vivia en las cavernas el hombre sabe que sobrevive a la muerte y esa certeza intima lo
libera de la desesperacion y lo induce a aceptar e incluso a desear la muerte cuando la vida
se le vuelve pesada.

Pero a pesar de esto, el persistente miedo a la muerte genero el miedo a los muertos, lo cual
requirio un culto dedicado a los muertos supuestamente convertidos en dioses misteriosos
al dejar el cuerpo carnal. Los dioses son de dos especies: buenos y malos. Los buenos
protegen, pero los malos tienen mas poder que los buenos, y conviene mantener relaciones
amistosas con ellos. De esa situacion ambivalente del hombre frente a la muerte nacieron
los rituales de la muerte y los cultos a los manes o dioses familiares. Egipcios y sumerios,
arabes e hindues, judios y fenicios, griegos y romanos, todos tenian sus dioses domésticos y
los adoraban y temian. Las religiones organizadas explotaban esa situacion al maximo, y al
méaximo desarrollaron en los pueblos el temor a la muerte. Podemos medir el poder de una
religion por la capacidad atemorizante de sus rituales mortuorios.

Esa explotacion, aunque sirvié para frenar la crueldad de los pueblos barbaros, dej6 en
todos nosotros la marca invisible de Cain. Aprendemos a matar a Abel y a temerlo, porque
sabemos que sobrevivird como un dios que nos puede herir. Es tan fuerte esa huella en
nuestro espiritu que incluso hoy, en los paises méas adelantados, hay personas sabias e
ilustradas que temen violar el secreto de la muerte. Para ellos los muertos no sobreviven
como seres humanos, sino como seres fantsticos en un mundo misterioso. Por eso, las
investigaciones metapsiquicas de Richet, en las que se obtenian materializaciones de
espiritus, aterrorizaron a la cultura europea, ya previamente asustada por el atrevimiento de
Kardec, “el que no temia conversar con los muertos”.

Uno de los més grandes escritores alemanes, asistiendo a uno de esos fendmenos, exclamo
asustado. “;Es una profanacion de los misterios de la muerte!” Y hasta el mismo Richet,
solo hacia el final de su vida, admitié en una carta que escribié a Gairbar Schutel.

Mors janua vitae. (La muerte es la puerta de la vida.) Inmunda para los judios, sagrada para
los egipcios, la muerte se revistié con todas las contradicciones del Cristianismo, y el lloro
venal de las plafiideras antiguas se transformo en las recomendaciones paganas de los
sacerdotes, junto con el lamento de bronce de los campanas y las letanias llorosas de los
cultos mortuorios.

Las comunicaciones mediimnicas con los muertos, conocidas tanto por los cavernicolas
como por las mas avanzadas civilizaciones, perdieron la naturalidad primitiva para
transformarse en las voces lugubres que venian del Mas All4, en reuniones del sabat 0 a



través de evocaciones dramaticas o tragicas con el tono atemorizante de las tragedias de
Shakespeare, proferidas por mujeres malévolas del linaje de la Pitonisa de Endor.

Se establecid la méas rigida separacion entre muertos y vivos lo que dio a muchos muertos,
mas vivos que los vivos, la oportunidad de presentarse como demonios en manifestaciones
ectoplasmicas, en las que el olor del ozono se transformd en el olor a azufre del Diablo.

iNo perturben a los muertos!, - predicaban los clérigos desde los pulpitos, mientras en las
mismas iglesias, conventos y monasterios, como en todas partes, los muertos vivian
perturbando a los vivos.

Kardec, con més paciencia que Job, se expuso a todo tipo de maldiciones y burlas mientras
demostraba que esa interpretacion fantéstica, no sélo era absurda y contraria a toda la
realidad, sino también ofensiva a los seres humanos que habian muerto y resucitado, como
el Cristo ensefiara y ejemplificara. Fue dura y tenaz su lucha para restablecer la verdad
sobre la muerte. Le negaron todo: tanto el reconocimiento de su amplia cultura, capacidad
intelectual, profundidad en sus conocimientos cientificos y sinceridad en sus propdsitos,
como el mérito de sus investigaciones psiquicas profundas, precursoras de la Psicologia
Experimental, mediante las cuales descubrio el inconsciente, la catarsis psicologica, las
instancias de la personalidad, los arquetipos individuales y colectivos, el sentido oculto de
los suefios, la telepatia, (Ilamada por él Telegrafia Humana), la percepcidn extrasensorial, y
las leyes pertinentes a todos estos fendmenos, al mismo tiempo que le permitieron definir
las normas para la curacion de los procesos obsesivos que aun hoy aturden y desaniman a
los méas eminentes psicoanalistas y psiquiatras.

Todo eso le negaron, tratando de reducirlo a la condicidn de un charlatan codicioso,
mientras intentaban defender los intereses profesionales de sacerdotes y médicos avidos de
ganancias.

Solamente una cosa interesaba a Kardec: revelar la verdad sobre la naturaleza y el destino
del hombre, probar cientificamente su sobrevivencia natural, tal como el Cristo ensefiara y
probara. Para eso se agoto en trabajos excesivos, dejando en apenas quince afios de luchas
la bibliografia espirita fundamental: veinte volimenes con unas cuatrocientas paginas cada
uno. El fue también el precursor de la Era Césmica, de las comunicaciones telepaticas a
través del espacio cosmico, de la teoria de la pluralidad de los mundos habitados, de la
clasificacion de los mundos estelares segun su constitucion fisica y el grado de desarrollo
de sus poblaciones. Ciertos Espiritus le hablaban de mundos habitados, de civilizaciones
inferiores y superiores a la nuestra. El los interrogaba, discutia con ellos para evaluar la
capacidad intelectual y la pureza espiritual de esos informantes. Aceptd las informaciones
como posibles, pero no las incluy6 en la doctrina como verdaderas, pues faltaban las
pruebas objetivas, que solamente en el futuro podrian obtenerse.

La teoria como tal, ya estaba integrada en la doctrina, pero las informaciones especificas
sobre cada una de ellas, no podia figurar como principio. En La escala de los mundos, que
figura en EI Libro de los Espiritus, explica los tipos de mundos basandose en las varias
teorias de la evolucidn de la Tierra. Utiliz6 sus conocimientos geoldgicos y astrondmicos



para esa labor légica. EI famoso astronomo Camilo Flamarion era médium psicogréafico y
trabajaba con él en reuniones mediumnicas de la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas.
Flamarion escribié un volumen sobre La Pluralidad de los Mundos Habitados.

Las indicaciones que algunos Espiritus dieron a Kardec sobre la rotacion de la Luna,
estaban erradas, lo que s6lo se verifico mas tarde. En esa época, ese problema no estaba
solucionado y no habia ninguna teoria logica al respecto. Kardec publico la informacion
con reservas, en la simple condicion de teoria. Hizo lo mismo con relacion a Marte y a
Jupiter. Las informaciones sobre Jupiter fueron dadas y por el gran ceramista del Siglo
XVII, Bernard Pallissy. EI dramaturgo Victorien Sardou recibi varios disefios
psicograficos sobre aspectos de Jupiter, como si fuera el mundo mas elevado de nuestro
Sistema Solar. Los disefios fueron publicados con reserva.

Es curioso notar que ese itinerario de investigaciones cdsmicas fue precisamente el seguido
por las exploraciones astronauticas contemporaneas: La Luna, Marte y Jupiter, los tres
cuerpos celestes que figuran en los primeros sondeos actuales.

En relacion a Marte las informaciones recibidas por Kardec fueron comprobadas
actualmente, con excepcion solamente en cuanto a la poblacion, que los Espiritus dijeron
ser primitiva.

Los espiritus consideraban a Japiter como un mundo de materia bastante rarefacta al punto
que los cuerpos de sus habitantes se asemejarian a nuestro cuerpo espiritual o periespiritu, o
cuerpo bioplasmico descubierto por las actuales investigaciones rusas en la Universidad de
Kirov, y las sondas espaciales soviéticas y norteamericanas dirigidas hacia alla confirmaron
la naturaleza mas enérgica que masiva de ese planeta, el mayor de nuestro Sistema.

Kardec limito la Ciencia Espirita al estudio y a la investigacion de la vida espiritual y de las
relaciones de los espiritus con los hombres. Al tratar de la pluralidad de los mundos él
solamente atendia a un interés logico de la doctrina, pero siempre aguardando el resultado
conseguido por las Ciencias especializadas. El Espiritismo como visién del mundo,
concepcidn general del Universo, se interesa por todos los problemas de la realidad
cdsmica, pero no hace afirmaciones temerarias sobre cuestiones que dependen de
investigaciones de las ciencias especificas.

Entra en ese problema una cuestién que atafie no sélo al criterio ldgico, sino también al
conocimiento de las posibilidades humanas en la etapa evolutiva en que nos encontramos.
Los instrumentos de las investigaciones espiritas, como decia Kardec son los médiums,
instrumentos de extrema sensibilidad y complejidad. Todos los médiums estan sujetos a
interferencias animicas en las comunicaciones que transmiten. EI alma del médium (que es
su propio espiritu) puede, sin percatarse de ello, incluir informaciones suyas personales. Por
eso Kardec siempre aconsejo el examen atento de las comunicaciones recibidas, y el
rechazo de todas las que pudiesen ser consideradas sospechosas.

Numerosos médiums desde antes de Kardec, dieron comunicaciones sobre otros mundos,
que no pasaban de ser fantasias facilmente reconocibles. Esas fantasias, como las recientes



de Ramatis, muy divulgadas en Brasil, son siempre consideradas como mistificaciones. Sin
embargo, las interferencias animicas, puesto que son inconscientes, no constituyen
mistificaciones que son elaboraciones conscientes hechas con el fin de engafar.

La seguridad de la comunicacion mediimnica depende del control de los investigadores y
particularmente de su experiencia en la practica mediimnica. Muchas comunicaciones que
Kardec consideraba validas, desde su punto de vista personal, las divulgd con reserva, por
falta de comprobaciones objetivas. Esa cautela la transformo en regla doctrinaria. El criterio
kardeciano se mostré seguro a través de mas de un siglo de experiencias y los que no lo
adoptaron cayeron siempre en situaciones ridiculas, muchas veces afectando el propio
concepto de la doctrina ante los que no conocen el problema.

La naturalidad de las comunicaciones mediimnicas, y por tanto de las relaciones entre los
espiritus y los hombres, se destaca en las investigaciones de Kardec. No hay miedo alguno
a los muertos que, influyendo supersticiosamente, obligue a que se acepten esas relaciones.
Los espiritus son considerados como seres humanos naturales, desprovistos tan sélo de sus
cuerpos carnales. Simplemente cambiaron de ropa al viajar hacia otra dimension de la
realidad, la cual escapa a nuestros sentidos fisicos. La muerte se transforma en la pascua de
la resurreccion, pues la palabra pascua, derivada del hebreo quiere decir paso, es decir,
accion de pasar de un lado a otro.

El espiritu no esta revestido de carne, sino de la materia fluidica del periespiritu. Kardec
sefial6 que esa materia fluidica es semimaterial, esto es, constituida de elementos
espirituales y materiales mezclados. El descubrimiento de la antimateria y del cuerpo
bioplasmico vinieron a aclarar las dudas de los sabios al respecto. Las investigaciones de la
Universidad de Kirov, en la URSS, permitieron a los cientificos comprobar que el cuerpo
bioplasmico esta constituido por un plasma fisico, es decir, un elemento que Willliam
Crookes descubri6 en el siglo pasado y al que llam6 materia radiante, considerandolo como
cuarto estado de la materia. Los elementos espirituales se mezclan en ese plasma,
constituido por particulas atémicas libres (no ligadas a la estructura de ningun atomo)
formando asi la semimateria del periespiritu, que es el lazo de unién entre el espiritu y el
cuerpo material. EI hecho de que la antimateria, al contrario de lo que pensaban los fisicos
hasta hace poco, no esté separada de la materia, sino que esta en su intimidad, explica la

constitucion semimaterial del llamado cuerpo espiritual. La imagen de la crisalida que se
libra de su capullo para abrir las alas y lanzarse libre al aire en forma de mariposa, tantas
veces aplicada a la muerte, confirma su validez en ese importantisimo descubrimiento
cientifico de nuestro tiempo.

El Espiritismo probd que la transformacion producida por la muerte no afecta al Espiritu. Y
como la personalidad es el espiritu y no el cuerpo, la identificacion de los espiritus de los
muertos se hace facil para quienes los conocieron en vida. A través de médiums daociles los
espiritus conversan con nosotros con toda la naturalidad, quitdndonos la falsa idea de que se
volvieron extrafios o se metamorfosearon en entidades sobrenaturales. En las sesiones de
voz directa, sin usar el médium como instrumento, sirviéndose solamente de su ectoplasma,
esas conversaciones nos despiertan la comprensién de la vida en un sentido que ni los



misticos ni los videntes consiguen obtener, por continuar apegados a la idea falsa de lo
sagrado o de lo demoniaco, ambos deformantes de la realidad fisica y de la realidad
espiritual.

Las iglesias y las 6rdenes ocultistas - necesarias en las fases anteriores de la evolucion
humana -hoy ya no pueden responder mas a las exigencias espirituales del Mundo. Sus
rituales, sus dogmas, sus signos y aparatos ya no impresionan a nadie. Y en la proporcién
en que las ciencias avanzan en sus investigaciones, la cultura se amplia alcanzando la
unidad del Conocimiento, de modo que bendiciones y maldiciones, sacramentos y rezos,
todo el formalismo aparatoso de los cultos, los secretos guardados bajo siete llaves y la
pompa grotesca y no raramente forzada de los clérigos y mandatarios, guardianes del Arca
Sagrada y de los misterios de Isis aparecen a los ojos del pueblo como representaciones de
gran aparatosidad teatral.

Estamos en el fin del mundo del chanchullo, de los malabarismos impresionantes, de las
sugestiones hipnoticas, de la falsa importancia y del falso poder de los que se dicen
ministros de Dios o gurUs y yoguis detentadores de poderes sobrenaturales. Caen las
mascaras de la hipocresia en lo moral y en la religién. EI hombre se emancipa y reconoce
su condicion humana con destino trascendente, pero de una trascendencia que no depende
de consagraciones, unciones u ordenaciones de naturaleza secreta. Los poderes del hombre
no son sobrenaturales, estan en él mismo, en su intimidad, y lo hacen superar lo comun,
trascender la condicion general a través del desarrollo natural de sus potencialidades
morales, intelectuales, afectivas, volitivas y cognitivas. Fuera de esto, todo son mentiras de
un pasado agonizante y ridiculo. Esta lejos el tiempo en que el Cardenal Richelieu podia
trazar un circulo imaginario a su alrededor, mascullando un misterioso latinajo, para que los
adversarios no lo agrediesen.

Por eso, el Espiritismo, en su aspecto religioso (entiéndase moral), que estd unido a la
Ciencia y a la Filosofia y por consiguiente a la Razon, s6lo admite, en la préctica de su
culto, LA ORACION ESPONTANEA Y EL RECOGIMIENTO EN Si MISMO, y, en
lugar de los exorcismos paganos, la persuasion y el esclarecimiento; y sobre todo reconoce
Unicamente una autoridad espiritual en el trato con los espiritus: la autoridad moral. Fuera
de eso, no hay titulos ni formulas sacramentales, ni rezos especiales, ni simbolos religiosos
que puedan librar a una persona perturbada de los espiritus inferiores que la asedian.

En vez de los rabinos de barbas untadas de éleo aromatico y envueltos en sus vestiduras
sagradas, o los romanos de barba rapada marcados por el sello de César, Jesus de Nazaret
prefirid la tunica de estamefa de los carpinteros humildes. Las quincallerias sagradas y las
insignias oficiales nada valen para los Espiritus, que ya no viven en el mundo fantasioso de
los hombres. Liberados del cuerpo material, guardan por algin tiempo las costumbres y
habitos, los falsos conceptos y la estrecha vision de las cosas, segun las llevaron desde la
Tierra. Pero poco a poco, por los choques inevitables de sus habitos terrenales con el nuevo
mundo en que se encuentran, se ven obligados a adaptaciones renovadoras.

Los antiguos hebreos, como nos ensefia Matim Burbe, consideraban el plano espiritual mas
proximo a la corteza terrenal como el MUNDO DE LA ILUSION. En ese mundo,



aparentemente semejante al nuestro, pero con muchas caracteristicas diferentes, los
espiritus mas apegados a la vida material conservan sus viejas ilusiones lo mas que pueden,
pero la nueva realidad se impone a cada instante y acaban percibiendo que las vibraciones
morales son méas poderosas que las tradiciones humanas. La autoridad mortal no proviene
de titulos y posiciones sociales, sino del poder natural del espiritu equilibrado.

Las relaciones de esos espiritus con los hombres son naturales, pues los hombres son
espiritus y por todas partes los espiritus se comunican unos con otros. Esa naturalidad se
nos va haciendo méas contundente en la medida en que vamos adquiriendo conciencia de
que los espiritus estan en este mismo plano en que nos encontramos ahora, que son nuestros
vecinos dimensionales y que conviven con nosotros. Tanto los trogloditas como toda la
Antigliedad sabian que estamos separados de los espiritus de los muertos por una tenue
barrera, uno solo de los velos de Isis, de manera que ellos se mezclan a nosotros e
interfieren en nuestros pensamientos y sentimientos, muchas veces a nuestro pedido. Esto
lo demostré Kardec de manera absoluta y la Parapsicologia actual sanciond con nuevos
métodos de investigacidn esa realidad en toda su extension.

La telepatia es una realidad social permanente en las relaciones humanas y en las relaciones
del intermundio. Todos nosotros hablamos constantemente con los espiritus que viven a
nuestro alrededor, y no raramente de manera consciente. El transito continuo entre los dos
mundos, el de los hombres y el de los espiritus, ocurre a cada instante. Los que mueren en
el méas aca van para el mas alla, los que nacen en el mas aca proceden del mas alla. En esa
convivencia multimilenaria el miedo a los muertos es un contrasentido que sélo los
prejuicios religiosos y materialistas quieren justificar. Hablar de la profanacion de la
muerte, violacion del misterio y cosas semejantes es simplemente absurdo, ante esta
realidad de las interrelaciones milenarias entre hombres y espiritus.

Las pruebas acumuladas al respecto en las sociedades de investigacion psiquicas, en los
anales de la Metapsiquica y en la vasta literatura de investigacion seria, en obras publicadas
por cientificos eminentes del siglo pasado y de nuestro siglo, todas ellas actualmente
comprobadas por las investigaciones recientes, no dejan margen alguno para dudas. Las
exigencias cientificas en ese campo fueron cubiertas por investigaciones rigurosas
realizadas por destacados expositores de las Ciencias. Pero la menor duda levantada,
anulaba los esfuerzos realizados y sus innegables resultados. Los métodos de
experimentacién bajo control estadistico, en la Parapsicologia actual - puestos también en
duda - acabaron venciendo la terquedad de los cientificos alérgicos al futuro (segun la
expresion de Remy Chauvin) y la aceptacién inevitable de la realidad implicé en el asunto a
las areas ideologicamente materialistas de la URSS y su Orbita. ;Qué méas quieren los
negadores? ¢Que los llevemos a una asamblea del mundo de los espiritus? Eso no nos
compete a nosotros, sino a la muerte, que fatalmente los llevara a ese mundo, sin invitarlos
ni pedirles permiso.

El caso de los agéneres es la comprobacion objetiva de que esas relaciones medidmnicas
son realmente naturales. El agénere (no generado) es una especie de materializacion
espontanea, que ocurre sin reunion especial, sin médiums presentes, en pleno dia, en una



calle o plaza, a cielo abierto, de alguien casi siempre recién fallecido, que se presenta a un
amigo o a un pariente, lo abraza, conversa con €l y se despide con naturalidad. Los casos
verificados son numerosisimos.

Como consecuencia, el derecho para tratar de esos asuntos, que las iglesias se reservan para
si y niegan al Espiritismo, es un derecho natural tan propio de los espiritas como de
cualquier persona, porque proviene de una facultad natural humana comprobada por
manifestaciones espontaneas en todos los tiempos y en todas las latitudes geologicas e
historicas de nuestro planeta.
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COLABORACION INTEREXISTENCIAL

La Filosofia actual, representativa de nuestro siglo, es la Existencial. De ella se derivo el
movimiento existencialista por una interpretacion espuria del pensamiento de Jean - Paul
Sartre. Mas el pensamiento de este famoso fildsofo francés, nada tiene que ver con las
extravagancias de la cantante Julliete Grecco, que se aprovechd del renombre de Sartre para
crear en el Café di Fiore, en Paris, un movimiento juvenil en el que se atribuyo el titulo de
Musa del Existencialismo, y dio a Sartre el titulo de Papa del Existencialismo. Simone de
Beavoir, discipula y compafiera del filésofo, le pregunt6 por qué habia aceptado esa
situacion. Sartre se encogi6 de hombros diciendo que nada tenia que ver con el movimiento
de la cantante ni se interesaba por él. El famoso autor de El Ser y la Nada y de la Critica de
la Razén Dialéctica acostumbraba a escribir en una de las mesas del Café, y alli continu6
trabajando, indiferente a los espectaculos de la cantante.

La Filosofia Existencial se desfigurd en opinion de los legos, mas no se redujo su prestigio
en los medios intelectuales. Fundada por Kierkegaard, te6logo dinamarqués que no
pretendia filosofar, la Filosofia Existencial domind el pensamiento filos6fico mundial y
permanece como el marco de una profunda revolucion filosofica semejante a la de
Copérnico en la Astronomia.

El concepto existencial del hombre fue desarrollado por los mayores fil6sofos
contemporaneos, como Martin Heideggar, Karl Jaspers, Gabriel Marcel, Simone, Camus y
otros, y corresponde al concepto espirita formulado por Kardec en la Filosofia Espirita: El
hombre es un proyecto, un ser que se lanza a la existencia y la atraviesa como una flecha en
direccion a la trascendencia que es el objetivo de la existencia. Para Sartre, materialista, la
muerte es la frustracion del hombre. Para Heideggar, metafisico, el hombre se completa con
la muerte.

La Filosofia Existencial admite, en general, que el ser es un embrion lanzado a la existencia
para desarrollar sus potencialidades. Hay una diferencia esencial entre Vida y Existencia.
Todos los seres viven, mas solo el ser humano existe, porque existir es tener conciencia de
si mismo y vivir en ritmo ascendente, buscando superar la condicion humana y alcanzar la
divina. EI hombre es el Unico existente. Esta palabra existente, designa al hombre como ser
en la existencia.

Veamos el sentido tipicamente espirita de esa concepcion del hombre. Antes de ser, el
hombre es solamente un venir a ser, una cosa misteriosa cerrada en si misma. Ansiando
relacionarse, esa cosa se proyecta a la existencia y se abre a la relacion, encontrando es ésta
los elementos que la despiertan y la transforman en un ser. Este, toma conciencia de su
propia naturaleza de ser y como tal busca superarse. En el transito existencial desenvuelve
su esencia y abre, en la sélida masa del mundo hecho de leyes rigidas y fatales, la Unica
brecha de libertad, que es el hombre con su libre albedrio.



Para Sartre, al llegar a la muerte el hombre ya elabor6 su esencia en la existencia, mas ésta
no subsiste porque el hombre desaparece en la muerte: el hombre es una frustracion.

Para Heidegger, el ser se desarrolla en la existencia y se completa en la muerte; es una
realizacion. Para Jaspers, el desarrollo del ser en la existencia se hace en dos etapas.

1) - la trascendencia horizontal, en el plano social,
2) - la trascendencia vertical, en la basqueda de Dios.

Sartre aplica a lo existente la dialéctica de Hegel. a) - EI hombre antes de la existencia es lo
en si;

b) - el hombre en la existencia es lo para si;
c) - el hombre en la muerte es lo en si para si.

Como vemos, lo en si para si es la sintesis dialéctica en que lo en si (cerrado en si mismo) y
lo para si (abierto a la relacion social) que es la trascendencia horizontal de Jaspers, se
resuelve en el en si para si, que es la condicion divina alcanzada en la trascendencia
vertical.

El concepto filosofico de existencia difiere profundamente del concepto de vida. Mientras
que la vida se define como el elan de Bergson, un impulso, una fuerza que penetra en la
materia y, segun la idea de Hegel, modela las formas, la existencia es subjetividad pura, lo
que equivale a decir espiritu. Asi no vivimos como las plantas y lo animales, integrados en
la materia, sino como espiritus ligados a la materia para usarla en funcién de sus intereses
subjetivos. Vivimos en la psique y no en el cuerpo.

Nuestra vida no es propiamente vida, sino un existir independiente de las cosas y de los
seres materiales, cuya Unica aspiracion verdadera es la libertad, que sélo podemos de hecho
obtener y gozar en la interioridad de nosotros mismos. Incluso encarnados, no salimos del
plano espiritual, continuamos en él, nuestro habitat natural, como sondmbulos. La materia
no nos absorbe, solo se refleja en nuestra sensibilidad. El dia y la noche, la vigilia y el
suefio, como Jaspers observo, marcan el ritmo existencial de la relacion alma - cuerpo.
Durante el reposo del cuerpo, para rehacerse, volvemos al mundo espiritual en el vehiculo
del periespiritu, y asimismo en plena vigilia escapamos de la materia a través de las fugas
psiquicas, de las proyecciones telepaticas, de las varias modalidades de la percepcién
extrasensorial.

La hipnosis prueba el sentido ilusorio del vivir. En estado sonambulico o hipnético, medio
desligados del cuerpo, vagamos en el intermundio y aceptamos facilmente las sugestiones
de una situacion irreal: tocamos violin sin violin, sentimos calor y sudamos sin calor,
resistimos el fuego sin quemarnos, regresamos en el tiempo y nos proyectamos al futuro a
través de la memoria, etc., etc.



La Gestalt nos muestra la ilusion de la forma en la percepcion normal del mundo, donde las
apariencias significativas cobran realidad material y nos precipitan a fracasos y
frustraciones.

La evolucion de la Fisica nos rob6 el mundo sélido y opaco del pasado y nos lanzo al
torbellino de los &tomos y de las particulas nucleares. La materia se deshizo en las manos
de los fisicos y nos vimos obligados a reconocernos como seres evanescentes, que vivimos
en un mundo mégico de estructuras imponderables.

Frente a esa realidad fantastica de las leyes fisicas a las que Bertrand Roussel se agarré para
no naufragar en lo irreal, se impone la realidad real de las leyes psiquicas, del espiritu que
domina, estructura y ordena la materia. Lo que Illamamos vida se transforma en existencia,
y ésta no es mas que la corta medida del tiempo necesario para liberarnos de un
acondicionamiento mental

determinado por la ilusion de los sentidos, como Descartes verificara y demostrara en sus
tentativas de darnos la Ciencia Admirable que el Espiritu de la Verdad le revelara en
suefios. EI Cogito ergo sum del filésofo nos parece hoy como un trazo de union entre el
Cristianismo puro del Cristo y el Espiritismo, en el que la verdad revelada se restablece en
su realidad incomprendida, como un puente fluidico e indestructible que une dos partes de
lo real, separadas por el abismo de casi dos milenios de locura, de esquizofrenia religiosa.

Al descubrir que esa frase cartesiana - pienso, luego existo - fue el brete sésamo de un
filésofo magico que no queria forjar ilusiones sino alcanzar la VVerdad, comprendemos que
el puente cartesiano pasé sobre un abismo donde espume6 por milenios la voragine de
sangre e impiedad de una pesadilla mundial. Y tan hipnética fue ese voragine que
cientificos y filésofos todavia resisten el Illamado de la nueva concepcion del hombre y del
mundo que el Espiritu de la Verdad nos ofrece.

El propio Descartes, apegado a los idolos de Bacon, sali6 de su deslumbramiento hacia una
peregrinacion al idolo de Nuestra Sefiora de la Saletti, en cumplimiento de una promesa. Se
repitié en ese episodio historico el mensaje del Mito de la Caverna de la Republica de
Platén. Un cautivo se liberd de sus grilletes y fue a ver a la luz del Sol la realidad que s6lo
conocia mediante las siluetas de sombras. Y cuando volvié y contd lo que habia visto
afuera, los demés lo consideraron perturbado.

Sin embargo, a partir de las obras de Descartes se inicié en el mundo el Renacimiento
Cristiano, que se completaria méas tarde con un brote mediimnico en el que las lenguas de
fuego de Pentecostés se encenderian de nuevo sobre la cabeza de los Apéstoles de la Nueva
Era. El concepto de existencia es el carisma del Siglo XX, el periodo méas agudo de la
transicion planetaria hacia un grado superior de la Escala de los Mundos.

Las inteligencias terrenales fueron convocadas para la nueva batalla cristiana, en la que los
Martires de la Verdad no sufririan mas las penas cruentas del pasado tenebroso, sino que
enfrentarian las angustias de la incomprension y el inevitable martirio de la marginalizacion
cultural. Los constructores de la nueva cultura, nacida de los principios cristianos, iniciarian



bajo el escarnio y las calumnias la construccion de la civilizacion del Espiritu. Ese es el
grave problema que los espiritas precisan encarar con la mayor seriedad en nuestro tiempo,
pues somos herederos de esa causa y los continuadores de esa obra. Si no nos empefiamos
en ella con la debida conciencia de su importancia, si no somos capaces de sacrificio y
abnegacion en favor de los nuevos tiempos, asumiremos también nuestra parte de
responsabilidad en los fracasos que podran llevarnos a una catastrofe planetaria.

Pero es bueno recordar que no estamos solos. Al concepto de existencia de los filésofos
actuales el Espiritismo afiade el concepto de solidaridad existencial entre los espiritus y los
hombres. Comprobada la sobrevivencia de los muertos por la investigacion cientifica y
aclarada la interpretacion de los mundos material y espiritual, la cual se evidencia en
nuestra propia organizacion psicofisica, se impone naturalmente el concepto espirita de
interexistencia.

Ya vimos que no vivimos tnicamente en el plano material, que no estamos fundidos al
cuerpo carnal, sino solamente unidos a €l como el conductor a su vehiculo. En el estudio
del Hipnotismo se aprende que nuestra vida diaria también transcurre simultaneamente en
dos planos. Lo mismo acontece con los espiritus, que no estan aislados en el plano
espiritual, sino que pasan constantemente de su plano hacia el nuestro, como sucede en el
caso de las comunicaciones mediimnicas, de las apariciones, de las materializaciones y
hasta incluso, de manera espontanea y concreta, visible y palpable, en el caso de los
agéneres. Asi, la interpenetracion del plano espiritual inferior con el plano material superior
(la corteza terrestre y su atmasfera), constituye la zona planetaria que llamamos
Intermundio.

Ciceron refiere que los griegos antiguos decian que sus dioses vivian entre el Cielo y la
Tierra, region denominada por él INTERMUNDIO. EI Espiritismo nos permite comprender
esa verdad de manera clara y racional: para ellos, los espiritus eran los dioses buenos y
malos que se comunicaban por medio de los oraculos y de las pitonisas. Y también
conocian a los agéneres, pues sus dioses podian descender del Olimpo y aparecer ante los
hombres como hombres. El concepto de interexistencia deriva del concepto de intermundio
formulado por los griegos.

En el Espiritismo esos conceptos se amplian gracias a las investigaciones mediumnicas, que
revelan las leyes de la colaboracion interexistencial a la que naturalmente se han entregado
los espiritus y los hombres en todos los tiempos, desde los primitivos hasta el nuestro.
Contamos, pues, con la colaboracion constante de nuestros compafieros de humanidad en la
lucha cristiana por la elevacién de la Tierra.

Notemos la importancia que, en ese contexto, adquieren las sesiones mediumnicas para
orientacion y esclarecimiento de espiritus sufrientes o malhechores. La adoctrinacion
espirita siempre auxiliada por los Espiritus Superiores y los Espiritus Buenos que les
asisten, es un trabajo humilde de caridad que, sin embargo, no se limita a los efectos
personales en favor del socorrido y de sus victimas, pues su contribucion mayor, es la de la
renovacion conciencial o despertar de las conciencias humanas a las responsabilidades del
ser en la existencia.



Poco puede hacer una sesion de adoctrinacion, ante la multiplicidad de los desequilibrios,
de la muchedumbre de sufrientes y malhechores que nos rodean. Mas cada espiritu que se
esclarece es una nueva irradiacion de la conciencia hacia las tinieblas.

Ademaés de eso, en una pequefia sesién no alcanzamos el esclarecimiento Unicamente de las
entidades comunicantes. En general es mayor el nimero de espiritus asistentes, que se
benefician con la adoctrinacion de los que se encuentran en su misma situacion.

Por otro lado, el ambiente espiritual de la sesion irradia sus luces mucho mas alla del
recinto estrecho en que se realiza. EI milagro de la multiplicacion de los panes se repite en
cada sesion de humildes servidores de la causa que pertenece a toda la Humanidad. Los
resultados positivos de las sesiones van mucho mas alla de lo que podemos percibir,
esparciendo sus beneficios en el intermundio, en el Espacio y en la Tierra.

Notese también que esas sesiones representan la colaboracion humana a los trabajos de
esclarecimiento y orientacion que los Espiritus realizan incesantemente en el plano
espiritual. Esa participacion de los hombres en las tareas espirituales restablece los
eslabones de fraternidad deshechos por el formalismo eclesiastico. Y deshace la fabula de
la envidia de los angeles, que se habrian rebelado contra Dios por la encarnacién de Jesus
como hombre y por la concesidn a los sacerdotes del derecho a perdonar pecados, don que
los angeles no poseen. Fabulas de esa especie, creadas por la pretenciosa imaginacion
teoldgica, nos da la medida del desconocimiento de los clérigos mas ilustrados y
prestigiosos sobre la realidad espiritual.

Los angeles no son méas que espiritus que se sublimaron en encarnaciones sucesivas. El
Espiritismo coloca el problema de la Creacidn en términos evolutivos, a la luz de la
concepcidén monista y monoteista.

En las sesiones mediimnicas de caridad, angeles, espiritus humanos y diabdlicos participan
como orientadores, adoctrinadores y necesitados de adoctrinacion. No siendo el Diablo més
que una alegoria, un mito representativo de los espiritus inferiores orientados hacia el mal,
la presencia de los impropiamente llamados espiritus diabélicos en las sesiones de socorro
espiritual es justa y necesaria.

Nadie necesita mas del socorro humano que estas criaturas desviadas. Puesto que ellas no
estan en condiciones de aprovechar la oportunidad, no se les permite la comunicacion
mediumnica. Permanecen en el ambiente como observadores, vigilados por los espiritus
guardianes, y aprenden gradualmente, como alumnos oyentes, preparandose para el
tratamiento que necesitan.

Muchos no gustan de esas sesiones de comunicacion desagradables, donde la caridad brilla
en su mas puro esplendor. Es en estas personas donde los pretendidos diablos dejan caer sus
fantasias infelices buscando vestir de nuevo el ropaje comun de los hombres, y lograr asi
volver a convivir con los que siguen la senda de la evolucion espiritual. Los grupos que se
rehusan a realizar esos trabajos de amor acaban cayendo en las mistificaciones de espiritus
pseudosabios y pagan caro su comodidad y sus pretensiones.



La colaboracion interexistencial iniciada por el Espiritismo establecio la verdadera
fraternidad espiritual en la Tierra. Ese hecho marca un momento sublime en el rumbo de la
trascendencia humana. Al planeta de las sombras, cuya Historia es un terrible caleidoscopio
de atrocidades y maldades, brutalidades y miseria moral, gan6 con esa pirueta un punto de
luz celeste en sus precarisimas condiciones religiosas.

El desarrollo de las préacticas de socorro espiritual indiscriminado, ofrecido a todos los tipos
de necesidades, dara cualidades a la Tierra para liberarse de las sombras y elevarse a los
planos de luz. El lema espirita: FUERA DE LA CARIDAD NO HAY SALVACION es el
pasaporte de la Tierra para la escalada hacia los planos superiores. Los médiums que
trabajan en esas sesiones de socorro, en vez de preferir aquellas en que sélo se interesan por
mensajes de Espiritus Superiores, estdn mas proximos a los planos elevados y a las
entidades realmente superiores.

No fue para los elegantes y vanidosos rabinos del Templo que JesUs vino a la Tierra, sino
como él mismo dijo, para las ovejas descarriadas de Israel. Los que piensan que sélo deben
tratar con Espiritus Superiores prueban con esa pretension su incapacidad de comprender la
elevacion espiritual.
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FUNCION DEL EGOISMO EN EL DESARROLLO HUMANO

Todo tiene su utilidad en la Naturaleza. El Universo es teleoldgico, finalista, busca siempre
y en toda una finalidad. Los fil6sofos antifinalistas apoyan sus teorias en el error humano
de todos los tiempos, que consiste en considerar a la Naturaleza como creada especialmente
para el hombre. Ese error se origind en la prehistoria, acompafid a las civilizaciones
primitivas y se enraizo en las civilizaciones posteriores. Hasta los dioses y demonios de
toda la Antigliedad fueron puestos al servicio del hombre, que, aunque los reverenciaba,
pretendia utilizarlos como sus auxiliares.

El Universo tiene, naturalmente, una finalidad Unica y superior en la que todas las
finalidades se conjugan en un resultado Unico. Mas ese resultado escapa a nuestras
posibilidades de investigacion, de comprension e incluso de imaginacién. La mas inatil de
las cosas y los mas perjudiciales de los seres son necesarios. Y ser necesario es ser
indispensable, es pertenecer a un eslabdn de esa cadena inimaginable que Kardec nos
presenta en esta frase tantas veces repetida en EI Libro de los Espiritus: Todo se encadena
en el Universo.

Los problemas ecoldgicos de la actualidad, surgidos con el desarrollo tecnolégico, dieron
énfasis a la importancia de la Ecologia, ciencia de las relaciones entre el sujeto y el medio e
incluso entre el objeto y el medio.

El medio fisico en que vivimos, con sus elementos naturales configurando determinada
situacion mesologica humana (Mesologia = Ecologia), estd formado por una infinidad de
intercambios necesarios a la vida vegetal y animal. La ignorancia del hombre al respecto,
intentando aniquilar elementos nocivos del medio, desencadena desequilibrios peligrosos e
incluso fatales. Cuando minerales, vegetales y animales considerados perniciosos, son
retirados de su ambiente, se pone de manifiesto la funcién que cumplen en beneficio del
medio y tienen que ser repuestos o substituidos por otros que los compensen.

Ese delicado equilibrio de las cosas minimas se presenta también en las cosas maximas,
como es el juego de fuerzas que sustentan el equilibrio planetario y el equilibrio galactico
en el espacio sideral. Lo mismo acontece con los varios aspectos fisicos, psiquicos y
espirituales de nuestra estructura corporal. Por esta razén, del Espiritismo se excluyen todas
las précticas de mortificacion, extincion, asfixia o desarrollo de funciones, instintos,
percepciones o poderes inferiores y superiores del ser humano.

Cada persona debe ser respetada en su integridad, con sus defectos, deformaciones,
deficiencias, etc., etc. Sélo tenemos el derecho, que es también deber, de auxiliarlas en su
proceso natural de examinarse y reajustarse en su rumbo natural hacia la trascendencia
espiritual. Y ni siquiera la mediumnidad debe ser desarrollada por supuestas técnicas
provenientes de tradiciones misticas o inventadas por pretendidos maestros espirituales. El
Espiritismo se opone a todas esas tentativas imaginarias, que pueden llevar, como han
llevado, a muchas personas a desequilibrios graves.



El egoismo, la vanidad, el orgullo, la presuncion y la ambicion representan elementos
negativos en la constitucion del ser humano, que deben ser eliminados. Mas esa
eliminacion no se obtiene por los métodos antiguos de las instituciones religiosas,
empleados todavia a pesar de los terribles males que causa.

Kardec y los Espiritus Superiores, en sus comunicaciones, consideran el egoismo como una
verdadera plaga que impidio el desenvolvimiento real del Cristianismo en la Tierra. Pero
jamas aconsejaron métodos artificiales para combatirlo.

Las penitencias, los cilicios, el aislamiento, las autoflagelaciones de toda especie, que
hicieron mas negra la Edad Media y aun hoy se esconden en las grutas de la ignorancia
religiosa, sélo serviran para desequilibrar a millones de personas. jTriste y pesado legado
de la Antigliedad a nuestro tiempo!

Santo Tomas de Aquino advirti6: “Madres, vuestros hijos son caballos”; y la educacion de
los nifios se transformo en domesticacién, en un proceso aplastador de la sensibilidad
infantil y de las esperanzas de la adolescencia. Generaciones refrenadas salieron de las
caballerizas escolares en las que los maestros domaban a los nifios y a los jovenes a golpes
y castigos brutales, para moldearlos segun los modelos establecidos para la formacion de
multitudes sojuzgadas. Todos nosotros cargamos todavia las huellas profundas y dolorosas,
deformantes, de las relaciones humanas en la Tierra.

Con LA CARIDAD los hombres van aprendiendo a salir del egoismo y marchar hacia el
altruismo, a no pensar s6lo en sus problemas particulares, a no emplear su tiempo y
bienestar s6lo con los familiares, y si a llevar un poco de ellos mismos y de sus recursos a
la familia mayor que sufre alla afuera.

Esa es, en el Espiritismo, la finalidad del principio cristiano de la caridad. Por eso la
caridad espirita no puede rodearse de barreras y dificultades, de exigencias y desconfianzas.
Debe ser amplia y generosa, accesible a todos, evitando constrefiir o humillar a los que la
reciben. El ego es como una flor que primero esta cerrada en la yema o brote para después
irse abriendo en el capullo y por fin donarse en los frutos.

Intentemos visualizar el proceso de la formacién del ego, para que comprendamos la
funcion del egoismo. La dialéctica espirita nos ensefia que el espiritu no individualizado,
como elemento espiritual catalizador capaz de atraer y aglutinar la materia dispersa por el
espacio, se une a la materia para darle forma, para estructurarla.

Podemos seguir ese proceso en el caso humano, en donde el ego aparece desde la infancia
como el centro de la personalidad en formacion. El nifio es egocéntrico, es el eje en torno al
cual giran las atenciones y las afecciones de la familia. Se convierte, naturalmente, en el
centro del mundo; porque esa es la manera de consolidar su individualidad. Todo cuanto
ésta atrae y absorbe del ambiente, del ejemplo familiar, de las relaciones progresivas en la
escuela y en los juegos, es automaticamente centralizado en el ego, que es su punto interior
de seguridad ante las dispersividad del mundo.



La yema cerrada de la planta centraliza sus energias preparando el momento de abrirse en
la flor, colorida y perfumada. Esa es la primera funcién del ego, esa funcion no es egoista,
sino centralizadora por necesidad de la estructuracion interna. Cuando esa estructura se
define como tal, el nifio se abre timidamente para ofrecer al mundo su contribucion inicial
de belleza y ternura. Es un nuevo ser que surge en el mundo, vestido con el ropaje de la
inocencia, (como dijo Kardec), y al mismo tiempo trayendo la incognita de un pasado con
ideas y habitos negativos que nos fueron impuestos a la fuerza por milenios de brutalidad
civilizadora, y que se iran revelando poco a poco segun el esquema de un destino.

Por eso, nuestro tiempo, en el que hemos tomamos conciencia de lo absurdo de esa matanza
universal realizada en nombre de Dios, se muestra dominado por inquietudes y
desesperaciones, revueltas y locuras, psicopatias y obsesiones que llevan a la especie
humana a todos los desvarios incluyendo el suicidio individual y colectivo. Tenemos que
examinar esa situacion a la luz del Evangelio desfigurado, malinterpretado y muchas veces
contradicho descaradamente por las teologias del absurdo. Y tenemos que confrontar ese
mundo hospicio, en que la locura mansa de los clérigos y de los fascinados por la mentira
consciente o inconsciente, es la méas peligrosa de todas, porque genera la hipocresia de las
voces engafosas y del comportamiento social simulado.

La simulacidn en la lucha por la vida, estudiada por José Ingenieros en un libro
atemorizante, es el sintoma més evidente de las condiciones patolégicas del hombre actual,
quien se ha convertido un en ego atrofiado, y por eso mismo vacio y avido, que todo lo
quiere exclusivamente para si mismo. Y eso a tal punto que la palabra caridad, definida por
el Apostol Pablo en una sintesis insuperable, y adoptada por Kardec como el fundamento
de la evolucién humana, se ha transformado en el lenguaje actual en sinénimo de
hipocresia.

En el propio medio espirita encontramos los imprudentes que condenan esa palabra, sin
profundizar en su sentido. Y hay los que pretenden disciplinar la caridad, fiscalizar el
aprovechamiento de los beneficiados y exigirles el cumplimiento de determinadas
condiciones para merecer la ayuda.

Hay también los que alegan la inutilidad de esa forma de ayuda. Esos no piensan en el bien
gue puede representar una palabra amiga y confortadora, una visita de solidaridad, una
ayuda de emergencia a quien esta desprovisto de ropas para enfrentar el invierno o del
remedio para aliviar una llaga.

La caridad espirita no es limosna, es donacién de amor, solidaridad humana que vale no
solo por la ayuda material que ofrece, sino sobre todo por el fortalecimiento de las
relaciones humanas. Su préactica no tiene por finalidad sanar los males sociales con
remedios eventuales, sino cambiar en la Tierra las formas egoistas de la relacion humana,
para que ésta se amplie y profundice en las dimensiones superiores del altruismo.

En ese extraiio panorama de castas privilegiadas, pueblo necesitado y multitudes
miserables, el Espiritismo considera la mecanica de la caridad como el instrumento ideal
para abrir corazones, despertar conciencias y alentar esperanzas. Las ideologias politicas



presentan formulas que tienen efectos superficiales o emprenden reformas, muchas veces
penosas, de las estructuras sociales, pero el Espiritismo restablece la técnica simple del
Cristo, que toca lo intimo de las criaturas para alcanzar las causas profundas de los desvios.

En cada reencarnacion el ser repite al mismo tiempo la filogénesis material y la espiritual
del hombre, tanto en el desarrollo del embrion como en la apertura progresiva del egoismo
en el medio social.

Veamos los vectores de ese proceso doble en las lineas de la trascendencia.

a) - En la magia del amor, reminiscencia de las atracciones amorosas en la caverna, la
pareja humana se une al impulso de los instintos reproductores y los genes se funden en el
vientre materno produciendo el embrion, sintesis de las formas animales superadas por la
especie. La recapitulacion genética reintegra el espiritu a la linea filogenética y restablece el
poder centralizador del ego.

En la gestacion, el paralelismo psicofisico reorganiza las fuerzas de la evolucion por el
camino de la ascension. Las formas humanas anteriores se subliman en el caos instintivo y
unidas a los factores hereditarios generan la nueva forma humana.

El espiritu unido al caos ejerce funciones selectivas para la conformacién del nuevo ser,
regulando las energias de la conciencia que representan las conquistas del pasado y los
autocastigos por los errores y crimenes anteriores. Con su bendicidn, la Providencia Divina
confiere al nuevo ser un aspecto inocente, lo cual le permitira obtener el afecto de los
familiares para el restablecimiento de las afectividades perturbadas o para la profundizacion
de los afectos sobrevivientes.

El nuevo cerebro esta virgen, como la tabula rasa de los empiricistas ingleses, presto a
grabar una nueva lista de recuerdos en la nueva memoria que se esta organizando. En el
archivo del inconsciente (la conciencia subliminal de Myers) las herencias validas
permanecen ocultas, pero preparadas para emerger en la conciencia de relacion mediante el
mecanismo de la asociacién de ideas y sentimientos.

b) - Vencida la etapa uterina y la primera infancia, el ser se muestra dispuesto a enfrentar
las vicisitudes de una nueva existencia. Recobro la vida terrenal en las entrafias de su
madre, gracias a las influencias psicofisiologicas del organismo generador de su nuevo
cuerpo. Revela anomalias o perfeccion fisica o mental, segin su pasado. Es de nuevo el
centro del mundo y trae en si mismo los factores de su desarrollo y maduracion. En el
hogar, esos factores se manifiestan enseguida, mas van a sufrir las influencias
modificadoras de la familia y de la escuela, para el ajuste necesario a las nuevas
condiciones de su vida.

El instinto de imitacion favorece su adaptacion al nuevo mundo. El ego centralizado vuelve
a abrirse en esas relaciones primarias, mediante el desarrollo selectivo de la afectividad.
Sus preferencias son todavia impulsivas, provocadas por factores ambientales y
circunstanciales, mas poco a poco se define la linea preferencial de la razon, revelando las
afinidades ocultas. El ser toma pie en la realidad y manifiesta sus tendencias vocacionales.



Es el momento de la reintegracion a los esquemas frustrados del pasado, o de renovar el
esquema presente en vista de las nuevas exigencias de la realidad nueva.

c) - La crisis de la adolescencia va a revelar en breve la posicion ontica precisa o indecisa
del nuevo ser, heredero de si mismo y de las contribuciones paternas y maternas, familiares
y sociales, excitadas por el medio cultural y reorientadas por la influencia espiritual de las
entidades espirituales que lo protegen y lo asisten constantemente. Estd completa la tarea de
la resurreccion de la carne. De ahi en adelante, el nuevo destino del ser hacia la
trascendencia dependera de su propia conciencia. Esta preparado y aparejado para
enfrentarse a la juventud con sus graves opciones, a la madurez con sus desafios, a la vejez
con su recapitulacion de toda la odisea de esa existencia que debe haberlo elevado por
encima del pasado en el proceso irreversible de la trascendencia espiritual.

El egoismo del adulto sera la sefial de un disturbio psiquico: EL INFANTILISMO. El
altruismo sera el trofeo conquistado por su victoria en la escalada evolutiva.

Su regreso a la vida espiritual lo colocara ante su verdadera situacion. Sera ciertamente un
victorioso en muchos aspectos de su personalidad, pero el fracaso en su intento de
trascender el egoismo le mostrara que todas las conquistas secundarias no pueden
compensarlo. Tendra que volver a la existencia terrenal, reencarnar, vivir situaciones de
renunciacion forzada, no compulsorias, sino de su propia eleccion, hasta conseguir la dificil
superacion del apego a si mismo.

Por su propia naturaleza, pues es el elemento centralizador de su estructura dntica, es decir,
el responsable de mantener su unidad, el ego es la gran barrera contra la cual se quiebran
los impulsos de la trascendencia. Su solipsismo tautolégico, (esto es, su tendencia repetitiva
e indtil a la concentracion egoista por considerarse como la realidad Unica) retuerce su
espiritu, adhiriéndolo magnéticamente a si mismo. La parabola del mozo rico en el
Evangelio nos da el mas claro ejemplo del apego al mundo generado por el egoismo en los
espiritus que se dejan fascinar por las ilusiones materiales.

El ego genera las falsas ideas de superestimacion individual, de segregacion del individuo y
su grey, considerando a los deméas como extrafios e impuros. Actla como un centro
hipnotico absorbente, impidiendo que el ser se abra al altruismo, cerrandole el
entendimiento para todo lo que no se refiera a sus intereses individuales. La vanidad, la
arrogancia, la prepotencia, la insolencia, la brutalidad forman parte del cortejo de estupidez
de las personas egoistas y de los espiritus egoistas.

Por eso el Espiritismo proclama la caridad como la virtud liberadora, fuera de la cual no
hay salvacion para el hombre del mundo. La mecénica de la caridad puede desencadenarse
en el hombre del mundo por situaciones aflictivas de salud o de problemas familiares o
financieros, llevandolo a dar, no raramente por vanidad, la primera moneda a un mendigo.
Esa donacion insignificante abre una pequefia brecha en el egoismo. A continuacion,
vendran otras donaciones mas generosas, hasta que la fortaleza del ego se abate y el ser
orgulloso puede percibir su propia imagen reflejada en el espejo doloroso de un rostro de
pordiosero hambriento.



El Espiritismo nos ensefia a dar, mas alla de la moneda, nuestro amor a toda la Humanidad,
sin discriminaciones raciales, religiosas, politicas o de especie alguna. La estructura social
de la civilizacion perfecta no surgira de las manos de los opresores que todo prometen, sino
de las manos humildes de la viuda que deposité su moneda pequefiita y tnica en el cofre en
que los ricos vaciaran sus tesoros para comprar el Cielo.



14
LOS TRES CUERPOS DEL HOMBRE

El problema de los cuerpos humanos tiene una larga y confusa tradicién basada en
revelaciones antiguas y entremezclada con supersticiones populares. En la tradicién
cristiana se afirmo la teoria de los dos cuerpos, citada por el Apostol Pablo en la Primera
Epistola a los Corintios: el cuerpo animal o material y el cuerpo espiritual. Kardec indago el
asunto con la insistencia y el rigor que lo caracterizaban, y objetivamente llegé a la
conclusion de que el hombre estd dotado de tres cuerpos. Veamos cuales son y sus
particularidades.

a) El cuerpo animal o material referido por Pablo es el cuerpo orgénico que perece con la
muerte.

b) El cuerpo espiritual, también mencionado por Pablo, tiene, segun verifico Kardec, una
constitucion semimaterial con energias espirituales y materiales mezcladas; une el alma al
cuerpo vivo y es un factor importante en la resurreccion. Este cuerpo puede destruirse por
abusos del espiritu en el plano espiritual inferior; pero no se destruye tras la muerte, sino
que solo se transforma para participar en la resurreccion; esto es, se modifica de acuerdo a
las exigencias de la futura reencarnacion, necesarias para adaptarse a las nuevas formas y a
las nuevas determinaciones genéticas y hereditarias.

c) En el cuerpo espiritual superior, desprovisto de materia, es donde el espiritu, libre de esa
grosera envoltura, vive la vida eterna de que hablan las religiones. Ese cuerpo es
inaccesible a nuestra percepcion, a no ser como una centella etérea, conforme a la expresion
de Kardec; es el cuerpo natural del espiritu en su estado de pureza espiritual y es el Gnico
usado por las entidades que, habiendo superado la etapa de las reencarnaciones, dejaron el
plano de la erraticidad.

La trinidad humana, constituida de Espiritu, Periespiritu y Cuerpo, va realizando en los
cuerpos inferiores la transformacion de que trata el Apéstol Pablo, hasta alcanzar la sintesis
suprema de la evolucién; de modo tal que el cuerpo espiritual superior refleje en su
estructura angelical, real e indestructible.

a - La Trinidad Universal de Dios, Espiritu y Materia.
b - La Trinidad doctrinaria de Ciencia, Filosofia y Religion.

Estas dos Trinidades Superiores se refieren al concepto del Cosmos (la primera), y al
concepto de la Doctrina Espirita (la segunda). Tenemos asi, en el mas alto plano de la
realidad espiritual, la comprobacion del principio doctrinario enunciado en El Libro de los
Espiritus: -TODO SE ENCADENA EN EL UNIVERSO.

Por otro lado, esa comprobacion de la eterna relacion de las cosas y de los seres nos revela
la integracion del Espiritismo en la realidad cosmica, en la correspondencia perfecta que
guarda la Realidad Total con la fragmentaria realidad parcial de las cosas finitas y de los
seres perecederos, que en verdad no perecen nunca, sino que solamente son impulsados por



la ley universal de la metamorfosis, que todo lo encamina sin cesar por las lineas
ascencionales de la trascendencia espiritual. Y nos revela, también, la perennidad de la
Doctrina Espirita cuyas huellas, segun Kardec, se encuentran en todas las etapas
prehistoricas e historicas de la evolucion terrenal.

Ese concepto del Espiritismo respecto al Cosmos, que como hemos visto se destaca en los
textos de Allan Kardec, confirma la doctrina de las ideas de Platon, quien nos describe al
mundo fragmentario de la materia como un reflejo despedazado de la Realidad Superior,
unay perfecta en la Mente de Dios. El pensamiento de Platon se nutre del pensamiento de
Sécrates, y Kardec consideré a ambos como precursores de la idea cristiana.

En nuestro tiempo, gracias al rapido y asombroso desarrollo de la Ciencia materialista, se
ha comprobado la realidad del Espiritismo gracias al descubrimiento de los fenémenos
paranormales; de la plenitud del Universo (donde la nada no existe y la nada no es nada,
segln la expresion de Kardec); de la existencia de las multiples dimensiones de la Realidad:;
de la naturaleza subjetiva, y, por ende, espiritual, del hombre en la existencia; de la
confirmacion tecnoldgica del periespiritu (cuerpo bioplasmico); de la interpenetracion de
los mundos en un mismo espacio; del poder asombroso del pensamiento; de la posibilidad
de invadir el Cosmos con naves y astronautas, etc., etc.

La lucha contra la realidad en defensa de ilusiones teoldgicas e ideoldgicas no ceso, e
incluso hasta se estimuld. Los medios cientificos, el campo religioso y ciertos Estados,
cuya estructura politica y social se cimenta en suposiciones del siglo pasado, movilizaron
contra esas conquistas sus recursos, meras excusas, con el desesperado anhelo de
disminuirles su alcance y enturbiarles su significacion. En la URSS y su orbita el objetivo
es sofocar a cualquier precio todas las posibilidades cientificas que se opongan al
materialismo de Estado.

En los Estados Unidos y otras potencias occidentales son los intereses politicos y
electorales los que se movilizan en defensa de los intereses religiosos de iglesias y sectas
retrégradas que, apegadas aln a principios arcaicos, pero pueriles, intentan asfixiar o
minimizar los nuevos descubrimientos. Se llega al punto, en instituciones cientificas o
paracientificas, de querer encubrir la realidad del plasma fisico, de que se compone el
cuerpo bioplasmico, con el fragil engafio del efecto corona. Los valores erréneos de las
formas religiosas y los intereses materiales al alcance de la mano apetecidos por clérigos y
pastores y sus recuas de fanaticos, son arrojados sobre la verdad cruda y ardiente de las
investigaciones cientificas, con la intencion de salvar las estructuras simoniacas de las
instituciones religiosas en que duermen a pata suelta y con la tripa harta los devoradores de
los diezmos que le impusieron los rabinos judios en el Templo de Jerusalén a una
civilizacion agraria y pastoril.

También la estructura del Estado es amenazada por el fantasma de materia radiante del
cuerpo bioplasmico, el cual afecta poderosos intereses creados, tradiciones inviolables, y la
gloria de mesias y profetas que descubrieron en las montafias tablas de oro que, segun ellos,
prueban que el Cristo predico por tierras de América divulgando verdades ridiculas entre
los malhechores de cara palida y entre los fogosos pieles rojas de penachos coloreados.



Este cuadro grotesco de la realidad mundial en nuestro tiempo no precisa de pinceladas a lo
Van Gogh para hacerlo mas fuerte e impresionante. Basta su realidad desnuda para mostrar
la red de mentiras en que caimos en el pasado, engafiados por falsas culturas religiosas que,
nacidas de las entrafias del paganismo ingenuo, de la idolatria supersticiosa y del fabulario
mitoldgico, se revigorizd con las estructuras socio - econdmicas de los religiosos
profesionales.

Las mismas fuerzas que se opusieron de manera agresiva y violenta al desenvolvimiento de
las investigaciones cientificas del Renacimiento, contintan actuando ahora, aunque de
manera mas sutil y por tanto mas profunda, mas penetrante y amenazadora, contra el
avance Yy el desarrollo de la Ciencia en nuestro tiempo. Claro que esa batalla sin gloria sera
ganada por la simple evidencia de la realidad que nunca pidid ni pide permiso a los
hombres para aparecer e imponerse. Pero mientras tanto, esas fuerzas retrogradas retardan
la liberacion del hombre en un mundo en que la mayoria absoluta de la poblacion, por no
tener posibilidades de penetrar en los secretos de la Ciencia, ni tiempo disponible para
intentar esa hazafa, permanece al margen de la cultura del siglo, y, por eso mismo, esta
obligada a contentarse con las creencias y supersticiones de un pasado remoto.

La constitucion semimaterial del periespiritu descrita por Kardec, fue confirmada por el
descubrimiento ruso de que el cuerpo bioplasmico estd formado de plasma fisico. Para los
comunistas eso fue una prueba favorable a su ideologia materialista; pero, la comprobacion
siguiente de que ese cuerpo que elude las posibilidades tecnologicas de ser captado visual o
fotograficamente, sobrevive a la muerte del cuerpo organico, recibid la condenacion de los
idedlogos del Estado por atentar contra el dogma del hombre -polvo.

Esta es la més espantosa contradiccion de nuestro siglo. La misma potencia que envio el
primer Sputnik a orbitar la Tierra, y que negando la existencia de Dios exalta tanto el poder
del hombre, le niega a ese mismo hombre y a su personalidad, a su inteligencia creadora, el
derecho que la Ciencia concede a todas las cosas y seres: el de la continuidad después del
accidente natural de la muerte. Todo muere y renace, menos el hombre, la mas compleja y
perfecta organizacion psicobioldgica, con el mas poderoso cerebro y la mas penetrante de
las mentes.

La ojeriza materialista es contra la teoria de la sobrevivencia individual. Todo muere y
renace, segun ellos; todo revierte al polvo para nuevas elaboraciones ocasionales. (En tal
caso, si los valores espirituales persisten quizas depende exclusivamente de los caprichos
de algun alquimista medieval que, gracias al elixir de vida, nunca muri6.) A pesar de todo,
sustentan la teoria de la evolucion continua, incesante y creadora, que el hombre puede
controlar.

Hay tantas contradicciones en las doctrinas religiosas del mundo como en las doctrinas
materialistas. Por eso, en nuestro siglo, los cientificos y pensadores sinceros y objetivos que
buscan la realidad, sufren las mismas discriminaciones, condenaciones y expurgaciones
tanto donde domina uno de estos grupos como donde domina el otro.



La realidad de la sobrevivencia individual del hombre, probada en la Universidad de Kirov,
deslumbrd a sus descubridores, y revel6 las posibilidades inesperadas que puede abrir para
la evolucion terrestre, pero los comisarios del pueblo, actuando contra la voluntad
generalizada de una nacidn de intensa y profunda tradicion espiritual, rechazaron el
descubrimiento en nombre de ese mismo pueblo. Pero la verdad es que la explosion
meditmnica en el mundo no pide permiso a comisarios ni a clérigos, pastores o cientificos
para continuar manifestandose.

La lucha del hombre por vencer su esquizofrenia, por restablecer la unidad del espiritu ante
la realidad material del mundo, se inicio6 en las cavernas y perdura en nuestros dias. La
razon humana, ayudada por la experiencia, vencié los conflictos del caos aparente de la
Naturaleza y establecid las conexiones necesarias entre lo no fisico y la realidad fisica para
dominar a ambos. Todas las filosofias y todas las ciencias se desarrollan en ese sentido,
pero el llamado Materialismo Cientifico erige su barrera junto a la barrera teoldgica -
ambas formadas de dogmatismos exclusivistas - para impedir a sangre y fuego que el
hombre alcance lo real.

Hoy, para que la verdad se establezca en la cultura humana, es necesario que el
Espiritualismo formalista y el Materialismo Cientifico se nieguen a si mismos, se
desprendan de sus prejuicios, y se confundan, segun la sintesis hegeliana, en una cultura
objetiva y abierta.

Ernst Cassider, en su ensayo sobre La Tragedia de la Cultura, se olvida de ese problema
fundamental sefialado hace mas de un siglo por Kardec. La gran tragedia de la cultura de
nuestro tiempo (que por su desarrollo ha superado la capacidad humana de dominarla), no
es la acumulacion cada vez mayor de conocimientos y la atomizacion de las especialidades,
sino la imposibilidad material de vencer las barreras dogmaticas, cada vez mas reforzadas
por los intereses creados de religiosos y cientificos.

Los tres cuerpos del hombre tienen funciones generales y especificas, que pueden llevarse a
cabo en los diferentes planos dimensionales de la realidad, abandonando sucesivamente los
cuerpos mas densos, tal como un cohete espacial va abandonado sus secciones inferiores
mientras atraviesa nuestra atmosfera.

a) El cuerpo material determina, segun la concepcion terrenal, lo que generalmente se
considera como la condicion humana. Por provenir de la evolucién animal, Pablo tuvo
razén en llamarlo cuerpo animal. Todo su sistema psicobioldgico es la resultante del
proceso evolutivo terrestre. Todos sus instrumentos para la captacion de la realidad estan
sometidos a un ritmo de estimulo y respuesta. Su razdn se constituyé con categorias
formadas por la experiencia.

No obstante, el espiritu supera ese acondicionamiento empirico por medio de percepciones
extrasensoriales, de intuiciones inmediatas y globales que capta de los conjuntos (como
evidencio la psicologia gestaltica), y a las que va separando de las vivencias directas para
emplearlas en el plano consciente de la existencia.



La organizacion animal del cuerpo es mantenida y dirigida por el espiritu, donde la razén y
la conciencia se desenvuelven paralelamente. La evolucién de un hombre se verifica
mediante el desarrollo de la razén y la conciencia hacia un plano superior de criterio cada
vez mas espiritualizado. El hombre se libera de sus raices animales y se prepara para la
trascendencia espiritual.

Federico Myers, psicologo inglés de los fines del siglo pasado, considera que el
inconsciente humano es una segunda conciencia, a la que llama subliminal. Al paso que la
conciencia subliminal contiene los requisitos para la vida terrestre, la conciencia
supraliminal la ayuda, a través de la emision de ideas, sensaciones profundas e intuiciones,
a desenvolverse en el plano extrasensorial. Es la conciencia supraliminal la que provee las
captaciones extrasensoriales. Es en ella que encontramos la fuente de la genialidad y de los
fendmenos paranormales. Esa conciencia pertenece al periespiritu.

b) El periespiritu, cuerpo espiritual o cuerpo biopldsmico posee en su estructura
extremadamente dindmica los centros de la fuerza que organiza al cuerpo material. Es el
modelo energético previsto con gran antelacion por Claude Bernard. Los investigadores
rusos comparan ese cuerpo, visto a través de la cdmara Kirlian de fotografia paranormal
unida a un telescopio electronico de alta potencia, con un pedazo de cielo intensamente
estrellado. Ese es el cuerpo de la resurreccion espiritual del hombre, dotado de todos los
recursos necesarios para la vida después de la muerte. Ese cuerpo de plasma fisico y plasma
espiritual pierde durante la vida espiritual sus elementos materiales en proporcion exacta a
la evolucion del espiritu.

En las investigaciones rusas se verificd que, en la produccién de fendmenos mediimnicos
como la movilizacién de objetos sin tocarlos, la levitacion y el transporte, el elemento
empleado es el plasma, lo cual confirma las investigaciones de Richet y de Notzing sobre el
ectoplasma. Y una de las razones por las que esos fendmenos solamente son producidos por
espiritus inferiores, a quienes Kardec comparé con auxiliares espaciales al servicio de
entidades superiores, es que éstos alin conservan en su periespiritu una cantidad mayor del
elemento material necesario para esas actividades.

Los examenes hechos en laboratorio a porciones de ectoplasma revelan solamente la
constitucion fisica del mismo. El elemento méas importante y vital del ectoplasma es la
energia espiritual, que no permanece en las porciones recogidas por los investigadores.

En ese cuerpo, aseguran los investigadores rusos, se hace con gran precisién (por las
variaciones de color del plasma y un sistema de sefiales coloreadas todavia en estudio), no
solo la determinacion del estado de salud vigente de plantas, animales y seres humanos,
sino que ademas se prevén enfermedades aln no manifestadas.

c) El cuerpo espiritual superior se destina a la vida en los planos mas elevados del Mundo
Espiritual. No se puede considerar como un instrumento de comunicacion (tal cual es el
periespiritu), pues se constituye del propio espiritu durante su exterioridad natural.



Kardec sefiala que esos Espiritus Puros no tienen nada de materia, ni la materia los afecta.
Mas como tienen forma y son seres humanos elevados al grado méximo de perfeccion
espiritual que los hombres pueden alcanzar, su cuerpo es de luz. En verdad, no disponemos
de palabras ni de ideas para imaginarlos o describirlos. En su plano superior no veriamos ni
sentiriamos nada. En la tocante a ellos, la investigacion de Kardec se redujo a didlogos con
sus instructores. Por otro lado, utilizo la l6gica, como siempre hizo, para llegar a las
conclusiones que encontramos en la escala espirita.

Kardec considera a esos Espiritus Puros como los Ministros de Dios, a través de los cuales
la administracion de toda la Realidad Cosmica se efectua en todos los sentidos. Cuando nos
conozcamos a nosotros mismos, segln intentaba hacer SAcrates siguiendo la
recomendacion del Oraculo de Delfos, podremos tener una idea con mas certeza de lo que
son esas criaturas y como viven y actan en lo Inefable, segun la concepcion pitagérica.
Antes de eso, es inutil esforzarnos para definirlas. Solamente con el desenvolvimiento de
toda nuestra perfectibilidad posible, como queria Kant, conseguiremos obtener los
parametros capaces de darnos una palida vision de esa vida superior. Kant se referia a la
perfectibilidad posible en la vida terrestre. Mas por encima de ésta existen los planos
espirituales progresivos y, mas alla de ellos el plano de la Angelitud, que es precisamente el
de los Espiritus Puros.

No podemos atrevernos a solucionar ese problema, cuyos datos se nos escapan. Hay
cuestiones que no pueden ser tratadas en nuestra etapa evolutiva. Mas es importante que ya
poseamos algunas informaciones provenientes de entidades que pasaron por las pruebas
rigurosas de Kardec. El Espiritu Puro es para nosotros una abstraccion, como también es
abstraccién la Matematica, de la que nos servimos para medir y pesar el mundo. Lo que
precisamos evitar en el estudio de los cuerpos del hombre, es la fascinacion de la
imaginacion, que acostumbra a elevarnos mas alla de toda la realidad posible.

Varias instituciones espiritualistas del mundo crearon complicadas teorias sobre los cuerpos
del hombre, llegando a darles el nimero desconcertante y cabalistico de los velos de Isis.
En el propio movimiento espirita, que debia profundizar en el conocimiento de su propia
doctrina, todavia tan mal conocida y peor comprendida, pretendidos maestros introdujeron
conceptos extrafios sobre ese problema. Kardec se nego a estas fascinaciones de lo
maravilloso, luchd por apartar de la mente humana los residuos magicos del pasado, dando
a la Doctrina Espirita la claridad positiva de la Ciencia, siempre apoyado en la razén y en la
investigacion. Su esquema triple de los cuerpos del hombre es una sintesis luminosa de
todos los esfuerzos de la Humanidad para comprender esa cuestion de importancia
fundamental.

No podemos dejarnos llevar por la vanidad ingenua y fatua de aparecer como sabios ante
las multitudes incultas, vanagloriandonos como pavos del colorido ficticio de nuestro
plumaje. El espiritismo busca la verdad pura, que siempre es sencilla, pues no necesita de
gestos para imponerse a las mentes investigadoras y sensatas. Dejémonos de colas
brillantes que fascinan a los inmaduros y tratemos de madurar en el examen objetivo de la
realidad accesible a nuestro conocimiento inmediato. Aprendamos a separar la pureza



I6gica del Espiritismo de las fabulas religiosas y espiritualistas que, a través de milenios se
han nutrido y contindan nutriéndose, del gusto del hombre por lo maravilloso. No hay
maravilla mayor que la de la Obra de Dios en su realidad pura. ¢ Cudl es el fabulario
mitoldgico que puede superar el misterio y la belleza de cualquiera de los microscdpicos
sistemas solares de un a&tomo, o de una verde hoja de yerba brotando entre las piedras de la
calzada? El tiempo de las figuraciones simbdlicas ya pasé para la Humanidad Terrestre
como la edad de los cuentos de hadas ya paso para los jovenes de hoy. Ellos mismos, todos,
exigen la verdad de las cosas naturales en substitucion de las fantasias imaginarias del
pasado.

Los espiritas no tiene el derecho de menospreciar las lecciones del Espiritu de la Verdad
que nos proporciono Kardec. Es sin duda improcedente su propoésito de favorecer mentiras
ridiculas que van a buscar polvo de civilizaciones muertas, cuya propia desaparicion
atestigua que se agotaron en el tiempo. Tengamos la humildad de contentarnos con nuestros
tres cuerpos, en vez de buscar en ruinas milenarias los cuerpos de las momias faradnicas
soterradas en la arena. Estudiemos nuestro pasado de ilusiones y atrocidades para
corregirnos en el presente, mas no intentemos colocarlo por encima de la realidad limpida y
positiva que el Espiritismo nos proporciona.
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LA TRAMA DE ACCIONES Y REACCIONES EN LA VIDA HUMANA

Problema intrigante para mucha gente es el de las acciones y reacciones de individuos y de
grupos humanos ante la teoria del libre albedrio. Hay quien no consigue entender esa
duplicidad contradictoria, y se preguntan como podemaos ser responsables por actos que
estaban ya determinados en nuestro destino. Se habla del Karma, palabra hindu de origen
sanscrito, como de un fatalismo absoluto del que nadie escapa. La palabra Karma no
pertenece a la terminologia espirita, pero a través de las corrientes espiritualistas de origen
hindu, se infiltré en el medio espirita por dos motivos: su aspecto misterioso y la ventaja de
reducir al minimo la expresion ley de accién y reaccion.

No hay nada perjudicial en la adaptacion practica de una palabra extrafia, cuyo concepto se
adapta perfectamente a la expresion espirita. EI prejuicio aparece cuando ciertas personas
pretenden que la palabra mantenga entre nosotros su significado conceptual de origen,
modificando el sentido del nuestro concepto doctrinario.

Segun el Espiritismo, accidn y reaccion dependen de la conciencia; es decir, la
responsabilidad humana corresponde a las exigencias de la conciencia y se encuentra
siempre en razon directa al grado de desarrollo de ésta en cada individuo. Por otro lado, ese
desarrollo depende de las condiciones de libertad y grado de opcién de que cada uno
disponga. Justamente por eso el problema que parece simple a primera vista, se vuelve
bastante complejo cuando lo examinamos.

En las etapas inferiores de la evolucion, en las que el principio inteligente pasa por acciones
y reacciones destinadas a desarrollar sus potencialidades, la accion de la ley es natural y
automatica. No existe todavia la conciencia individual y colectiva responsable; en las
etapas siguientes, hasta el plano de los animales superiores y de los antropoides, la
conciencia esta todavia en formacidn; pero al iniciarse la humanizacién, cuando el espiritu
recibe la Razon, (“cuando Dios pone su sello en la frente del individuo con la aureola de la
Razon”, segin la bella expresion de Kardec en La Génesis), éste y el grupo comienzan a
asumir la responsabilidad de sus actos y pensamientos.

Este principio no se refiere solamente a las fases iniciales, sino que se extiende a todo el
desarrollo humano, tal cual vemos en diversos pasajes evangelicos, como por ejemplo en la
respuesta de Jesus a los fariseos. “Hasta ahora dijisteis no saber y no teniais pecado, mas
ahora decis saber y subsiste vuestro pecado.”

Y también como en el caso de la mujer adlltera, en que nadie tird la primera piedra para
lapidarla. De esa manera nos parece facil la comprension del problema. Quien actta
sabiendo lo que hace, es responsable por lo que hace. Quien actla por instinto,
automatismo, compulsién inconsciente o acondicionamiento social no tiene responsabilidad
por lo que hace o por lo menos tiene su responsabilidad atenuada.

Por otro lado, las compulsiones determinadas por el pasado no siempre son fatales, es decir
inevitables, pudiendo ser atenuadas o incluso eliminadas por el comportamiento favorable



de los responsables en la vida actual. De esa manera no hay contradiccion, sino secuencia y
equilibrio entre el fatalismo de las consecuencias anteriores y la libertad actual del
individuo o grupo. Y la misma responsabilidad colectiva no es masiva, sino que el efecto se
distribuye en la medida exacta de la responsabilidad individual de cada uno de sus
participantes.

Existe también el problema del fatalismo voluntario, proveniente del pedido de espiritus
culpables que piden pasar por lo mismo que hicieron a otros. En esos casos la conciencia
pesada del individuo o del grupo solamente puede aliviarse con la autoinmolacion de los
culpables. Con eso desaparece la falsa teoria de la ira de Dios y de la venganza divina
originadas en épocas de oscurantismo y de una concepcidn extremadamente antropomorfica
de Dios.

La Justicia Divina segun la concepcion espirita, no es dictada por un tribunal remoto y de
tipo humano, sino exclusivamente por la conciencia del reo. Es él mismo quien se condena
en el tribunal especial instalado en su conciencia. Por eso mientras esa conciencia no esta
suficientemente desarrollada, el castigo tarda, pero cuando alcanza el grado necesario de
responsabilidad el desenlace se manifiesta de manera rigurosa.

¢Como puede una criatura inocente, nos preguntamos a veces, ser condenada por Dios a
morir aplastada en un accidente? Primero tenemos que recordar que la criatura no es
inocente, sino que esta revestida con el ropaje de la inocencia como observo Kardec.
Después, es preciso recordar que el hombre responsable por el acto de brutalidad en que
aplast6 a una criatura en el pasado bajo el amparo de legislacion humana, siente la
necesidad de sufrir una violencia semejante, para librar su conciencia del peso que le
aplasta y que le impide continuar avanzando en su evolucion. Los familiares de la criatura
son participes del crimen del pasado y pagan su cuota de responsabilidad con el mismo fin
de liberarse. Aquello, pues, que parece una atrocidad divina, no pasa de ser una inmolacion
en grupo determinada por las propias conciencias culpables.

Pero hay también inmolaciones voluntarias y sin culpa que las justifique, pedidas por
espiritus que desean socorrer a criaturas amadas que se ahondan en las ilusiones de la vida
material, necesitando de un choque profundo que las arranque del camino del error, donde
acumulan consecuencias dolorosas para si mismas. Son actos sublimes de abnegacion y de
amor, que elevan al espiritu abnegado y abren nuevas perspectivas para los que sufren lo
gue en nuestra ignorancia Illamamos desgracia determinada por la impiedad divina. Los
responsables por el accidente responderan por su culpa en el tribunal de sus propias
conciencias.

Los Espiritus hablan de contabilidad divina, de registros y ficheros especiales del mundo
espiritual, con el fin de darnos una idea humana de la Justicia Suprema, pero esa Justicia no
precisa de nuestros métodos inseguros y falibles. La mecéanica de acciones y reacciones es
procesada subjetivamente en cada uno de nosotros y el fichero de cada cual esta visible en
los registros de la propia memoria de cada uno, inscrito de manera viva y ardiente en los
archivos de la conciencia subliminal a que se referia Frederic Myers. No hay organizacion
mas perfecta e infalible que esa. La misericordia divina se manifiesta en las intervenciones



consoladoras y en las ayudas dispensadas a los sufrientes para que puedan soportar sus
pesadas expiaciones.

Pero ¢por qué todo ese complicado engranaje, si Dios es omnipotente y omnisciente? ;No
podria El, en su absolutismo total, librar a las criaturas de ese transito penoso por los
caminos de la evolucion, haciéndolas enseguida perfectas en el acto? Esa objecion comUn
proferida por los desesperados o los materialistas, se origina de la falsa idea de que el
mundo es una realidad méagica, creada por Dios en el simple acto oral del fiat. La
complejisima estructura de la realidad, en sus multiples dimensiones cdsmicas, deberia ser
suficiente para mostrarnos cuan lejos estamos todavia de comprender a Dios.

Ciertamente no seremos nosotros, criaturas de su amor, en etapa embrionaria de desarrollo
espiritual, las que lleguemos a percibir ahora lo que El sabe desde todos los tiempos.
Tenemos que revisar nuestros ingenuos conceptos de Dios, generados por nuestra vanidad y
nuestras supersticiones. Si Dios pudiese hacer todo més fécil, con la destreza inconsecuente
de un prestidigitador que saca conejos de una chistera, es evidente que ya seriamos, desde
hace mucho tiempo, angeles, arcangeles y serafines, revoloteando felices e indtiles por las
regiones celestiales. Indagar como y por qué motivo Dios no actla como un prestidigitador
es simplemente revelar la extension de nuestra ignorancia. ;Como podemos conocer los
problemas divinos, si todavia no conocemos siquiera los humanos?

Pero podemos imaginar lo siguiente, a partir de ciertas concepciones contemporaneas,
como la teoria del fisico inglés Dirac sobre el océano de electrones libres en que el Cosmos
estaria sumergido; la de la luz infrarroja de que el Universo habria surgido, segun fisicos
rusos; la teoria del Dios - Eter, de Ernesto Bozzano; y por fin, la que nos parece mas
aceptable, la tesis de Gustavo Geley, expresidente del Instituto de Metapsiquica de Paris,
sobre el dinamo - psiquismo inconsciente que impulsa todas las cosas del inconsciente al
consciente, siendo éste el titulo de su libro al respecto. Dios podria ser considerado a la luz
de esta teoria como la Unidad en lo inefable de la intuicion pitagdrica, o lo Eterno Existente
e Increado de la concepcién budista. El dinamo - psiquismo de Geley, explicaria, en este
caso, el estremecimiento inexplicable de la Unidad que desencadené a la Década,
estructurando el Universo.

El dinamo - psiquismo inconsciente, desde una realidad estéatica, habria alcanzado el
consciente, en un tiempo remoto en el que la Conciencia Unica y Suprema surgia para la
consolidacién del Caos, generando mediante su determinacion consciente y su voluntad la
estructura del Cosmaos, con todas las leyes que lo rigen.

La Conciencia Unica y Suprema seria la Inteligencia Absoluta del concepto espirita,
creadora de todas las cosas y todos los seres. Esta Idea de Dios suple las lagunas logicas del
proceso de la Creacion, conservandole todos sus atributos. Al mismo tiempo, la mitologia
antropomorfica y absurda del Dios de las iglesias desaparece, siendo substituida por la
hipotesis cientifica de fuerza y materia unificadas en la mano de una Conciencia Cosmica
no personal. Claro que esto no es la solucién del problema que nadie puede resolver por
cuenta propia, sino un intento de interpretacion conforme a las bases cientificas de nuestro
conocimiento actual.



Queda siempre una duda insoluble: Si Dios se realizé en la evolucion comdn de todas las
cosas y seres, ¢quién establecio esa ley evolutiva y quién cred, antes que Dios, lo inefable y
el dinamo psiquismo inconsciente?

La cuestion es solipsista, tautoldgica, es decir gira siempre en torno a un punto tnico del
que no podemos librarnos. Lo que prueba nuestra total imposibilidad, en nuestra etapa
evolutiva actual, de conseguir resolverla. Y el Espiritismo la coloca en los debidos
términos, al decir que solamente Ilegaremos a su solucion cuando hayamos avanzado lo
suficiente en la escala evolutiva.

Tenemos que subir a planos ain mas distantes de nosotros para llegar a vislumbrar la
verdad al respecto. De cualquier manera, entretanto, tenemos que tratar ese tema, para
demostrar que el Espiritismo no endosa las absurdas concepciones teoldgicas, ni los
misterios absolutos que rigen la percepcion de los enigmas metafisicos.

Dios espera que alcancemos nuestra madurez espiritual para entonces revelarnos lo que
ahora no podemos entender. Somos hijos y herederos de Dios y toda la VVerdad nos espera
en las supremas dimensiones de la Realidad Universal de la que apenas conocemos una
reducida parcela. Por otro lado, no podemos admitir que, con el pretexto de nuestra
impotencia actual, los supuestamente agraciados con una sabiduria infusa nos impongan
como verdades reveladas sus conclusiones dogmaticas sobre problemas inconclusos.

La posicién espirita es la Unica aceptable actualmente.

DIOS EXISTE COMO LA CAUSA INTELIGENTE DEL EFECTO INTELIGENTE QUE
ES EL TODO UNIVERSAL, Y POR ESE EFECTO PODEMOS EVALUAR LA
GRANDEZA DE LA CAUSA.

Esta es la conclusién a la que podemos llegar y a la que Kardec llegé mucho antes de que
se pudiera disponer de los recursos actuales de las Ciencias.

La existencia de Dios es aceptada como la mayor y mas poderosa realidad que
confrontamos y que no podemos negar sin que caigamos en la situacion ilégica de quien
pretende negar la evidencia. EI manejo del problema por Kardec, basandose en los dialogos
con los Espiritus Superiores, comprueba al mismo tiempo: la grandeza conceptual del
Espiritismo; la firme posiciéon cientifica y filosofica del Codificador; la elevacion
intelectual y moral de los Espiritus que lo asistieron; y la capacidad espirita de enfrentar
racionalmente todos los problemas del hombre y del mundo. Gracias a eso, el Espiritismo
se presenta en nuestro tiempo como aquella sintesis superior del Conocimiento Humano a
que Leon Denis se refirio en El Genio Celta y en El Mundo Invisible.

La trama de las acciones y reacciones en la vida humana que determina la extrema variedad
de los destinos individuales y colectivos, no puede, ante los principios comprobados de la
doctrina, seguir siendo considerada como concurrencia de factores ocasionales, aleatorios,
que pudiesen escapar de las leyes naturales que rigen la totalidad cosmica en todos sus
detalles, desde las simples amibas hasta las galaxias en el Infinito.



El orden riguroso de los eventos en todos los planos de la realidad; las supuestas lagunas
que la investigacion cientifica rellena, si muchas hoy, mafiana ain mas, descubriendo que
pertenecen a conexiones todavia no conocidas; las particularidades que confirman la
existencia de una estructura sutil rigiendo acciones y movimientos por todas partes,
evidencian la presencia de una inteligencia vigilante y atenta.

La Cibernética y la Bidnica demuestran cuanto tenemos que aprender de la Naturaleza en la
tocante a los organismos animales. Seria extrafio que en esa maravillosa estructura macro y
micro refinada, la acciones y reacciones de la vida humana fuesen echadas a un lado. Por
otra parte, el libre albedrio del hombre no es solamente resguardado, sino también
protegido y estimulado por las responsabilidades que sobre él se acumulan sin cesar.

Todo es importante y significativo en el caleidoscopio universal. Cada accién, sentimiento,
pensamiento y ansiedad de los seres humanos pesa en la balanza de todos los destinos. Y
eso se comprueba diariamente en la vida particular y en la vida colectiva de los hombres.

No vivimos por vivir, sino para existir en la trascendencia.
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LA MUERTE DE DIOS Y EL SIGLO XX

Después de la Filosofia Existencial nacida de la angustia y de la soledad del te6logo danés
Kierkegaard, estallé en el mundo convalesciente de las primeras explosiones atomicas en
Hiroshima y Nagasaki, la espantosa novedad de la Muerte de Dios.

Imitando al loco Nietzsche, te6logos jovenes y de formacion universitaria, europeos y
norteamericanos, hicieron el comunicado finebre al mundo: “Dios murio.”

Como nadie fue invitado al entierro ni se anotd el acontecimiento en ningun registro
funerario de los archivos civiles del mundo, se crey6 que todo no pasaba de ser una
alucinacion.

Pero dichos te6logos insistieron con una serie de libros desbordantes de erudicion y cultura,
lo cual perturbd a muchos de los creyentes en Dios. Para tranquilizar a los intranquilizados,
los tedlogos agoreros siguieron el viejo concepto: “A rey muerto, rey puesto.”, y colocaron
a Jesus de Nazaret, el Cristo, provisionalmente en el Trono del Imperio Césmico: “Ahora,”
- decian con la euforia de herederos ambiciosos ante el Cadaver Sagrado - “ahora tenemos
que instalar el Cristianismo ateo a la espera del Nuevo Dios que debe surgir.”

No se trata de juego ni de chiste, sino de una cosa sumamente seria, pues como decian
nuestros abuelos: “Con Dios no se juega.”

Pero los libros de los tedlogos cortadores de mortajas no convencieron a nadie, a no ser a
ellos mismos. Es facil comprender que hubo un engafio. Lo que habia muerto no era Dios,
que jamas podréa ser enterrado en el cementerio en ruinas de los dioses mitoldgicos. Quien
en verdad agonizaba lentamente sustentada por millones de los beneficiarios de los
religiosos profesionales, era la generosa y sabihondisima sefiora llamada Teologia,
(pretenciosa dama de certezas absolutas e irrevocables, que a pesar de que ya estaba en
estado de coma, todavia continGa resistiendo las impias tentativas de la muerte.)

Pero la mayoria de los otros te6logos se vieron en dificultades y s6lo algunos se adhirieron
a la extrafia idea de la muerte de Dios. Temian que tal hecho seria una hecatombe mundial,
sobre todo para ellos que quedarian huérfanos y sin ninguna herencia, pues, sélo Dios les
habia prometido un pedacito de su Reino.

Jesus Cristo, heredero directo e hijo consanguineo de Dios, no tuvo conocimiento del
asunto y no asumié el Trono del Universo. La situacion se tornd cadtica y las disputas de
los herederos acabaron reduciendo la espantosa novedad a una discusion violenta de
neuroticos en guerra. Andan por ahi los libros de los tedlogos de la conspiracion deicida,
leidos por ellos mismos y algunos curiosos retardatarios, pues solo ellos entienden lo que
escribieron, si es que verdaderamente lo entienden. Son libros tejidos con tesis de filigranas
brillantes y sofismas escurridizos como las de Bizancio en su hora final. Nos dan la
impresion del juego de abalorios de la civilizacion utopica de Herman Hessse, donde la
superficie helada de un lago alpino de vez en cuando congelaba a un tedlogo.



No nos interesan esas lamentaciones de plafiideras alrededor de un hipotético cenotafio,
timulo vacio construido despues de la guerra, sobre terreno impuro de osamentas sin
sepultura. Esta hora no es de muerte, sino de resurreccion. Cumpliendo la promesa del
Cristo, su ensefianza pura resucita de las criptas de envejecidas catedrales y anuncia por
todas partes la nueva Alborada de la VVerdad. William Hamilton, Thomas Altizer, Paul van
Brune, Gabriel Vahamtaan, y toda la banda necrofila de la Muerte de Dios no han
conseguido hasta ahora decir mas que esto: Que Dios muri6 en nuestro siglo y que eso es
un episodio historico.

Pero ¢ddnde estan las pruebas historicas de esa muerte ideologica y aldgica? Solamente el
loco Nietzsche, del que ellos heredaron su locura, oyo los silenciosos golpes de la pala del
enterrador abriendo la sepultura, y ese loco era un iluso.

Si los tedlogos contintan ensefiando sus mustias teologias, los misticos destilando sus 6leos
sagrados, los sacerdotes cobrando més caro por sus sacramentos, el populacho
arrastrandose de rodillas por las viejas escalinatas de las iglesias, judios y cristianos
manteniendo sus cultos por todas partes, es porque ni siquiera el Dios de la Biblia ha dejado
de existir. Si no ocurrié la muerte fisica de Dios, ni ocurre su muerte metafisica, si en la
mente de los intelectuales y en la fe popular Dios continGia imperando, es evidente que la
pandilla necrofila esta delirando.

Pero este episodio sirve para ilustrar la esquizofrenia catatonica de este siglo extrafio en que
oscilamos entre la paranoia y el sadismo, con huracanes de obsesiones individuales y
colectivas, que barren la faz contaminada del planeta. A cada instante los vendavales
arrancan a los hombres del suelo y los lanzan al aire en piruetas alucinantes. Los espiritas,
que conocen el problema de la obsesidn y saben que no son los montajes escénicos del
exorcismo, sino la l6gica persuasiva de la adoctrinacion evangelica el remedio cierto y
eficaz para ese suceso, precisan mas que nunca, reafirmarse en las obras de Kardec para no
ser también volteados patas arriba en el aire.

Muchos ya se dejaron llevar por las rafagas de la negligencia, cayendo en el ridiculo y
llegando incluso hasta la profanacion de la doctrina.

Otros aceptaron y propagan, con la terquedad caracteristica de la fascinacion, obras y
doctrinas absurdas, repletas de la malicia de las tinieblas, engafiando a criaturas ingenuas
con la falsa importancia de sus posiciones en instituciones doctrinarias o con el falso brillo
de titulos universitarios.

Otros se encastillan en su arrogancia de pseudo-sabios, pretendiendo superar la doctrina
con libros enfangados con el lodo oscuro de las regiones del umbral. Es increible como
todas esas estupideces se apoderan por doquier de las personas desprevenidas, formando los
quistes de mistificacion que minan el movimiento doctrinario.

Si hasta fuera del campo doctrinario y entre personas de innegable cultura y brillo
intelectual surgen locuras como esa de la Muerte de Dios y de la creacion del Cristianismo



Ateo, nos podemos imaginar a qué estamos expuestos en el Espiritismo, donde solo la
advertencia del Cristo: “Vigila y ora.” puede librarnos de caidas desastrosas.

Mas no basta vigilar montado en las cabalgaduras de la presuncién y de la vanidad, porque
el enemigo no ataca de frente, sino que se insinda sutilmente en nuestra intimidad,
excitando el virus de la vanidad e infestandonos por dentro. Desde ese momento, pensamos
con las ideas de €l y aceptamos su colaboracion, cuando no sus 6rdenes, con la ingenuidad
con que los defensores de Troya aceptaron el caballo de madera como regalo de los griegos.

Pedro capitulé por miedo en la hora del testimonio. Por vanidad, ignorancia e intereses
secundarios muchos espiritas estan capitulando en esta hora decisiva. Nuestra vigilancia ha
de ser interna, sobre nosotros mismos, sobre nuestra fauna interior que el enemigo utiliza
contra nosotros.

Si los tedlogos necroéfilos fueron capaces de aceptar la sugestion de la muerte de Dios sin
importarles caer en el ridiculo, ¢qué razonamiento podrian utilizar los espiritas para
rechazar la sugestion de desfigurar los textos doctrinarios con la supuesta finalidad de
actualizarlos, si creen prestar de ese modo un enorme servicio a la doctrina?

Las sugestiones de las tinieblas son asi: nos hablan del deber, para lanzarnos a la traicion.
Caemos facilmente porque no vigilamos y no oramos. El orgullo y la ambicion substituyen
en nosotros a las palabras humildes de la recomendacion del Maestro. Y después
reclamamaos de los Espiritus Superiores el auxilio que nos falt6 en la hora crucial, como si
ya no debiéramos estar desde hace mucho tiempo preparados para enfrentar esa hora.

Si los tedlogos realmente comprendiesen a Dios y los Espiritas conociesen de hecho su
doctrina, las entidades sombrias no encontrarian en sus corazones iluminados por el amor ni
un punto oscuro donde ocultarse. No somos traicionados, nos traicionamos nosotros
mismos. La traicion no viene de la maldad, brota de nuestra mente desviada y de nuestro
corazén orgulloso. Si no comprendemos eso a cabalidad estaremos siempre expuestos a los
vientos malignos.

La fidelidad al bien tiene un precio que pagamos poco a poco con las moneditas
tintineantes del diario vivir, al rechazar los soplos de vanidad que intentan encender la
hoguera de la desercion. Un elogio discreto que nos agrada, una palabra de estimulo, que
nos reconforta, un gesto de cortesia que nos conmueve, una ingenua carta de saludo, un
abrazo de fingida gratitud, son, con muchas otras cosas, las monedas que caen no como el
6bolo de la viuda, sino como las monedas envenenadas de las cambistas. Al sonido de esa
masica sutil crece en nosotros la mandragora del orgullo, la flor roja y peligrosa de los
filtros magicos. Creemos en nuestra grandeza con euforia, para mas tarde caer en nuestra
insignificancia con desesperacion.

¢Por qué motivo Dios, si tuviese que morir, habria de escoger el siglo XX de nuestra Era
Cristiana? ¢Acaso, para morir cristiano, El que es el Sefior del Cristo? ¢Por qué razén los
Espiritas tenian que escoger nuestro siglo para revisar y corregir a Kardec, justamente
cuando las Ciencias,



¢la Filosofia, la Religién y toda la Cultura Humana estan comprobando el acierto absoluto
de Kardec y siguiendo su esquema de investigacion realmente siempre victorioso? La
respuesta a esas dos preguntas es una sola: Porque es en las horas de entusiasmo, de
victoria, de renovaciones en marcha, cuando estamos desprevenidos y confiados en
nosotros mismos, convencidos de que todo va bien y de que (éste es el motivo de la caida)
Ileg6 el momento en que nuestros esfuerzos serdn reconocidos y nos pondran en la frente la
corona de laurel que nos negaron. No es la hora del Cristo, ni la de la Doctrina, sino la hora
nuestra, personal, la que nos fascina.

Veamos la triste figura de esos tedlogos, filosofos, historiadores de la Cultura, exégetas de
la Palabra de Dios, que de repente, decepcionados con las atrocidades de los hombres (que
siempre fueron atroces) proclaman en oraciones brillantes y libros falaces el absurdo de la
Muerte de Dios, que no consiguen explicar ni justificar por mas que escriban.

Charles Bent nos da una informacion valiosa: William Hamilton fue presentado como una
especie de Billy Graham con respecto a la Muerte de Dios. En una de sus prédicas en Séo
Paulo el famoso Billy, que arrebata multitudes, respondié lo siguiente, con la mayor
liviandad, a la pregunta de un asistente: “El Espiritismo es obra del demonio.” La gloria de
Hamilton se define en este episodio. Hamilton es el nuevo Billy, no se precisa decir nada
mas. Y Bent considera que es, tal vez, el mas inteligible de los expositores del problema de
la Muerte de Dios. Sobre el cadaver supuesto de Dios los borricos de la hecatombe divina
se disputan la tanica de Cristo.

Es evidente la Ilama de la vanidad que arde en la fragil carne de los hombres. Si el
Espiritismo, que cumple la promesa del Consolador en la Tierra, es obra del diablo, ¢qué
sera, entonces, esa obra de demagogia y sofisma que pretende renovar la concepcion
cristiana de Dios con la préactica de Brutus, dandole pufialadas a Dios por entre sus
costillas?

Los hombres se envuelven en sus propias palabras, como las abejas domesticadas en la
barba del apicultor. Los sofistas griegos probaban con habiles argumentos las afirmaciones
contradictorias, para demostrar que la verdad no pasaba de ser un juego de palabras. Mas
entre ellos estaba Socrates, protegido por su demonio, su espiritu amigo, que de repente
comenzo a preguntar a los sofistas: ¢Qué es eso? Todos los sofismas se deshacian como
castillos de arena, cuando Sécrates pedia la definicidn de los conceptos. Si, porque él habia
descubierto que la verdad estaba en los conceptos y no en las palabras. Cuando Billy y
Hamilton se pregunten a si mismos qué es lo que estan diciendo, tendran la verdad; pero,
mientras continlen jugando con palabras ante las multitudes de badulaques y fanaticos, no
pasaran de sofistas modernos que se engafian a si mismos como engafian a los otros.

El mal mas amenazador de nuestra civilizacion es el desarrollo excesivo de la mente oral.
El abuso de ese proceso mental envilecio el mundo de las palabras. Viene de lejos ese mal,
desde los judios charlatanes que asombraban a los romanos con sus interminables querellas,
el matraquear aturdidor de los clérigos medievales, las trapazas doradas de los bizantinos y
la demagogia burguesa que produjo el Terror en Francia y se esparcio por el mundo con el
chacharear politico y religioso que estallé en matanzas innominables en la boca de Hitler,



de Mussolini y sus quintas columnas genocidas. Después de las explosiones atdmicas de
Nagasaki y Hiroshima y de la escalada norteamericana en Vietnam, no deberia de causar
admiracion el asesinato del mismo Dios, pues, quien odia la Creacion tiene que odiar
también al Creador.

En el medio espirita los habladores Ilaman la atencién, como en todas partes, pues, los
espiritas son seres humanos contagiados, como toda la especie, por el mal de la verborragia.
Ha sido dificil convencer al pueblo ingenuo de que los grandes habladores no pasan de ser
mistificadores. Hablan en actitudes teatrales, con los ojos cerrados para convencer a los
zopencos de que estan siendo inspirados por elevadas entidades espirituales, cuando en
verdad repiten palabrejas memorizadas o simplemente desvarian los mecanismos
repetitivos de su mente oral.

Este es un problema grave en un medio por el que se interesa una doctrina logica,
profundamente conceptual, pero donde la insensatez de la palabreria funciona como téxico
mental, encubriendo y evitando la Verdad. Precisamos de expositores de la doctrina
conscientes de su responsabilidad y no sélo interesados en fascinar a las masas. No tenemos
ni debemos tener tribunos elocuentes en nuestras asambleas, sino estudiosos de la doctrina
que procuren transmitir sus principios racionales a los adeptos poco acostumbrados a
razonar. No hay lugar para sofistas en un movimiento que busca Unicamente la Verdad, que
no esta en los sofismas y si en la limpidez de los conceptos. También los espiritas
participan en la conspiracion de la Muerte de Dios cuando dan apoyo y estimulo criminal a
los palabreros inveterados.

17
ACCION ESPIRITA EN LA TRANSFORMACION DEL MUNDO

Tres son los elementos fundamentales que el Espiritismo utiliza para transformar nuestro
mundo en un mundo mejor y mas bello.

A) Amor,

B) Trabajo,

C) Solidaridad.
1- Elamor

Incluye la comprension y la tolerancia, pues quien ama comprende al ser amado y sabe
tolerarlo en todas las circunstancias. Abarca también la Verdad, pues quien ama sabe que el
objetivo supremo del Amor es la Verdad. Nadie ama la mentira, pues hasta los mentirosos
apenas soportan la falta de la verdad.



Con el desenvolvimiento psicobioldgico, el amor egoista del hombre a si mismo se
transmuta, segin ya vimos, en amor altruista, amor a los otros; que expandiéndose desde el
nucleo familiar engloba también a la Sociedad, a la Patria y a la Humanidad.

Algunos espiritas dicen que los espiritas no tenemos patria, porque sabemos que podemos
renacer en diferentes paises. Eso es absurdo, pues entonces tampoco amariamos al padre ni
a la madre, que con frecuencia varian en diferentes encarnaciones.

ElI Amor no tiene limites, pero nosotros, los hombres, somos creaciones limitadas y
estamos restringidos, en cada existencia, por las limitaciones de la condicion humana.

Amamos de manera especial a quienes estan unidos a nosotros en esta vida o0 que se unieran
a nosotros en vidas anteriores.

Amamos a todos los seres y a todas las cosas en proporcion a nuestra disposicion mental
para comprender la realidad. Y amamos nuestra tierra, el pedazo de mundo en que nacemos
y vivimos, y a la gente a que pertenecemos, seccién de la poblacion mundial que
corresponde a la poblacion de nuestra Tierra. Y amamos a nuestro planeta Tierra y a toda la
humanidad que la puebla, compafieros nuestros y maestros en esta divina aventura por el
camino del progreso evolutivo. Y amamos a los que estdn mas alla de la Tierra, en las
zonas planetarias espirituales, como amamos, por intuicion mental y efectiva a todos los
seres y cosas de todo el Universo. Lo ilimitado del amor se impone a los limites temporales
de nuestra condicion actual. Y ese es nuestro primer escaldn hacia la trascendencia
espiritual. En la medida en que nuestra capacidad infinita de amar se concretiza en realidad
afectiva (nacida de los sentimientos profundos y verdaderos del amor) sentimos que nos
vamos elevando a planos superiores de afectividad intelectual y moral, y vamos al mismo
tiempo aumentando nuestro respeto a todas las manifestaciones de la vida y de la belleza en
todo el Universo.

El Amor no es placer, ni preferencia, ni deseo: es afeccion; es decir, afectividad en accion,
flujo permanente de vibraciones espirituales del ser que se expanden hacia todo lo que
forma la realidad. Fue por eso que Francisco de Asis amé con la misma ternura y el mismo
afecto, llamandolos hermanos, a los minerales, a los vegetales, a los animales, a los
hombres y a los astros en el infinito. Las ondas del Amor alcanzan todas las distancias,
alturas y profundidades, aunque no puedan ser medidas como hacemos con las ondas
hertzianas de la radio. Después de sobrepasar los limites posibles de la Creacion, el Amor
alcanza su objetivo principal, que es Dios, y en El se transfunde.

El Espiritismo profundiza el conocimiento de la Realidad Universal; no pretende modificar
el Mundo en que vivimos por medio de cambios superficiales en sus estructuras. Esa es la
actitud de los hombres ante los desequilibrios e injusticias sociales. Mas el hombre espirita
mira méas lejos y mas hondo buscando las causas de los efectos visibles.

Si queremos apagar una lampara eléctrica, nada adelantamos con soplarla, es necesario
desactivar el conmutador que permite el flujo de la electricidad. Si queremos cambiar la
Sociedad, nada adelantamos con modificar su estructura hecha por los hombres, sino que



deberemos modificar a los hombres que modifican las estructuras sociales. EI hombre
egoista produce el mundo egoista, el hombre altruista producira el mundo generoso, bueno
y bello, que todos deseamos.

No podemos hacer una buena plantacion con malas simientes. Tenemos que mejorar las
simientes.

Las relaciones humanas se basan en la afectividad humana. Entre corazones insensibles no
hay afecto, y cuando éste falta el dolor campea en el mundo, pues solamente €l puede
enternecer los corazones de piedra. Mas el Espiritismo ensefia que el corazén de piedra es
duro porque le falta comprension de la realidad debido a la influencia de tradiciones
negativas religiosas que el hombre desarroll6 en tiempos salvajes y brutales. Cuantas veces
se ha ofrecido a los hombres una visién mas humana y més ldgica de la Realidad Universal,
sus relaciones han mejorado. Los espiritas no presentan una vision tal, porque en su
mayoria se dejan llevar s6lo por el aspecto religioso de la doctrina, igualmente deformado
por la influencia de las mismas tradiciones negativas religiosas de antafio. Es preciso
restablecer la vision espirita en su entereza, apartando de ella los residuos de un pasado de
ilusiones y mentiras perjudiciales.

Si los espiritas comprendieran la necesidad urgente de profundizar en el conocimiento de la
doctrina, para formar una sélida y esclarecida conviccidn espiritista, podriamos realmente
contribuir a adelantar el mundo en que vivimos. Generaciones y generaciones de espiritas
han pasado por la Tierra, desde Kardec hasta hoy, sin que les quedara siquiera un vestigio
de educacion espirita, de formacion doctrinaria sistematica. Apenas aprendieron algunos
habitos espiritas; en aulas insubstanciales escucharon un catecismo eclesiastico; a veces, se
tornaron ardorosos en la adolescencia y en la juventud, (porque el Espiritismo es oposicion
a todo cuanto de envilecido y caduco existe en el mundo), pero al confrontarse con la
cultura universitaria y por no tener la menor vision de la grandeza de la doctrina,
terminaron por incluirla en la lista de las cosas obsoletas.

Padres ignorantes e hijos ignorantes, sucediéndose en encarnaciones indtiles, no hicieron
mas que transformar la gran doctrina en una secta de simplones. Duras son y han de ser las
palabras, porque ineptas y criminales fueron las acciones que condenamos. El prejuicio
mental contra el leer y pensar, la pretension de saber todo por intuicion, de recibir de los
guias la verdad hecha, el brillito inutil y vanidoso de los tribunos, las mistificaciones
aceptadas gratuitamente como bendiciones divinas, (y asi podriamos citar una lista
interminable de tonterias y burradas), hicieron del movimiento doctrinario un pantano de
creencias absurdas que impidio la vuelta prevista por Kardec para continuar su trabajo. En
compensacion, surgieron los reformadores y adulteradores, las mistificaciones
deslumbrantes y vacias, e incluso hasta las series ridiculas de las supuestas reencarnaciones
del maestro por incultos contradictores de sus mas valiosas afirmaciones doctrinarias.

180. Este amargo panorama aparto del medio espirita a muchas criaturas dotadas de
excelentes condiciones para ayudar al movimiento a organizarse en un plano superior de
cultura. Eso es tanto mas grave con respecto a nuestro tiempo que no justifica lo que



acontecio con el Cristianismo, deformado totalmente en una época de ignorancia y atraso
cultural.

Por el contrario, el Espiritismo surgi6 en una etapa de acelerado desarrollo cultural y
espiritual, en que los espiritas contaron y cuentan con los mejores medios de que la
humanidad terrestre haya jamas dispuesto para adquirir conocimientos y progresar. Todos
los grandes esfuerzos culturales en favor de la doctrina fueron descuidados y continGan
siéndolo por la gran mayoria de los espiritas ensimismados que se retraen en sus
caparazones Y en sus reductos fantasticos.

Falta el amor por la doctrina de que hablaba Urbano de Assis Xavier; falta el amor por los
compafieros que se dedican a sembrarla renunciando a si mismos y a sus propias
condiciones profesionales e intelectuales; falta el amor por el pueblo hambriento de
esclarecimientos precisos y seguros; falta el amor por la Verdad que continda sofocada por
las mentiras de las tinieblas.

Los médiums de grandes posibilidades se ven rodeados de multitudes de aprovechados, que
los llevan casi siempre al fracaso o al agotamiento precoz. Solamente los interesados los
procuran: los que pretenden aprovechar sus obras en beneficio propio; los que desean
solamente presentarse como intimos del médium; los que procuran consolacion pasajera
con su presencia; los que buscan chuparles los beneficios fluidicos, etc....

Los mismos médiums acaban muchas veces desanimados y desvidndose hacia otros campos
de actividades buscan donde poder gozar, por lo menos, de convivencias menos penosas.

La explotacion inconsciente y consciente de los médiums por los propios adeptos de la
doctrina, es uno de los factores mas negativos que entorpecen el desarrollo del Espiritismo
en nuestro pais y en el mundo. La contribucion que estos médiums podrian dar para la
ejecucion de las metas doctrinarias se pierde en las menudencias de las consultas personales
y los mensajes cotidianos semejantes a confesiones religiosas, tocados mas de emocién
embaucadora que de raciocinio y esclarecimiento. Eso es lo que todos piden, como nifios
[lorones acostumbrados a dormirse con la monotonia del arrullo. Incluso hasta un médium
como Arigo, dotado de un temperamento agresivo como el de Joao Batista y asistido por
una entidad positiva como Fritz, acab6 envuelto en una red de intereses contradictorios que
lo envolvieron en maniobras que lo aturdieron, mezcladas a calumnias y campafias
difamatorias que lo llevaron, en su ignorancia de labriego inculto, a precipitarse, sin
quererlo, a su destruccion precoz. Las grandes tesis de la Doctrina Espirita no fueron
suficientes para movilizar a los espiritas en favor del médium, para resguardarlo y
facilitarle, por lo menos, la investigacion de los cientificos norteamericanos de diversas
Universidades y de la NASA, que intentaron desesperadamente manejar el problema en
términos de ecuacion cientifica. Lo que debid haber sido una victoria de la Verdad en el
nivel universal, se convirtio en un mezquino episodio de disputas profesionales azuzadas
por clérigos y médicos de vision rastrera. Y todo esto ¢por qué extrafio motivo? Porque los
espiritas no fueron capaces de salir de sus madrigueras, empufiando las armas poderosas de
la doctrina, para enfrentar la conspiracion miserable de ambiciones absorbentes y voraces.



Cada espirita, al aceptar y comprender la grandeza de la causa doctrinaria y su finalidad
suprema - que es la transformacion moral, social, cultural y espiritual de nuestro mundo
asume un grave compromiso con su propia conciencia. La aparicién de un médium como
Chico Xavier o Arigo no tiene ya el sentido restringido que tenia la aparicion de una
pitonisa o de un oréculo en el pasado, sino que tiene una importancia similar a la que tuvo
la aparicion de un Juan Bautista o de un Cristo en la fase critica de la caida del mundo
clasico grecorromano, durante la tragica agonia de la civilizacién mitolégica. Empero, hoy,
después de mas de un siglo de siembra espirita, en la hora cierta y precisa de la cosecha,
vemos nuevamente al pueblo elegido ocupado en intrigas a la Puerta del Muladar, mientras
“los romanos crucifican entre ladrones” a quienes se habian sacrificado en reencarnaciones
providenciales.

Esa mentalidad de lechuzas agoreras y de troyanos que no escuchan a Casandra, proviene
del egoismo, (esa lepra del corazon humano, segun la expresion de Kardec), del comodismo
y del prejuicio mental. La falta de estudio serio y sistematico de la doctrina, que permite la
infiltracion de elementos extrafios en el cuerpo doctrinario causandole deformaciones
superfluas imaginadas como novedades, envilece con la marca de Cain la conciencia
espirita de los grupos de traidores. Esos traidores no traicionan solamente a la doctrina, al
Cristo y a Kardec sino también a la Humanidad y al Futuro.

¢Donde queda el principio del Amor en todo esto? ¢ Cual de ellos revel6 amor a la Verdad?
¢Cual prob6 amar y respetar la doctrina? ¢ Cual mostr6 amar a su semejante y quiso, por
eso, realmente ayudarlo, orientarlo, esclarecerlo? A este fin superior sobreponen el interés
falso y mezquino de pavonearse ante los 0jos que necesitan luz, de presentarse con un
conocimiento superficial ante los que nada saben, imponer a criaturas ingenuas su manera
mentirosa de ver la ensefianza pura de Kardec.

El amor no esta en los que se confabulan, en los que se comprometen reciprocamente para
el engafio, implicandose en la solidaridad de la profanacion consciente o inconsciente. El
amor esta en los que repelen la farsa y condenan el gesto egoista de los que escamotean la
verdad en provecho propio, llevando a multitudes ingenuas y desprevenidas a corromper la
doctrina esclarecedora.

El amor en ese caso puede parecer impiedad, mas es piedad, puede asemejarse a la injuria 'y
a la agresion, mas es ayuda y salvacién. Las condenaciones violentas de Jesus a escribas y
fariseos no fueron dictadas por el odio, sino por la indignacion justa, necesaria,
indispensable del Maestro, que sacudia a aquellas almas impuras para librarlas de la
impureza con que corrompian a las almas sencillas.

Quien no tiene inteligencia para comprender eso, debe por lo menos tener la delicadeza del
médico André Luiz, quien, arrojado a las zonas del umbral, se contento con hacer trabajos
de limpieza y lavado en los hospitales de los planos superiores para aprender la grandeza de
la humildad, la nobleza de los pequefios, en vez de rebelarse contra las leyes divinas en la
busqueda de la Verdad. Nuestro movimiento espirita, como todo el negro panorama
religioso de la Tierra, esta lleno de ignorantes revestidos o no de grados universitarios, que
se juzgan maestros iluminados y son solamente los ciegos del Evangelio que conducen a



otros ciegos al barranco. Impedirles cometer ese crimen de vanidad afrentosa es el deber de
los que saben realmente amar y servir. “jAy de vosotros, escribas y fariseos hipocritas!”
advirtio Jesus, no para condenarlos al fuego del Infierno, sino para salvarlos del infierno de
si mismos.

2 - El trabajo

Es exigencia del principio de trascendencia. EI hombre trabaja por necesidad, como quieren
los tedricos de la Dialéctica Materialista. Mas no sélo para suplir sus necesidades fisicas de
subsistencia y sobrevivencia. No solamente, como quieren los tedricos de la voluntad de
poder, para adquirir poder. Ni siquiera, como también pretenden Bentham y los tedricos de
la ambicidn, para acumular posesiones que representen poder. La basqueda de las causas en
ese campo, se agotaria en el ambito de las causas secundarias.

Pero la Filosofia Existencial en nuestro tiempo, al descubrir el concepto de existencia y
definir al hombre como el existente (el ser que existe, el que sabe que existe y lucha para
existir cada vez méas y mejor), demostré que la naturaleza humana es subjetiva (interna y
espiritual) y no objetiva (externa y material); y que el resorte que mueve al mundo no esta
en los brazos ni en las manos, sino en la conciencia.

Se confirmo asi, en el campo general de la Cultura, el tantas veces rechazado y ridiculizado
concepto espirita del trabajo. En El Libro de los Espiritus tenemos la afirmacion de que
todo trabaja en la Naturaleza. Esa tesis espirita anticip6 la tesis de John Dewey sobre la
naturaleza universal de la experiencia. En todo el Universo hay fuerzas en accion,
inteligentemente dirigidas segun planes determinados. Nada se hace al acaso. En términos
actuales de electrénica podemos decir que el universo es una programacion gigantesca de
computadoras en incesante actividad rigurosamente controlada.

Desde un grado de arena a una constelacion estelar, desde un cabello o un virus solitario
hasta las mayores aglomeraciones humanas de los centros industriales del mundo, todo
trabaja. El reposo mismo es una forma de diversificacion del trabajo para la recuperacion y
reajuste del organismo material y de las estructuras psicomentales del hombre. Los seres
humanos que s6lo trabajan para si mismos, ain no han superado su condicion animal.
Viven y trabajan, mas no existen. Porque existir es una forma superior de vivir, que incluye
en su concepto la plena conciencia de actividades desarrolladas con una finalidad
trascendente.

En el desenvolvimiento de la Civilizacion, el trabajo individual se va extendiendo
progresivamente, con los métodos de division del trabajo, hacia la fase superior del trabajo
colectivo. Por eso, es en el trabajo y a través del trabajo como el ser humano se realiza
como ser, desenvolviendo sus potencialidades. La extrema especializacion de la Era
Tecnoldgica nacid en las cavernas cuando en los primeros clanes el hombre se encargé de
la guerra, de la caza y de la pesca, y la mujer de criar, alimentar y orientar a los hijos. La
Revolucion Industrial en Inglaterra marcé un momento decisivo en la evolucién humana
para la adquisicion de la conciencia de solidaridad humana.



Es mediante el esfuerzo comun (y hecho en conjunto) de las relaciones del trabajo, como se
desenvuelve el sentido de comunidad, comprobando la necesidad del principio espirita de
solidaridad y tolerancia para el mayor rendimiento, mayor estimulo y mayor
perfeccionamiento de las técnicas de produccién. La competencia del mercado, que
estimula la ganancia y la voracidad de los individuos y de los grupos, de las empresas y de
los sistemas de produccidn, se opone a la conjuncion de las conciencias en la solidaridad
del trabajo comun que procura el bienestar de todos. Los tedricos que condenan a las
comunidades de trabajo orientadas hacia el interés de la mayoria, reducen la finalidad
superior del trabajo a intereses mezquinos de enriquecimiento de individuos y de grupos
particulares. La propia realidad los contradice con el espectaculo gigantesco del trabajo de
la Naturaleza orientada hacia la grandeza de todo.

Remy Chauvin considera a los insectos sociales como expresiones de sistemas colectivos
de trabajo y de vida en donde el egoismo individualista y grupal (sociocentrismo) no
impidio el desenvolvimiento normal de la solidaridad. La Naturaleza entera es un ejemplo
que el hombre rechaza en nombre de su egoismo, de su vanidad y de sus ambiciones
desmedidas. Estos tres elementos funcionan en la especie humana como puntos de
atraccion hipnéticos que han impedido el libre flujo de las energias libres del trabajo,
condenséandolas en formas institucionales tiranicas. Los esfuerzos por romper estas formas
dominantes por métodos violentos representan una reaccion instintiva que lleva fatalmente,
como lo demuestra el panorama historico actual, a nuevas formas de organizacion. Ese
circulo vicioso so6lo puede ser roto por una profunda y general comprension del verdadero
sentido del trabajo, que no lleva a luchas y disensiones, sino a la conjuncién y
armonizacion de todas las fuentes y todos los recursos del trabajo, en los mas diferenciados
sectores de actividad. La proposicion espirita en ese sentido, como fue en su tiempo la
proposicion cristiana original, encarna los mas altos ideales de la especie, orientados hacia
el trabajo comunitario en accion y fines.

Hegel observo, sus estudios de Estética, que la dialéctica del trabajo se revela en los reinos
de la Naturaleza. El mineral es la materia prima de las elaboraciones futuras, presentandose
como la concentracién de las energias que constituyen las reservas basicas; el vegetal es
donacion pues las fuerzas del mineral se abren hacia la floracion y los frutos de la vida; el
animal es la vida en expansion dindmica, sintesis de las elaboraciones de los dos reinos
anteriores, que dirige esos resultados al futuro, a la sintesis superior del Hombre, en el cual
las contradicciones se resuelven en la armonia psicofisica y espiritual del ser humano,
dotado de conciencia. Toca ahora a esa conciencia elaborar la grandeza de la Tierra de los
Hombres (segun la expresion de Saint - Exupéry). Parece que Exupéry, aviador, poeta y
profeta, representa el arquetipo actual de la evolucién humana buscando el Infinito.

Por eso, Simone de Beauvoir consider6 a la Humanidad, no como la especie a que nos
referimos por alegoria a los planos inferiores, sino como un devenir, un proceso de
mutaciones constantes en direccién al futuro. Hoy somos todavia reflejo de los primates
obtusos y violentos, antropdfagos (segun Tagore) devoradores de si mismos y de sus
semejantes, escarnecedores y corruptores de la condicion humana.



Pero mafiana seremos hombres, seres humanos que encarnaran las fuerzas naturales bajo el
dominio de la Razon y de la Conciencia. Tendremos entonces la Republica de los Espiritus,
formada por la solidaridad de conciencias de que trata René Hubert en su Pedagogia
General.

Como vemos a través de estos datos, la Doctrina Espirita no nos ofrece una vision utopica
del mafana, sino una precognicién del hombre en su condicion espiritual, sin las
deformaciones teologicas y religiosas de la vision comun, ataviada de supersticiones e
idealizaciones superfluas.

Habiendo penetrado objetivamente en el mundo de las causas, un siglo antes de que las
Ciencias Materiales lo hiciesen, la Ciencia Espirita, experimental e inductiva -y que tiene
ahora todos sus principios fundamentales endosados por aquellas, en investigaciones
tecnoldgicas y de laboratorio - no formuld una estructura dogmaética de suposiciones para
imaginar al hombre después de la muerte y al hombre del futuro.

La imagen que nos dio del hombre nuevo hace un siglo esta hoy plenamente confirmada
por los hechos. La controvertida cuestion de la sobrevivencia espiritual fue resuelta
tecnoldgicamente de manera positiva, comprobando la tesis espirita. Falta poco para que se
rompa, en las manos ya trémulas de los tedlogos, la Tunica de Nessus bordada con los
dogmas religiosos, que generd por todas partes angustias y desesperacion.

Ahora estamos en condiciones de pensar tranquilamente en un futuro mejor para la
Humanidad, en etapas mejores de su evolucion. Podemos ahora integrarnos
conscientemente a la gigantesca oficina de trabajos de la Tierra, preparando el camino de
las generaciones venideras.

Las revelaciones ya no nos llegan gratuitamente, pues como ensefia Kardec, brotan de los
esfuerzos en conjunto del hombre esclarecido y de los espiritus conscientes. Los dos
mundos en que nos movemos, el espiritual y el material, abriran sus compuertas para que
sus aguas se encuentren en el esplendor de una nueva aurora. Y el Sol que origina esa
aurora ya no sera una llama solitaria en la oscuridad total de los espacios vacios, sino sélo
una antorcha olimpica entre millones de antorchas que jalonan las conquistas futuras del
hombre en la escalada sin fin de la Evolucion.

Prometeo no volvera a ser sacrificado por querer robar el fuego celestial de Zeus, porque
ese fuego es el mismo que resplandecera en el cuerpo espiritual de la resurreccién, que
brilla en el alma humana y define su naturaleza divina.

Nos basta continuar en nuestro trabajo para tener nuestra parte asegurada en la Herencia de
Dios, pues como ensefid el Apostol Pablo, somos herederos de Dios y coherederos del
Cristo.

El conocimiento es nuestra fe, la cual no se funda en palabras, sacramentos e idolos
muertos, sino en la certeza de las verificaciones positivas y en las conquistas del trabajo
humano, generador constante de nuevas formas de energia para la escalada humana a la
trascendencia espiritual.



3 —Solidaridad

La solidaridad espirita se manifiesta particularmente en el campo de la asistencia a la
pobreza, a los enfermos y desvalidos. El gran impulso en ese sentido fue dado, desde el
inicio del movimiento doctrinario en Francia, por el libro El evangelio segun el Espiritismo,
de Allan Kardec, quien trabajo silenciosamente en la elaboracion de esa obra, sin decir nada
a nadie. Seleccion6 numerosos mensajes psicografiados, procedentes de diversos paises en
los que el Espiritismo ya florecia. Su intencion era sefialar a los espiritas un derrotero para
la préactica religiosa, basandose en lo que él llamaba esencia de la ensefianza moral de
Cristo.

Conociendo profundamente la Historia del Cristianismo y las dificultades con que los
originales del Evangelio habian sido escritos en épocas y lugares diferentes, tanto como el
problema de los evangelios apocrifos y de las interferencias mitoldgicas en los textos
candnicos y las interpolaciones ocurridas en estos, descartd todos esos elementos espurios
para ofrecer a los espiritas una obra pura, despojada de todos los accesorios
comprometedores. Su trabajo solitario y abnegado nos dio una obra maestra que cuenta con
millones de ejemplares incesantemente reeditados en el mundo.

No obstante, se intentd adulterarla. Fue el mayor atentado que la obra de Kardec ha sufrido
en el mundo, peor que la quema de sus libros en Barcelona por la Inquisiciéon Espafiola.
Mucho peor, porque fue un atentado proveniente de los propios espiritas, a través de una
institucion doctrinaria que tiene, por obligacion estatutaria, que defender, preservar y
divulgar la Doctrina Espirita codificada por Kardec.

La consecuencia mas grave de ese hecho lamentable fue la rotura de la solidaridad espirita,
la desconfianza y la amargura provocada entre viejos compafieros. El ataque de las
Tinieblas a la vanidad y a la ignorancia de algunos espiritas descuidados produjo los efectos
necesarios. Sirva esto de ejemplo doloroso para todos los que asumen deberes doctrinarios,
creyendo que recibirdn prebendas y que seran consagrados. La vanidad excitada lleva a
monjes de piedra a creerse poderosos en la aridez y soledad de los desiertos.

La solidaridad espirita no es solamente interna, entre los adeptos y comparieros. Se
proyecta por lo menos en tres dimensiones.

a) en el medio social general de la comunidad espirita, mas all& de los grupitos domésticos
y de las instituciones cerradas;

b) incluye a todas las criaturas vivas, protegiéndolas, amparandolas, estimulandolas en sus
luchas por la trascendencia espiritual, procurando ayudarlas sin pedir nada a cambio, ni
siquiera la simpatia doctrinaria, pues quien ayuda no tiene el derecho de imponer cosa
alguna;

c) se eleva a los planos superiores para unirse a Kardec y a su obra, a todos los espiritus
esclarecidos que luchan por la propagacion del Espiritismo en el mundo, y a Dios y a Jesus
en la Solidaridad cosmica de los mundos solidarios.



En estas tres dimensiones la Solidaridad Espirita realiza, como si estuviera apoyada en tres
poderosas palancas, el esfuerzo supremo de elevar el mundo, estimulando a los seres
humanos hacia la trascendencia espiritual. Las mentes que todavia no alcanzaron a
comprender este proceso pueden encerrarse en grupos e instituciones de tipo eclesiastico,
aislandose en ambientes de madriguera, donde los espiritus mistificadores y embusteros se
guarecen facilmente. Pero en la proporcién en que los adeptos asi aislados, o por 1o menos
algunos de ellos, procuren realmente comprender la doctrina, la situacion se modificard,
despertando a los indolentes hacia actividades mejores.

Todo trabajo espirita es exigente y penoso, porque participa de una gran batalla: la de la
Redencion del Mundo, iniciada por el joven carpintero Jesus, hijo de Maria y de José. Esa
batalla no es la de Dios contra el Diablo, el extrafio angel de luz que se rebel6 para fundar
el Infierno. Esa ingenua concepcidn de las civilizaciones agrarias y pastoriles tuvo su
tiempo y su funcion, su efecto de control en fases de barbarie, mas no pasa de ser una
alegoria inadecuada para nuestro tiempo.

Todo en el Evangelio, como Kardec demostrd, desde que es separado del clima mitoldgico,
se vuelve claro y demuestra la posicion evidentemente racional del Cristo. El joven
carpintero no pertenecia a la era Mitoldgica y cerr6 esa época con su paso por la Tierra y la
propagacion de su ensefianza. El mito se vengo de él, pues también lo transformé en mito.
Por mucho tiempo, hasta nuestros dias, la figura humana de Jesus figurd en la nueva
mitologia, en la fase romana del Renacimiento Mitoldgico, en la que se destacd la figura
del Emperador Juliano el Apdstata, que después de aceptar el Cristianismo se apostato y se
empefio en la salvacion de sus dioses antiguos. Los residuos de la mentalidad mitologica de
las civilizaciones arcaicas, particularmente la griega y la romana, reaccionaron, como era
natural, contra el racionalismo cristiano. De esa manera, en la mente de las poblaciones
barbaras del Imperio Romano decadente, Jesus fue transformado en un mito de la Era
Agraria.

Los curas y obispos del Cristianismo naciente, todos impregnados por la carga mitolégica
de un largo pasado de ignorancia y supersticiones, no fueron capaces de comprender el
racionalismo de las propuestas cristianas. Por el contrario, llenos de temor y espanto,
contribuyeron a la deformacion del cristianismo. Antes y después de la caida del Imperio,
los cristianos hicieron concesiones necesarias a los pueblos barbaros para absorberlos en el
seno de la Religién Redentora. Donde quiera que los cristianos se impusieron por la fuerza
del nimero y de las armas, las iglesias paganas eran transformadas en templos cristianos,
conservandose cautelosamente las tradiciones mitoldgicas més arraigadas.

El ejemplo clasico y mas conocido de esa tactica romana es la Catedral de Notre Dame en
Paris, que todavia guarda en sus subterraneos los restos de un templo de la Diosa Lutecia.
La diosa pagana fue conservada en el templo, mas con el nombre de Nuestra Sefiora, para
que el pueblo ingenuo aceptase asi el culto cristiano a Maria bajo el prestigio secular de la
diosa pagana. Blavatsky recuerda que la Diosa Ceres, divinidad de la fecundacion y en
muchas religiones mas especificamente diosa de los cereales, proveyo al cristianismo
naciente una de las mas conocidas imagenes de nuestra Sefiora en la que ella esta



representada con el manto estrellado del Cielo, en pie sobre el globo terrestre: Ceres
cubriendo la Tierra con su manto celeste para fecundarla.

Ese mismo proceso de transposicion ocurre hoy en el Sincretismo Religioso Afrobrasilefio
y en las formas de sincretismo de otros paises de Ameérica, donde los ritos y las figuras de
los dioses o santos catélicos son absorbidos por las religiones africanas transplantadas por
el trafico negrero de esclavos al nuevo continente. Jesus se volvid Oxala, nuestra Sefiora se
volvié Lemanya, San Jorge se volvié Ogum (dios de la guerra,) San Sebastian se volvid
Oxum (dios de la caza, etc., etc....)

Basta que leamos EI Libro de hechos de los Apoéstoles, en el evangelio, y las epistolas de
Pablo (anteriores a los Evangelios) para que tengamos la confirmacion de esa verdad
historica. En la primera epistola de Pablo a los Corintios, en el topico referente a los Dones
Espirituales, tenemos una descripcion viva del llamado culto pneumatico (del griego:
pneuma, soplo, espiritu) las sesiones mediimnicas realizadas por los primeros cristianos y
en las cuales, segun las investigaciones historicas modernas, que confirman los datos de la
Tradicidn, se manifestaban espiritus inferiores lleno de odio contra Cristo. Esas
manifestaciones intimidantes fueron consideradas como diabdlicas, reforzando la imagen
tradicional del Diablo en la mente ingenua de los adeptos.

La lucha entre el Bien y el Mal es simplemente el proceso dialéctico de la evolucion. El
Mal es la ignorancia, el atraso, la supersticion. EIl Bien es el conocimiento, el progreso, la
adecuacion de la mente a la realidad. Esa es la gran lucha de las cosas y de los seres,
representada por la revuelta absurda de Luzbel, Angel de luz, que se entregé a la envidia y
se convirtio en adversario de Dios.

Esos simbolos de un pasado barbaro y distante todavia prevalecen en la Tierra como
residuos miticos que el tiempo va desgastando en la misma proporcién en que la Cultura se
desenvuelve. La Ciencia se encargd de ajustar la mente humana a la realidad terrestre, los
hombres se envanecieron y se negaron a si mismos en las ideas materialistas, colocandose
por debajo de todo cuanto existe. Duro castigo que el orgullo humano todavia no ha
reconocido.

La Ciencia afirma que nada se pierde en la Naturaleza, todo se transforma. EI hombre
aprueba eso con entusiasmo Y, sin saberlo, se rie de si mismo, pues no comprende que s6lo
él no subsiste, solamente él es polvo que revierte al polvo. Esa es la verdadera caida del
hombre, que se rebaja al polvo en un mundo en que todo se eleva incesantemente en la
direccién de los planos superiores.

La tentacion simbdlica de JesUs en el desierto se asemeja a la tentacion de Buda en la
floresta. Es la tentacién de los hombres por la fascinacién de los bienes terrenales. Cuando
el hombre se apega a la tierra (con t minuscula porgue nos referimos a la tierra que pisamos
y no el Globo Terrestre), se niega a evolucionar y es castigado por las fuerzas de la
evolucion, que lo impelen a salir de su cueva de insecto para alcanzar la condicion
existencial de su especie.



La ley de la existencia no es el polvo, sino la trascendencia espiritual. Puede el hombre
andar de rodillas por las calles y las carreteras, ayunar, mortificarse, usar cilicio cuanto
tiempo quiera, mas con eso no se volverd mejor. VVolvera a tener reencarnaciones dificiles y
dolorosas para aprender, con el sufrimiento y con la decepcion, que no se busca a Dios
arrastrandose sino elevandose en el amor y en la dedicacion a los otros.

Las practicas religiosas de purificcidon son egoistas, aumentan la miseria humana y el apego
del hombre a si mismo. Las tentaciones que sufrimos no vienen del Diablo, sino de
nosotros mismos, de nuestra ignorancia y de nuestro apego hipnético a los bienes
perecederos de la vida terrenal. El Diablo es el ogro traganifios de los adultos, el espantajo
de los supersticiosos.

Giovanni Papini, escritor catolico italiano contemporéneo, en su libro IL DIABOLO,
escandalizé al Vaticano, pregonando la conversion del Diablo. No podia admitir ese mito
impio en su teologia. El Padre Teilhard de Chardin, en sus estudios teoldgicos, nego la
condenacion eterna del Diablo. El Espiritismo se limita a sefialar la naturaleza mitologica
del Diablo y a demostrar, préctica y légicamente, la imposibilidad de la caida del Angel
Luzbel.

La evolucidn espiritual es irreversible. El espiritu que se elev al plano angelical no puede
retroceder, no puede tener envidia ni otros sentimientos humanos. El angel malo es una
contradiccion en si mismo, pues la Angelitud es la condicion divina que el espiritu busca y
alcanza en la existencia.

La lucha del hombre para transformar el mundo es la lucha del hombre consigo mismo,
pues es él quien hace el mundo, y lo hace a su imagen y semejanza. Dios cre0 la Tierra'y
todos los mundos del espacio, pero dio cada mundo a los hombres que los habitan, para que
ellos aprendan su oficio paterno de Creador, intentando crear el mundo humano que les
compete.

Es evidente que existe el mundo fisico, material, en que nacemos, vivimos y morimos. Y es
también innegable que, sobre ese mundo fisico y con sus materiales, los hombres han
construido un mundo diferente, hecho de artificios humanos. EI mundo material y su
contraparte espiritual (que los cientificos comienzan a descubrir como antimateria)
constituyen el mundo natural. Mas sobre ambas partes de ese mundo natural los hombres
construyen sus mundos ficticios.

Cada Civilizacion es un mundo imaginario que el hombre construyé con su trabajo,
modelando en arcilla y piedra sus suefios y sus ilusiones. Esos mundos artificiales son el
reflejo de las ideaciones humanas en la materia. Nosotros los creamos, alimentamos,
desenvolvemos, dirigimos y matamos. Los mundos barbaros creados en la Tierra eran
ingenuos; los mundos civilizados, presentan una gradacion que refleja la evolucién
humana, viniendo desde las civilizaciones agrarias, fantaseadoras y alegéricas, hasta las
grandes civilizaciones orientales, masivas y arrogantes y las Civilizaciones Teocraticas,
miticas y supersticiosas; llegando a las Civilizaciones Cientificas, politeistas y pretenciosas,
gue se transforman en Civilizaciones Tecnol6gicas, materialistas y conflictivas y que



moriran para dar lugar a la Civilizacion del Espiritu, en la busqueda cultural de la
Trascendencia.

Segln Toynbee, més de veinte grandes civilizaciones ya existieron en la Tierra. Ahora esta
surgiendo ante nuestros 0jos y bajo nuestros pies una Nueva Civilizacion, la del Espiritu,
que podemos llamar Césmica o Espiritual. Es para preparar el advenimiento de esa
Civilizacion del Espiritu que el Espiritismo surgio. Nada adelantamos con querer hacer del
Espiritismo una religion dogmatica, cargada de misticismo tonto o de materialismo
alienante.

Las nuevas generaciones que se encarnan para realizarlo no temen a Dios ni al Diablo,
simplemente confian en los planes irreversibles de Dios, que se ejecutan segun las leyes de
la conciencia humana en relacion telepética permanente con las entidades angelicales al
servicio de Dios. El Espiritismo es la Proposicién de Dios, ratificada por los Espiritus
Superiores, para la transformacion y elevacion de la Tierra.



18
EL PROBLEMA DE LAS MISTIFICACIONES

Durante un siglo se hizo todo lo posible por reducir el Espiritismo a un asunto de trucos y
malabarismo. La Iglesia insistia en la tesis diabdlica. Y los cientificos que se atrevian a
enfrentar la cuestion con seriedad eran ridiculizados, amenazados y perseguidos. Se creo el
prejuicio negativo de la doctrina y una imagen falsa de Kardec. Todos los grandes
médiums, inclusive Daniel Douglas Home, que nunca fue espirita, eran sistematicamente
calumniados. Cientificos eminentes como Charles Richet, William Crookes, Frederic
ZolIner, Russell Wallace, Screnk - Notzing y tantas otras incontestables luminarias de la
Ciencia, fueron sometidos a ataques feroces.

En 1935 Richet murid y los enemigos de la verdad, cebados con las ganancias de la
mentira, proclamaron por todas partes que, con el gran fisidélogo francés, Premio Nobel de
Medicina, moriria también la Metapsiquica, la goecia moderna, la ciencia monstruosa de
profanacidn de las tumbas. No sabian los sabihondos que antes de morir la Metapsiquica ya
se habia reencarnado en la Universidad de Duke (USA) en un nuevo cuerpo y con el nuevo
nombre de Parapsicologia. Los Profesores Joseph Banks Rhine (americano) y William
McDougal (inglés) eran los fundadores de esa escuela cientifica para la investigacion de los
fendmenos espiritas. Con recursos técnicos de experimentacion, aplicando el método
cuantitativo bajo el control estadistico de los resultados, la Parapsicologia rompid, en diez
afios de luchas y trabajos exaustivos, todas las barreras del prejuicio, de la ignorancia y de
intereses comprometidos subalternos, y se gané el reconocimiento universitario mundial,
consiguiendo incluso penetrar la cortina de hierro del materialismo soviético y despertar el
mas vivo interés en la URSS y en toda su Orbita de influencia.

Ante esa victoria aplastante los adversarios cambiaron de tactica y pasaron a tratar también
del asunto; pero, para reducirlo a los minimos efectos posibles. El problema de los fraudes
y mistificaciones muri6 por si mismo, ante las nuevas posibilidades del control absoluto de
las investigaciones. Esa ultima hija del Espiritismo, la Parapsicologia, fue impugnada por
todos como si no tuviese lazo de familia alguno, o por lo menos una relacion minima, con
la Astronautica, que, habiéndose interesado por sus poderes, la transformé en su valiosa
auxiliar para la conquista del Cosmos.

La Fisica, dictadora de las Ciencias (segun Rhine), confirmé la veracidad de sus audaces
propuestas, al descubrir la antimateria y con ésta un nuevo espacio que se abria hacia el
Otro Mundo; los rusos descubrieron el cuerpo bioplasmico de la sobrevivencia del hombre
a la muerte, y los que investigaban la reencarnacién tomaron cuenta de los hallazgos del
mundo cientifico.

Ya no es posible negar la verdad espirita. ;Donde estan los tramposos que amarraban pafios
a las patas de las mesas y fotografiaban esa ridiculez para presentar la famosa danza de las
mesas como el fraude mas grosero e indigno que se pueda imaginar? ;A donde huyeron los
teoricos y los fantasmas de cartdn y de las alucinaciones visuales? Todo eso se volvid tan
ridiculo ante la evidencia cientifica de la verdad, que hoy solamente los predicadores



religiosos de arrabal y los pastores estUpidos de la salvacion todavia se atreven a gritar
frente a sus asambleas de fanaticos que el Espiritismo es un instrumento del Diablo. Pero,
desgraciadamente, los mismos espiritas ignorantes, (muchos de ellos disfrazados de
cientificos desconocidos), se encargaron de atizar el fuego muerto de viejas mistificaciones
intentando crear un antiespiritismo de orientacion materialista - mecanicista, cargado de
contradicciones internas y de todas las incongruencias caracteristicas de aficionados sin
preparacion.

Al mismo tiempo, extrovertiendo las contradicciones internas, surgieron de la mezcla con el
cientificismo insolente, - que consideraba a Kardec superado y sus teorias llenas de polvo
brotando del suelo como las herejias en tiempos de Tertuliano, extrafas floraciones de
concepciones arcaicas, mas viejas que el Reino de Saba, corrompidas por alucinaciones,
locuras sin sentido y con olor a azufre. El Espiritismo regresaba, en las manos de los
falsarios, unos ingenuos y otros vanidosos, a las pretensiones de la alquimia medieval. Fue
en esa fermentacion espuria que estalld la adulteracion, elaborada en secreto y a puertas
cerradas, como los asesinatos a pufialadas en los templos de Venecia durante la Edad
Media.

Procuramos dar a este episodio los colores necesarios con las expresiones y las
comparaciones mas adecuadas, porque es de gran importancia en la Historia del
Espiritismo, lo que equivale a decir en la Historia de la Evolucién Espiritual de la Tierra. El
atentado a Kardec y a Jesus, a la Doctrina Espirita y a la Verdad Evangélica estaba
consumada. Y en los treinta mil ejemplares de El Evangelio Segun el Espiritismo, que la
Federacion del Estado vendi6 prédigamente a lo ancho y a lo largo de todo el Brasil, bajo el
prestigio de su nombre y de su pasado, salieron impresos, para que todos lo leyesen y
aplaudiesen, los esquemas del vandalismo planeado y ya iniciado, que abarcan toda la obra
gigantesca de la Codificacion. Y no hubo ninguna erupcion volcanica en el medio espirita
contra esa insolencia sin limites, a no ser la de un grupo pequefio y pobre. En el silencio
mortal que se hizo por todo Brasil, el Unico rumor siniestro era el del Velo del Templo que
se rasgaba solo de arriba a abajo, en el salon vacio de la antigua dignidad espirita.

Todo eso resulta de las mistificaciones, no las ingenuas, tontas mistificaciones de las
sesiones de materializacion, a que se daba tanta importancia en el pasado y que hoy solo
podrian ocurrir entre individuos desactualizados e incapaces de tratar del asunto. Las
mistificaciones realmente peligrosas son las doctrinarias, y esas proceden siempre de una
confabulaciéon de hombres y espiritus.

Muchas Centros Espiritas comenzaron a deteriorarse cuando se entregaron a la orientacion
de supuestos maestros espirituales. De ahi en adelante, en una secuencia natural, se inflaron
con doctrinas propias, llegando algunos a retirar de sus cursos las obras de Kardec,
fundando escuelas medio eclesiasticas y medio esotéricas, instituyéndose una gimnastica de
pases clasificados y maniobrados al estilo de las antiguas escuelas magnéticas, creando
ordenes especiales al estilo de las congregaciones marianas, llegando al colmo de declarar
en articulos periodisticos que su linea doctrinaria no era ortodoxa, sino heterodoxa, lo cual



quiere decir que no seguian la doctrina cierta de Kardec, sino una mezcla de doctrinas
espiritualistas.

Todo el trabajo de Kardec, superando al espiritualismo infuso y confuso del pasado para
establecer una linea racional de espiritualidad superior, iba cuesta abajo. Y nadie se
percibia de eso, y aplaudiendo a quienes no habian conseguido entender a Kardec y, por
eso, pasando sobre él apartaban su obra como un obstaculo, un vejestorio secular que
estorba. Esto fue la prueba inexorable de la miseria cultural de los espiritas, de su completo
desconocimiento de la doctrina y de su falta de orientacion historica y filosofica. Nunca los
espiritus mistificadores habian hallado campo maés vasto, fecundo y propicio para la
deformacion total de la Doctrina Espirita, para apartarla de la Tierra justamente en esta hora
grave y aguda de transicion por la que pasamos.

El problema de las mistificaciones es permanente en los mundos inferiores como el nuestro.
Las criaturas incultas y groseras forman la mayoria de la poblacion de esos mundos. Es
evidente que la poblacion desencarnada, espiritual, que vaga por las esferas circundantes
del planeta es de la misma naturaleza. All4, como acéa abundan los espiritus vanidosos,
sistematicos (como advirtio Kardec), empefiados en transmitir sus ideas a los hombres.

Las uniones por afinidad forman las conspiraciones de hombres y espiritus que se creen
capaces de ensefiar verdades absolutas. Basta la arrogancia visible, aunque disfrazada a
veces con una falsa humildad, para mostrar a los observadores sensatos a que orden y grado
de la escala espirita pertenecen esas criaturas confabuladas. De los negligentes nada se
puede esperar. Se dejan llevar facilmente y sirven de instrumentos déciles a todos los
mistificadores.

Es contra eso que todos precisamos luchar sustentando firmemente la Obra de Kardec, que
es, ciertamente, el cumplimiento de la promesa del Consolador, la obra del Espiritu de la
Verdad. Ese es uno de los puntos clave de la doctrina. Quien no lo comprenda y no medite
sobre él estara siempre expuesto a servir de instrumento a los mistificadores del mas alla y
del mas acé. Restablecer la ensefianza del Cristo en su pureza es la funcién del Espiritismo.
Solamente la Doctrina Espirita tiene cualidades necesarias para eso. Porque la revelacion
espiritual, confirmada por las investigaciones y estudios de Kardec, nos muestra que el
cristo no vino a fundar una religion, sino a establecer los fundamentos de una nueva
civilizacion. Su ensefianza presenta en forma sintética las tres coordenadas doctrinarias:
Ciencia, Filosofia y Religion (Moralidad), que Kardec desarroll con la ayuda constante del
Espiritu de la Verdad.

Hay una tesis del Dr. Canuto de Abreu que pretende contrariar esa verdad histérica
suficientemente comprobada por las comunicaciones insertadas en Obras Pdstumas de
Kardec y demostrada a lo largo de toda su obra. Los estudiosos precisan prevenirse contra
esas celadas de la enorme y tumultuosa bibliografia espirita. Parece que esas tesis vienen ya
marcadas por sus absurdos y su incongruencia.

Veamos bien la mecéanica del proceso historico para que podamos comprender la cuestion.
Oliver Lodge y Ledn Denis sustentaron vehementemente la tesis de Kardec, pues ésta nos



presenta al Espiritismo como una sintesis conceptual de toda la realidad. Lo cual quiere
decir que la doctrina abarca en su concepcion toda la realidad accesible al conocimiento
humano. Las conquistas actuales de la Ciencia y de la Filosofia y las reformas en curso de
las iglesias dan entera razon a esa interpretacion del Espiritismo. Coloquemos el problema
en un esquema para hacer mas claro cada uno de sus aspectos.

a) El conocimiento de la realidad se lleva a cabo en el contacto del hombre con el mundo.
Desde los tiempos anteriores a la Civilizacion el hombre lucha sin cesar para dominar a la
Naturaleza. Ese dominio sélo es posible por el descubrimiento de las leyes naturales.

Pero ese descubrimiento exige del hombre la lucha contra él mismo. Porque el hombre es
un espiritu acondicionado por la encarnacién, metido en un cuerpo de percepciones
animales. El hombre esta sujeto a su sensorio, esto es, a la red de sus sentidos fisicos que
sufren continuamente el impacto de una realidad externa y extrafia a su naturaleza intima.
Los sentidos le dan la percepcion de las cosas, pero él elabora esa percepcidn en su mente,
influido por los recuerdos espirituales (la reminiscencia platénica del mundo de las ideas), y
al formar en su espiritu los conceptos de la realidad mediante el proceso de abstraccion,
desarrolla su poder imaginativo.

Los conceptos son imagenes mentales de cosas y seres concretos, pero a esas imagenes se
mezclan los elementos provenientes de los deseos y ansiedades del hombre. La realidad del
hombre es diferente de la realidad natural concreta, como asegur6 Descartes al demostrar
que la imaginacion avanza mas alla de la razon. De estos avances surgen las deformaciones
de lo real y, como consecuencia, la falsificacion del conocimiento. Todas las teologias
sufrieron de ese mal y toda la cultura religiosa del mundo se desligo de la realidad. Iglesias,
ordenes espirituales, hermandades secretas se impregnaron de elementos ilusorios, de
suposiciones consideradas como verdades fundamentales, etc., etc. La cultura mitoldgica
del tiempo de Jesus, que abarca incluso hasta al judaismo aparentemente hostil al mito, pero
de hecho envuelto en una mitologia grosera, estaba desligada de la realidad, fluctuando
entre el mundo del espiritu y el mundo de la materia. Yavé el Dios de Israel, se asemejaba
al Zeus griego o al Jupiter Romano en su ira, en su proteccion exclusiva a un pueblo, en el
gusto por los homenajes y las reverencias, en el placer de aspirar las carnes asadas y en la
voluptuosidad por la sangre de los animales y de los hombres.

b) Tal vez la Unica ventaja de Israel sobre los pueblos de la época fuese precisamente la
desventaja de su excesivo sociocentrismo, el egoismo racista que atraveso los milenios y se
conservo incluso hasta en la diaspora con la misma dureza del legendario diamante Schamil
gue Moisés habria usado para escribir en piedra sus Diez Mandamientos, Las Tablas de la
Ley. Porque fue de esa centralizacion del ego que surgio la posibilidad de la aparicion de la
primera nacion monoteista del mundo.

Yavé no tenia cualidades, por su exclusivismo racista, para transformarse en el Dios Unico,
pero el pueblo judio lo acepté como tal porque eso agradaba a sus pretensiones de
superioridad racial, social y politica. El pequefio dios era intrigante e incluso alcahuete de
las tribus hebreas, rabioso, parcial y contradictorio; castigaba con la lepra a los que
censuraban a su amado Moisés, y en el Decalogo al autorizar a su protegido a realizar la



barbara matanza del Sinai, reveld un espiritu rencoroso de jefe tribal y un exibicionismo
arrogante en el trato con los pueblos extrafios. Por otro lado, no disponia de poder para
impedir los ataques de pueblos mas fuertes y aguerridos que sus pupilos, a quienes egipcios
y babilonios, asirios y romanos conquistaban y sometian a la esclavitud. A pesar de eso, el
pueblo judio se mostro capaz de soportar todas las derrotas y decepciones sin perder la
confianza en su Dios.

Esa virtud estoica y esa fidelidad interesada, alimentada por un proteccionismo
escandaloso, y el valor y la tenacidad que demostraron en todas las circunstancias, dieron a
Yavé una posicion excepcional. No fue Dios, en este caso, quien salvo al hombre, sino el
hombre judio quien salvo al pequefio dios fanfarron que le dio la Tierra de Cana4, en una
donacion injusta ilegal y barbara, en la que los beneficiarios tuvieron que conquistar su
regalo en batallas alucinantes. Verdadero regalo griego, que costo sacrificios y pérdidas
irreparables a los judios engafiados.

En verdad Yavé no dio nada, pues fueron Moisés y Josué los que conquistaron a los
canaanitas, una nacion tradicional, de estructura feudal y cultura desarrollada. Fue una
conquista militar largamente preparada, durante los cuarenta afios de expectativa angustiosa
en el pequefio desierto de Sinai, mediante asaltos y pillajes a los pueblos vecinos. La
destruccion de Canaa fue uno de los mas barbaros genocidios de la Historia. Y sobre la
tierra ensangrentada, cubierta de cadaveres, el pueblo engafiado construy6 sus monumentos
al dios truculento, erigiéndole el Templo de Jerusalén con altares especiales para sacrificios
de animales que Yavé no podia comer, pero de cuyos vapores se alimentaba aspirandolos
por sus narices divinas.

Durante dos milenios se considerd el nacimiento de Jesus en Israel como una confirmacion
de la grandeza de Yavé. Mas esa grandeza era s6lo una fantasia, pues ni desde el punto de
vista humano, a la luz de los sentimientos de justicia y de los principios éticos, se podria
destacar un s6lo gesto de grandeza en la actitud brutal de Yavé. Hoy, a la luz de los
principios espiritas, podemos comprender esa verdad atemorizante, grabada con fuego en
las paginas de la misma Biblia.

c) Yavé era solamente el espiritu orientador del clan arrogante y avido de ganancias de
Abraham, Isaac y Jacob en la vieja ciudad mesopotamica de Ur. Un guia espiritual de
inferioridad innegable, dios guerrero como los de Atenas y Roma, que se sirvio de la
mediumnidad extraordinaria de Moisés y de los Ancianos en el desierto, para materializarse
entre aventureros rudos e ignorantes, en las humaredas de ectoplasma que envolvian en
nubes temibles la tienda del desierto. En esas manifestaciones entonces inexplicables, Yavé
hablaba cara a cara con su siervo Moisés, dandole el prestigio necesario para la
consecucion de sus planes de conquista sanguinaria.

Las investigaciones sobre esos fendmenos mediumnicos han descubierto el misterio. Los
estudios de Max Fredon Long y André Lang, entre las tribus salvajes de la Polinesia
descubrieron el uso de mana u orenda, fuerzas méagicas que Richet explicd racional y
cientificamente como emanaciones organicas del cuerpo del médium, y que los rusos
comprobaron recientemente que esta constituida por un plasma fisico formado por



particulas atdbmicas libres. Yavé, el Dios Supremo y Unico, Unicamente se servia de los
mismos elementos mégicos empleados por los pueblos primitivos en sus contactos con los
espiritus.

Ese mismo elemento, que en su expansion manifiesta olor a 0zono, fue considerado en las
manifestaciones de la Edad Media como explosiones de azufre. Frederic ZdlIner demostro,
en la Universidad de Upsala (Alemania), que ese elemento, el ectoplasma, puede producir
explosiones violentas, rayos y reldmpagos, causando destrucciones tan poderosas como la
dinamita. Estas pruebas cientificas modernas pueden también explicar las manifestaciones
igneas atemorizantes del Monte Sinai, en el momento en que Moisés hablaba con Yavé y
éste se le aparecia en forma de zarza ardiente, segin El Génesis.

Ante estas verificaciones, se comprende la preferencia de Jesus por Israel. Y se nos
presenta como el mayor milagro de Jesus el que lograra utilizar al pueblo judio,
acostumbrado ya a esas manifestaciones mediumnicas, en el desenvolvimiento de su mision
meditimnica de implantar en la Tierra el concepto del Dios unico en el plano social,
transformando a Yavé en una imagen alegorica de Dios.

La unicidad y universalidad de esa concepcion fue obra exclusiva de Jesus, que vio la
posibilidad de hacer de Israel el centro de expansion del monoteismo que, al mismo tiempo
que negaba la multiplicidad de dioses mitoldgicos, repudiaba el orgullo sociocéntrico de
Israel. He ahi el porqué de las contradicciones profundas e insalvables entre el Dios
iracundo de la Biblia y el Dios ético, justo, providencial y universalmente paternal de los
Evangelios.

La fusion absurda de esos dioses antagonicos en el cristianismo se explica por la
incomprension inicial y la deformacion posterior de las ensefianzas de Jesus, a través de las
luchas brutales y sanguinarias entre las sectas cristianas de los primeros tiempos. Los
hombres recibian las palabras del Mesias en la medida de sus posiciones contradictorias.
Las condiciones del tiempo eran propicias al fanatismo y la Historia imparcial, escrita por
investigadores universitarios independientes, nos revela el panorama de pasiones
exacerbadas en medio de los intereses politicos y sociales mas diversos, que llevaban a
facciones violentas a cometer los crimenes méas repugnantes.

El Cristianismo que lleg6 a nuestros dias, a través de iglesias cristianas de occidente y de
oriente, es la herencia tragica de las profanaciones. Los textos evangélicos hablan por si
mismos, particularmente en las epistolas de Pablo y en El Libro de los Actos de los
Apostoles, de lo que fueron las disenciones en el mismo medio apostolico. Ni siquiera la
Resurreccion de Cristo, que Pablo explicd de manera clara y definitiva, llego a ser
comprendida. El culto pneumatico de manifestaciones de espiritus fue suprimido; la
simplicidad libre de las asambleas cristianas fue inyectada con elementos complejos de los
cultos religiosos paganos y judios; la comunion memorable del Cristo con los discipulos a
través del pan y del vino -practicada en las cenas cristianas y ain mucho antes en los cultos
canaanitas - fue transformada en sacramento adulterado por la magia de la
transubstanciacion; expresiones evidentemente alegoéricas se volvieron dogmas
indiscutibles motivando matanzas aterradoras.



La comparacion sencilla y enternecedora encerrada en la expresion Cordero de Dios,
referente a sacrificios de corderos en los altares del Templo para purificarlo de pecados fue
transformada en misterio sagrado que encubrié muchos crimenes nefandos; la resurreccion
en el cuerpo espiritual se volvié resurreccion absurda en el cuerpo carnal, de modo que
Tomas, el apostol incrédulo, toco las llagas del Cristo manifestado mediimnicamente
creyendo tocar el cuerpo material ya sepultado; Maria se transformé en una de las muchas
virgenes madres de la Antigiiedad de que trata Saint’Ives en un libro excomulgado; José
pasé de padre a padrastro, situacion equivoca; y Dios perdié nuevamente su unidad al
dividirse, misteriosamente, en tres personas distintas y un solo Dios verdadero.

So6lo por milagro la definicion de Juan: Dios es Amor sobrevivié a ese terremoto, con la
pureza ingenua de una flor entre las ruinas. No es posible comprender como fue eso posible
en medio del entrecruzamiento de garras y rabos peludos, oliendo a azufre, que luchaban
para oscurecer el Cielo y ensangrentar la tierra. Los errores de los copistas, las
adulteraciones conscientes de los intérpretes sectarios, las substituciones ingenuas de
reformistas ignorantes pasaron alrededor de esa definicion de Dios sin alcanzarla.

Lo mas espantoso es que esas interferencias criminales no han cesado hasta hoy. Las
pretendidas actualizaciones del lenguaje de los viejos textos prosiguen en nuestros dias, con
las ediciones deformadas de la Biblia por las instituciones guardianas de su pureza. Se cred
el dogma de la Palabra de Dios para el viejo libro judio, digno de respeto histérico, pero las
vestales de los textos prefieren las palabras de los hombres, mutilando, distorsionando,
estropeando el verbo divino en cada nueva tirada de la Biblia. Si Dios hablé, los hombres lo
corrigen, porque Dios todavia no ha aprendido a someterse a los caprichos formalistas de
las iglesias. Pues incluso con esa permanencia inquietante de la censura humana la
definicion de Juan aun no ha sido alterada.

Los adulteradores espiritas de Kardec se mostraron de una gran ignorancia. Lo que hicieron
con El Evangelio segun el Espiritismo es aterrador. Deformaron, cortaron, convirtieron el
texto I6gico del maestro en algo incongruente y contradictorio. Ni siquiera trataron con
indulgencia las mas bellas y poderosas frases de Jesus, como: Amad a vuestros enemigos,
que redujeron a esta vergienza linguistica: Amad a los que no os aman. De los elocuentes
mensajes de Lazaro extraian las figuras expresivas y viriles como: Nosotros os haremos
avanzar con la doble accion del freno y de la espuela, (tal vez por estar ya sintiendo las
espuelas en las ingles). Castraron los textos como si fuesen eunucos destinados a servir en
los harenes de viejos y trémulos sultanes.

Todas esas formas de mistificaciones, generalmente al servicio de intereses humanos
subalternos, estan presentes en todas las culturas y en todas las religiones, porgue la
mistificacién es propia tanto del hombre encarnado como del desencarnado. En la
inferioridad visible y palpable de nuestro mundo los mistificadores pululan en el plano
espiritual colindante a la Tierra y en la propia corteza planetaria. En las escrituras sagradas
de todas las corrientes espiritualistas y de todas las religiones podemos encontrar e
identificar diversos tipos de mistificacion.



Kardec fue el Gnico en establecer un método seguro para prevenir las mistificaciones. Pero
los mistificadores se sirven de la vanidad humana para infiltrarse en las instituciones
doctrinarias, donde siempre encontramos criaturas ansiosas de novedades que superen la
obra del maestro. El Espiritismo es una cuestion de buen sentido, como escribié Kardec,
pero las criaturas insensatas estan por todas partes. Es preciso que mantengamos constante
vigilancia en nuestros estudios para no caer en las mistificaciones que nos llevan a
corromper y envilecer la doctrina.

Bastaria un poco de humildad para que veamos, como ensefia Kardec, la punta del rabo del
mistificador, que siempre aparece en los textos mentirosos o ilusorios. La mistificacion se
alimenta de vanidad y pretensiones, de ese orgullo infantil del que no se libran ni siquiera
las personas ilustradas. Muchas veces, por el contrario, las personas ilustradas no pasan de
ser analfabetas ilustres, mas expuestas por su vanidad pueril a la mistificacion, que las
personas humildes pero dotadas de buen sentido. Kardec tiene razén al afirmar que el buen
sentido y la humildad son preventivos de la mistificacion. Ningun espiritu nos mistificaria
si nosotros mismos ya no estuviéramos mistificAndonos por voluntad propia.

Los médiums disponen de varios recursos para evitar las mistificaciones.

« orar y vigilar, mantener su fe racional en Dios y en los Espiritus Superiores;

« confiar en sus protectores espirituales;

« leer todos los dias por lo menos un pasaje de ElI Evangelio Segun el Espiritismo;

» mantener la mente aireada y serena, sin temores inutiles;

« alimentar pensamientos altruistas, es decir, en favor de otros, evitando ideas de grandeza;

* rechazar a los espiritus que les prometen revelaciones y a los que pretenden contarles lo
que fueron en otras encarnaciones;

« apartar de su mente cualquier idea de maldad contra otros;
« ahuyentar odios y resentimientos;
* no querer volverse angeles de un momento a otro;

« vivir como todas las criaturas pacificas y dignas, cumpliendo sus deberes sociales y
morales, sin creerse jamas superiores a los otros;

« soportar las dificultades de la vida sin reclamaciones, dando mas atencion a las
necesidades de los demas que a las suyas propias;

« hacer todo el bien posible a su alcance, sin exageraciones y teniendo siempre a la vista
que no debemos acobardarnos ni acobardar a otros, pues todos tenemos que Vvivir nuestras
propias experiencias;

« evitar disputas sobre opiniones;



* no admitir interferencias de dinero o lucros de ninguna especie en sus actividades
mediumnicas. Todo eso se resume, como vemos, en caridad, humildad y honestidad. El
médium y el Espirita que sigan esos principios estaran vacunados contra la mistificacion,
con tal que no se crea que estara libre de ser mistificado; porque la simple idea de tener ese
privilegio puede ser la puerta que se les quede abierta y por la cual la mistificacion entrara
con facilidad.

El mayor caso de mistificacion, capaz de llevar a cualquier persona a la fascinacion, es la
obra Los Cuatro Evangelios de Jean Baptiste Roustaing, que la Federacidn Espirita
Brasilefia tom6 como fundamento para su orientacion doctrinaria. La mistificacion es tan
evidente en esa obra que una persona sencilla, pero de buen sentido, enseguida la percibe.
Pero como se apoya en los residuos mitolégicos y misticos de nuestra formacion religiosa
tradicional, continta haciendo sus victimas entre nosotros a través de los afos.

En esa obra, JesUs es transformado en un mistificador que fingié nacer, pero no nacio,
fingié mamar, pero no mamo, fingié morir en la cruz, pero no murio; fingid resucitar, pero
no resucitd, pues era agénere, una criatura no generada, una simple aparicion tangible, que
hizo planes en el espacio para encontrarse en la Tierra con Maria Magdalena. Y esto es
solamente una parte minima del inmenso ridiculo en que esa obra de las tinieblas procura
sumergir la Doctrina de los Espiritus Superiores. Las obras de Ramatis constituyen el
segundo caso de mistificacion en nuestro movimiento espirita, divergiendo de aquella en
algunos puntos y presentando otras novedades absurdas.

La obra La Vida de Jesus Dictada por él Mismo, recibida en Alemania y completada en la
Argentina, donde existe una institucion espirita para mantenerla, divulgarla y defenderla es
otro caso tipico de mistificacion en gran estilo, que ha engafiado a multitudes de personas.
En esa obra vemos a Jesus presentarnos en sus memorias una declaracion extrafia sin
comienzo y sin fin y con la deformidad propia de un texto del Cordn de Mahoma. Habla
Jesus: “Mis hermanos, escuchad el relato de mi vida terrestre como Mesias.”

A continuacion, el libro nos cuenta las primeras peripecias de Jesus después de la muerte de
José su padre, su ida a Jerusalén y la entrega de los negocios de la familia a manos extrafias.
Jesus se dice el mas viejo de los nueve hijos de José y Maria. Describe la vida tranquila que
Ilevara en Nazaret, pero lamenta que sus ideas mesianicas lo hayan llevado al camino
peligroso. Se refiere a los fundamentos de la Ciencia Kabalistica que aprendio; cuenta que
después de la muerte del padre se envolvio6 en Jerusalén con grupos subversivos y se volvio
agitador politico. En ese ritmo de cuento a lo Jack London, el libro alcanza la fase
mesianica de Jesus.

El autobiografista proclama: “Mi obra era santa, porque era la obra del Padre; mi misién no
era de odio, sino de amor.” Un libro mediumnico sin ninguna base historica sin nada de
nuevo con respecto a la interpretacion de la figura historica de Jesus, sin ninguna marca de
época, calcado de situaciones actuales, desprovisto de la minima verosimilitud y que, sin
embargo, a pesar de su volumen de cerca de 400 paginas, no pesa nada en la balanza de la
Historia. Mistificacion evidente y sin defensa posible.



¢Como pueden espiritas ilustrados, inteligentes, perspicaces, aceptar ese relato de flaca
imaginacion como autobiografia del Cristo, del asombroso personaje historico que
transformé el mundo con sus ideas, vagamente recopiladas en el Logia de Jesus?
(Anotaciones fragmentarias de sus ensefianzas morales, que son las frases y expresiones
que han jalonado el desenvolvimiento humano a partir de sus prédicas.)

Ese es el éxito de la mistificacion - hacer pasar como veridicas las méas infundadas
aberraciones. Pero no se piense que el triunfo es de la mistificacion en si. Por el contrario,
es de los que se dejan mistificar, de los que desean engafiarse y para eso alimentan su buen
sentido en los bancos de cambio de la imaginacion. Esas criaturas ansiosas de lo
maravilloso, no encontrando lo que desean en las investigaciones y en los estudios serios,
aceptan emocionadas los mayores absurdos.

Es un curioso mecanismo de compensacion interior el que lleva a los lectores de esas
falsedades ingenuas a considerarlas como veridicas. El anhelo de novedades maravillosas
es en ellas méas poderoso que el raciocinio de que disfrutan y que saben aplicar a las cosas
de la vida diaria, pero fracasan al aplicarlo a la ilusion, pues éste les exige el
descubrimiento de los secretos a cualquier precio. Es el mismo caso de las obsesiones en
que el apego del obsesionado al obsesionador es lo que da fuerzas a éste para actuar sobre
aquel. El mismo caso de los viciados que, aungque conocen las consecuencias del vicio, no
pueden abandonarlo, pues sin él la vida perderia gusto y sentido.

Una fase poco o nada conocida de los procesos esquizofrénicos. Un area en que la
Psicologia Espirita tiene mucho que trabajar. Pero no es sélo en el Espiritismo donde eso
sucede. La naturaleza es una sola en todas partes. En el Coran de Mahoma la mistificacion
es tan transparente como en el caso citado antes. EI mistificador cubre sus deficiencias con
el manto embriagador o aturdidor de la fantasia. Y se sirve de afirmaciones enfaticas, de
frases altisonantes para impresionar mejor a los que desean ser engafiados. Todo El Génesis
biblico se reviste de ese mismo aspecto.

El episodio del nacimiento de Jesus, en el Coran, es al mismo tiempo anecdético,
pintoresco e impresionante. Maria recibe la anunciacion del Angel, que le ordena huir al
desierto. José fue enteramente excluido de esa historia de Las mil y una noches en la que un
viejo carpintero nada tenia que hacer. La joven virgen huye de la casa de los padres y se
dirige a una datilera solitaria en medio del arenal. Alli se acuesta y un Angel le ensefia
coémo proceder. Al mismo tiempo, hace correr un hilillo de agua al pie de la datilera.
Cuando ella tiene hambre le basta sacudir el arbol y los frutos maduros caen. Nace su nifio
y el angel le ordena volver a su casa. All4, la familia la reprende, pero ella tiene al nifio
Jesus en los brazos. Maria cuenta lo que le paso y el nifio recién nacido lo confirma. El
espanto es general y todo se arregla. La ingenua historia es simple ideacion mistificadora,
pero la palabra del Profeta es suficiente para transformarla en realidad historica.

El islam nacid del tronco biblico; es una especie de sombra judaica proyectada sobre
Arabia. Las figuras biblicas de Abraham, Isaac y Jacob aparecen deformadas en esa
proyeccion. Era natural que Maria y Jesus también aparecieran asi. Pero tenemos en esa
proyeccion conceptual una especie de intuicién profética antimitoldgica. El nacimiento bajo



una datilera en el desierto devuelve el acontecimiento real a su sencillez verdadera. Queda

el mito del Angel Gabriel, pero éste corresponde a la realidad subjetiva de la inspiracion de
Mahoma. El hecho de que el nifio Jesus hablara precozmente no es mitoldgico, pues puede
incluirse en las posibilidades de la precocidad natural.

Es importante recordar que el islamismo revela mayor tendencia hacia la realidad figurada
que hacia el mito. La exclusion de José y los cuidados del Angel con Maria parecen indicar
al Angel como padre del nifio, en vez del Espiritu Santo. Un analisis profundo de ese
episodio del Coran, que establece una relacion genética entre el islamismo y el
cristianismo, puede revelar mayores significaciones en la perspectiva historica. La
mistificacion religiosa proviene muchas veces de exigencias logicas en un proceso histérico
de sucesos complejos y cuyas lineas se tornaron indefinidas con el tiempo. Ese es un
problema de la Parahistoria, nueva area de interpretacion historica nacida de las conquistas
actuales de la Parapsicologia, y que por eso mismo interesa de cerca a los espiritas.

Mahoma ha sido generalmente considerado como un mistificador, pero en verdad era un
médium, un paranormal que, segun Emmanuel, tenia la mision, en la que fracaso, de forzar
el retorno de la Iglesia de Roma a la realidad historica. El fracaso del Profeta Arabe provino
de su excesivo apego a la materia, en virtud de su fuerte vitalidad. Por eso Dante lo coloco
en el infierno con el vientre rasgado y los intestinos cayendo fuera del vientre, condena
tipica para los excesos de sensualidad.

Todos esos elementos son importantes para una reinterpretacion del conjunto religioso
histérico formado por el triangulo biblico Judaismo -Cristianismo - Islamismo. Toca a las
instituciones culturales espiritas analizar en el futuro estos problemas referentes al proceso
de la evolucién de la humanidad terrestre. El alfanje islamico aln guarda los secretos del
Creciente Lunar, que pueden todavia dar mas luz que el Sol sobre la condicién humana.



19
AMOR, SEXUALIDAD Y CASAMIENTO

En el Espiritismo el problema del amor implica la relacion directa del hombre con Dios.
Creador y criatura se religan en el desarrollo humano de la ley de adoracion. Cuanto mas el
hombre desarrolla sus potencialides existenciales, su potencial dntico, méas se aproxima a
Dios, mas lo siente y mas lo comprende. Nunca hubo ni podra haber un rompimiento total y
definitivo entre el Creador y su criatura. En el mismo dogma de la caida, la expulsion del
hombre de la presencia de Dios es solamente temporaria. Por eso el Espiritismo es
Religion, mas no es Iglesia.

La diferencia entre Iglesia y Religion es la misma que existe entre al alma y al cuerpo. El
hombre pierde el cuerpo en la muerte, pero no pierde el alma. La Religion anunciada por
Jesus no posee cuerpo, es alma pura, que sobrevive por si misma. En el dialogo con la
mujer Samaritana, Jesus desprecio el Templo de Jerusalén y el Templo del Monte Gerasin
refiriéndose solamente a la Religion Libre del Futuro, porque la relacion religiosa es
puramente espiritual. La Religion no depende de formalismos, sacramentos, instituciones y
Organos. Es subjetiva y se define como el Amor a Dios. Esa relacién directa excluye
naturalmente todas las formas de discriminacion, pues su objetivo es la unidad.

Cuando una criatura se une a Dios, se une al mismo tiempo a todas las criaturas y a todo el
universo, se integra en la realidad absoluta. Todo lo demas son cosas humanas, pertenece a
la didspora, es decir, al tiempo del exilio en que el hombre se apart6 de Dios. Esta
simplificacion de la Religion solamente ocurre en la méxima complejidad que es la
inmersion del hombre en su esencia proveniente de Dios y que es el propio Dios en
nosotros.

Ejemplifiquemos humanamente esta cuestion. Se cuenta que un sabio hindd envié a tres
hijos a estudiar a Inglaterra. Cuando volvieron graduados pregunt6 al primero: “;Qué es
Dios?” El muchacho hizo una larga y confusa digresion al respecto. El segundo vacild en su
explicacion y dijo que precisaba estudiar mas el asunto. El tercero se call6 y sus 0jos se
Ilenaron de una extrafia niebla luminosa. El padre dijo a los tres en el mismo orden en que
les habia preguntado: “Usted, hijo mio busc6 a Dios en la teologia y no consigui6 hallarlo;
usted, mi segundo hijo, esta tanteando en la oscuridad como un ciego; y usted, mi tercer
hijo, que no me respondio, encontré a Dios y en El se sumergio de tal manera que no puede
explicarlo con palabras. Usted no perdié el tiempo con las cosas exteriores y por eso fue el
Unico que realmente aprendié qué es Dios.”

La contradiccion maxima complejidad y maxima simplicidad no es contradiccién, sino
fusién. La complejidad infinita de las cosas y de los seres en el Universo aturde al hombre
que busca a Dios, pero al encontrarlo el hombre percibe de pronto que toda la complejidad
se funde en la Existencia Unica de Dios. Es como el marinero que navegd por muchos
mares sorprendido por la variedad y las diferencias formales de todos ellos, pero al terminar
su navegacion constaté que todos los mares no son mas que el Gran Mar.



La religion en Espiritu y Verdad es ese Mar Total en que todos los mares y todas las aguas
se reinen en una sola cosa. Todas las religiones nacieron de la mediumnidad, que es el
fundamento de todas las religiones, las cuales a su vez se funden en la religion esencial que
es la Religion del Espiritu o Espiritismo. En ella no se precisa de cosas especificas, pues
todas las cosas se funden en una sola: el Amor a Dios.

Un joven y una joven se aman y el amor que los atrae es el Amor de Dios en sus criaturas.
La bendicién del amor ya los ligd y ellos no necesitan de palabras, ritos o sacramentos para
unirse, pues unidos ya estan. Si no hay amor entre ellos, no estan unidos y de nada valdra la
unién formal por medios sacramentales. Es por eso que en el Espiritismo no hay
sacramentos ni formalismo alguno, pues todo depende, en todas las circunstancias, de la
esencia unica - y Unicamente verdadera - que es el Amor.

Pero el Espiritismo reconoce la necesidad humana de la disciplina social, y por eso
recomienda solamente el casamiento civil. También por eso el Espiritismo reconoce la
necesidad del divorcio, pues en el plano ilusorio de la materia las criaturas se confunden y
mezclan sexualidad y deseo con el Amor. Jesus, respondiendo a los judios que preguntaban
por qué motivo Moisés permitia el divorcio, les dijo: “A causa de la dureza de los
corazones, pero en el principio no fue asi.” Kardec explica que, en el principio de la
humanidad el amor era espontaneo, libre de imposiciones extrafias, y entonces no era
necesario el divorcio.

El Espiritismo no hace casamientos ni divorcios, ni las anulaciones de casamiento que la
Iglesia hace, pues esos problemas pertenecen a las leyes humanas. De la misma manera, el
Espiritismo no hace bautizos- pues el bautismo es del espiritu - ni recomienda a los
difuntos, ni distribuye bendiciones, pues todas esas cosas no son hechas por los hombres y
si por Dios.

Todos los sacramentos y formalismos son substituidos en el Espiritismo por la plegaria, que
sirve en todas las ocasiones de la vida y de la muerte, pues es un momento de union del
hombre con Dios, un dialogo con el Otro, como queria Kierkegaard. Toda intervencién
humana interesada y venal es substituida por la serena confianza en las bendiciones
gratuitas del Cielo.

En ese acto humano de alabanza o de sUplica, desprovisto de aparatos exteriores, la
presencia de la Divinidad es el cumplimiento de la promesa de Jesus, sin mediar ninguna
evocacion formal. La solidaridad espiritual se revela en el esfuerzo de trascendencia
vertical de los seres humanos conscientes de la ley de la sublimacion. No hay formulas
orales ni gestos, ni signos 0 mitos en la tranquila vibracién de las conciencias en la
intimidad de todos y de cada uno.

Las plegarias espontaneas brotan de las profundidades del ser con la naturalidad de una flor
que se abre. No es un acto de la voluntad, sino un aflorar del espiritu. No es una ficha
arrancada del archivo de la memoria, sino un impulso del corazén. De la raiz latina: prex,
(precis, etc.) derivo, en el tiempo, a través de siglos y milenios, la forma leve y suave de la
palabra portuguesa prece (plegaria), que suena en los labios como un batir secreto de alas



minusculas. Se prefiere prece (plegaria) a oracion, porque la primera coincide y se
armoniza con el acto interior e invisible con que el alma se lanza a la trascendencia. Hay un
misterio sutil en esa preferencia intuitiva por ese par de silabas poéticas (prece)que
repercuten en los corazones como el paso de la brisa entre pétalos. No intentamos hacer
poesia ni divagar, sino descubrir a través de imagenes y palabras, lo imponderable del
instante de la plegaria.

Los gue no se contentan con ese soplo del espiritu, ese pneuma griego, ese frémito
inaudible, captado mas por el alma que por los oidos, y prefieren oraciones extensas y
grandilocuentes, estan todavia adheridos a los formalismos sacramentales. Nada revela mas
claramente la naturaleza intima de la religion espiritual que esa preferencia espirita por la
plegaria. Librar al ser humano del peso de la materia para que pueda elevarse a Dios en el
silencio de si mismo es la finalidad de la plegaria. Del problema de la plegaria tenemos que
pasar a la cuestion sexual, la cual, hace algin tiempo, no hubiera sido posible pretender
discutir. El tab( sexual cerraba todas las puertas hacia atrevimientos de esta especie. El
estigma de la era falica habia aterrorizado al Cristianismo Primitivo que tuvo que luchar
tenazmente contra la depravacion de los romanos y del paganismo en general.

Las epistolas de Pablo nos muestran la desesperacion del Apostol ante el comportamiento
animal de los conversos en ciertas iglesias, particularmente en la de Corinto. Eso impeli6 al
Apostol, ya asustado por la corrupcion del propio Judaismo con las costumbres griegas y
romanas, a tomar una actitud radical en lo tocante al sexo. El falso concepto judio de la
pureza (mas racial y religioso que moral), enardecia sus brios de antiguo Doctor de la Ley
contra el peligro de la época. De las reacciones de Pablo y del puritanismo hipdcrita de los
fariseos nacio una era antifalica y antisensual, orientada hacia el extremo opuesto, hacia la
castidad forzada y el celibato. Fue tan violenta esa reaccion que ni siquiera los ejemplos de
mentalidad abierta del Cristo pudieron atenuarlos.

No solamente el sexo, como instrumento de perdicion, sino la misma sexualidad fueron
condenados sumariamente. Poco falt6 para que la practica judaica de la circuncision, que
algunos apostoles mas atrevidos, como Pedro, exigian de los conversos paganos, se
transformara en la castracion arabe de los harenes. Es significativo el hecho de que Pablo,
después de la circuncision que practico, rehusara continuar circuncidando e incluso a
bautizar con agua.

Hubo también, como tenia que haber, reacciones contrarias a esa posicion extrema, con
liberalidades también extremas, que mucho mas tarde resultaron en el episodio de los
Libertinos del Siglo XX, (catolicos y protestantes rechazados por sus ideas renacentistas,
precursores de la fase actual de libertinaje que sacude al mundo).

La pornografia atemorizante de hoy, fomentada por la industria de las perversiones
sexuales en revistas, periddicos, carteles, cine y television, es a su vez un nuevo brote de la
sensualidad sin frenos, desvirtuando el sentido natural de la sexualidad. Son esos los
balanceos de un barco de locos lanzado a la furia de las tempestades maritimas, a
semejanza del Barco de los Muertos de Traven.



La contrareaccion de la moral victoriana inglesa no hizo méas que preparar su propia
explosion en la fase actual del homosexualismo europeo desenfrenado, que parece vengar
la prision de Oscar Wilde en Reading.

La sexualidad agraviada encontré en Marcuse su defensor filoséfico, pero en términos
exagerados. Desde el siglo pasado el Espiritismo colocé en los fundamentos de toda la
realidad terrenal la cuestion del principio vital, elemento mantenedor de toda la vida
planetaria. La sexualidad, que no es el sexo, sino la potencia sexual generadora y
mantenedora de vida, es la carga de energia vital del planeta distribuida en los individuos
de todas las especies. En la era falica esa fuerza era cultivada mas no habia libertinaje ni
pornografia en ese culto, pues no se consideraba el sexo como pecado, sino como
instrumento sagrado para la reproduccion de la especie. En Sumeria las parejas se unian
sexualmente en los altares de los templos, en presencia de sacerdotes que los bendecian
para propiciar la fecundacion. Ese sentido de la dignidad del sexo se perdié en las
civilizaciones teocraticas, aplastado por la condenacién del gozo que impedia al alma
alcanzar la salvacion.

Marcuse tiene razon al defender la teoria de las civilizaciones suicidas que condenan el
sexo y a €l se entregan en la exclusiva busqueda del placer, desenvolviendo la industria
envileciente del gozo sexual, que reduce el sexo a instrumento de locura y perversion.

El manejo espirita de ese problema es claro y preciso como vemos en el capitulo sobre la
Ley de Reproduccién de El Libro de los Espiritus.

227. - “; Las leyes y costumbres humanos que objetivan o tienen por efecto obstaculizar la
reproduccion son contrarios a la ley natural?

-Todo lo que estorba la marcha de la Naturaleza es contrario a la ley general”.

228. Todas las especies deben reproducirse, incluso las que parecen dafinas. El equilibrio
mesoldgico se hace segln las leyes biomesoldgicas de cada area especifica: el campo, el
cercado, la floresta, las aguas, las ciudades, etc... Hay especies dafiinas que son
sobrevivencias de formas en extincién o mutacion adaptandose a condiciones nuevas que
estan surgiendo. Como advierte Kardec: EI hombre, que sélo ve una parte del cuadro
general de la Naturaleza, no puede juzgar el todo y se confunde en sus apreciaciones de la
armonia natural.

En lo tocante a la poblacion humana del planeta, que hoy preocupa a los hombres y a los
gobiernos, el Espiritismo sustenta la tesis del equilibrio natural gobernado por las leyes
naturales. Afirma que la Tierra esta lejos de poseer la poblacion a ella destinada y que el
hombre no tiene capacidad para impedir el progreso poblacional.

El reciente congreso Demografico Mundial de la ONU asi lo comprobd. Despueés de varios
dias de debates y defensa de tesis absurdas, el Secretario General de la ONU advirti6 a los
congresistas que, durante sus discusiones, millones de nifios habian nacido en todo el
mundo. Era imposible detener el aumento poblacional a traves de las medidas propuestas,
algunas de ellas ridiculas, como la de un cientifico inglés que propugna medidas para



reducir el tamarfio actual de los hombres, reduciéndolos a homdnculos, para conseguir mas
espacio y disminuir las necesidades de alimento. Por otro lado, varios cientificos
expusieron el problema de la Ilamada explosion demogréfica y la escasez de alimentos en
términos del crecimiento local de los grandes centros urbanos y falta de control de la
produccion de alimentos, ya por el desperdicio de grandes producciones debido a falta de
transportes, o por transportacion excesivamente cara desde regiones productoras distantes
para las zonas consumidoras.

Resta todavia considerar que todo crecimiento poblacional no es permanente, pues siguen
una curva estadistica de ascension que despues decae, se ajusta en linea regular o entra en
declinacion. Todo eso confirma la posicion espirita. Se le escapa al hombre el control
biomesoldgico en todo el conjunto de areas poblacionales animales o humanas, de manera
que las intervenciones humanas solo sirven para provocar desequilibrios peligrosos.

Pasando de ese problema hacia el de la abstencion sexual y el de casamiento y celibato,
vamos nuevamente a verificar el acierto del Espiritismo en su posicion afirmada desde
mediados del siglo pasado.

El casamiento representa una conquista en la evolucion social, disciplinando las relaciones
humanas con vista a la organizacion de la familia dentro de la estructura mas amplia de la
sociedad.

Si la mayoria de los casamientos en la Tierra presentan dificultades y desajustes, eso
proviene de las condiciones inferiores de nuestro mundo.

La pareja es una unidad bioldgica que se forma por atraccion afectiva reciproca desenvuelta
en vidas sucesivas a lo largo de la temporalidad, que es el largo y profundo rastro de los
tiempos sucesivos. La afectividad que los liga en el presente es positiva, mas esta
generalmente cargada de cargas negativas, que dimanan de situaciones no resueltas, de
compromisos y de deudas morales reciprocas.

Ya formada, la unidad funciona como un dinamo - psiquismo que atrae las entidades
comprometidas con el par en las existencias anteriores. El par inicamente se arroba en los
suefios de felicidad, en los anhelos del amor. Mas las interferencias de las comparsas causa
disritmias y fricciones en la armonia del dinamo, muchas veces desde el enamoramiento y
el noviazgo, preanunciando tempestades magnéticas. Son los hijos que buscan la
reencarnacion y los parientes del par y otros comprometidos que llegan, cobradores de
deudas afectivas y de compromisos rotos.

No es Dios quien determina esas situaciones embarazosas, sino la propia pareja y las
personas envueltas en confabulaciones remotas causantes de acciones negativas previas a
esta vida y que, segun la ley de accion y reaccién, forman el karma del grupo, es decir, el
conjunto de deudas pasadas puestas ahora en rescate comun. (La palabra karma, de origen
sanscrito, viene de arcaicas religiones hindues reencarnacionistas, pero se emplea en el
medio espirita por su sentido practico y preciso.)



Si la pareja se rehusa a tener hijos, los comprometidos reaccionan con vibraciones mentales
y psiquicas negativas, quebrando la armonia de la dinamo y provocando disturbios
biopsiquicos en la pareja e incluso hasta ocasionando la interferencia de reencarnados
comprometidos con ellos. Son esas las causas de la mayoria de las situaciones dificiles
resultantes de casamientos felices. Los casos de abortos provocados en el pasado
constituyen pesados compromisos a rescatar, y los casos de abortos recientes (sin necesidad
clinica real), se acumulan a los anteriores o pasan a débitos futuros.

Es por eso que los sentimientos de amor y respeto al préjimo constituyen elementos
defensivos de la felicidad futura de todos nosotros. A partir de este cuadro podemos
comprender con mas claridad las situaciones dolorosas en que se precipitan muchos
casamientos felices, y que las religiones explican como castigos divinos o influencias
diabdlicas. Todas esas ocurrencias dependen exclusivamente de nuestras relaciones
humanas en el pasado y en el presente.

La conciencia humana dispone en todos nosotros de los recursos preventivos de esas
situaciones. Nuestra imprudente falta de atencidn a las exigencias y advertencias de la
conciencia son responsables de las situaciones negativas que Nnosotros mismos creamos
contra nuestros intereses evolutivos.

El Problema del Celibato

En lo tocante al celibato la posicidn espirita es decisivamente contraria, pues, lo considera
como una escapatoria, determinada por el egoismo, del deber natural que nos impone la
reproduccion de nuestra especie humana. El celibato religioso, impuesto por las iglesias, va
mas alla de eso, pues representa una violacion consciente a las leyes divinas con el pretexto
de la exclusiva dedicacion a Dios.

Solamente se justifica el celibato obligatorio, motivado por cuestiones organicas o
impedimentos provenientes de enfermedades o mutilaciones. Se admite el celibato por
dedicacion integra a una causa social absorbente. En estas circunstancias el egoismo esta
naturalmente excluido.

En los casos del sacerdocio y votos de castidad el egoismo despunta en la pretension de
agradar a Dios violando sus leyes. Incluso, como lo demuestran las religiones en general, es
conveniente para el sacerdocio su casamiento, pues asi no se ven forzados a la hipocresia
ante las exigencias vitales del hombre y de la mujer.

Una gran causa puede llevar a una persona abnegada a no casarse para no causar sacrificios
a la familia que asi formaria. Esa es una cuestion de conciencia por la cual cada uno
responde individualmente; el Espiritismo no lo determina, pues no es una iglesia ni una
institucion secreta. La actitud espirita se refiere solamente a los deberes de conciencia del
ser ante las exigencias de la evolucién humana.

Queda todavia el problema de la poligamia, que el Espiritismo encara historicamente
recordando que el casamiento con responsabilidades sociales definidas, supero a las
experiencias poligamicas del pasado.



Toda esa posicion espirita esta perfectamente de acuerdo con las leyes vigentes en el

mundo moderno. Los movimientos actuales del propio clero catélico por la abolicién del
celibato sacerdotal y las concesiones hechas por la iglesia en numerosos casos, confirman la
necesidad creciente de una revision eclesiéstica de esa institucion contradictoria dentro del
Cristianismo, pues mientras el casamiento esta permitido a los clérigos en la Iglesia de
Oriente, el celibato es obligatorio en el Occidente.

El celibato de las monjas es una herencia de la castidad obligatoria de las vestales romanas,
sujetas a ser enterradas vivas si quebraban su voto. Es interesante recordar que las vestales,
que mantenian el fuego de la diosa Vesta en los templos, podian casarse después de
completar sus 30 afos de servicio.

Las medidas contrarias a las leyes naturales, que son las leyes de Dios, tienden a
desaparecer con la evolucion cultural, moral y espiritual de la Humanidad.

Decia el Apostol Pablo que hay eunucos hechos por los hombres y los que se hacen
eunucos por amor al Reino de Dios. Hay también los que nacen eunucos. Aplicandose esto
a nuestros dias podemos decir que hay celibato por accidentes mutilantes, por el deseo de
servir a Dios, y por deficiencias organicas congénitas.

Pero el Espiritismo manejando los antiguos problemas misticos y las viejas supersticiones
religiosas a la luz de la razon, nos muestra la contradiccion de la supuesta dedicacion a
Dios a través de violaciones egoistas de las leyes naturales. Si hay, por asi decir, todo un
dispositivo natural para el desenvolvimiento de las potencialidades humanas a traves de
lento y complejo proceso evolutivo, ;cdmo puede el hombre sujeto a ese proceso, sometido
a sus exigencias condicionantes, querer modificarlo, corrigiendo a Dios? ¢ A quién
aprovecha el sacrificio de una joven saludable en la celda de un convento o la negacion por
un joven saludable de su propia virilidad?

El mdvil de esas actitudes es la ambicidn egoista de conquistar el cielo para gozo propio,
adelantarse a los demas, escapando a las leyes del proceso evolutivo natural.

Todas las formas de autoflagelacion, cilicios, abstencion exagerada, aislamiento y
quietismo son evasiones de la realidad que todos deben enfrentar en el cumplimiento de los
deberes inalienables de solidaridad humana y amor al préjimo. Y toda evasién es un acto de
desobediencia a la voluntad divina.

El mito de Adan y Eva tiene la belleza poética del acto creador, pero la presencia de la
serpiente en el Edén es una indicacién de las pretensiones humanas. Si no hubiese sido por
la astucia de ese animal rastrero, la Obra de Dios habria quedado reducida, por la timidez
de la primera pareja, a una tentativa frustrada en medio del desierto.

Desde que el hombre alcanzo en el proceso de la evolucion creadora, segun la tesis de
Bergson, la capacidad de pensar y juzgar, su primer juicio fue favorable a si mismo, pues se
juzgo capaz de corregir los errores de Dios. El despertar de la inteligencia hace subir el
vino a la cabeza, mas es bueno no olvidarnos que la borrachera de Nog, después del diluvio,
lo arrojo desnudo al fondo de su tienda, escandalizando a sus propios hijos.



Por eso el Espiritismo tomo de la ensefianza de Pablo sobre la mejor virtud su lema de
redencion racional: Fuera de la caridad no hay salvacion. Las iglesias claman que la
salvacion por la caridad excita la vanidad humana. Si amar al projimo y ayudar a llevar la
carga de los que sufren es un acto de orgullo, entonces la humildad debe estar con los que
se entregan a la ambicion de la fortuna personal y del poder poniendo su carga sobre el
lomo del préjimo.



20
COMO COMBATIR EL ESPIRITISMO

El mito biblico de la matanza de los nifios por orden de Herodes el Grande para librarse del
Mesias paso al Evangelio como una realidad historica. Que es mito no hay duda, pues tiene
todas las caracteristicas miticas y se presenta ligado al contexto mitolégico, ingenuo y
poético del nacimiento de Jesus en Belén de Judea.

Pero todo mito es generado en la imaginacion del pueblo a partir de hechos reales. Tanto la
nobleza israelita como los dominadores romanos de la Palestina temian a la aparicion del
Mesias e incluso hasta a la idea de que el Mesias estuviese creciendo en medio del pueblo.
Asi pues, era conveniente sacrificar a los nifios entre los cuales €l debia ocultarse.

La sangre inocente, principalmente de nifios, tuvo siempre significado magico en la
Mitologia de todos los pueblos. La matanza de criaturas en el Monte Santo (Brasil), en un
ambiente de fanatismo delirante, descrito por Euclide de la Cufia en Os Sertoes, tiene el
mismo olor nauseabundo del infanticidio herodiano. Pero lo que nos importa en este caso es
la tentativa de matar al Cristianismo en la cuna, lo cual se repitié después en el caso del
Espiritismo.

Si en aquella época las fuerzas dominantes de Judea se unieron contra la amenaza que venia
de la Galilea, también en el mundo moderno hemos visto la reunion de todas las fuerzas del
sistema contra la amenaza del Espiritismo que nacia el mismo tiempo en América y en el
centro de la civilizacion europea, que era Paris.

Las nifias Fox en Hidesville fueron impiamente despedazadas por la critica. Y si las nifias
Boudin no lo fueron en Paris, se debi6 a la cautela de Kardec, que ocult6 sus nombres y
simbolicamente las mandd, en el mismo burrito que llevé a José y a Maria a Egipto, hacia
los confines de las Galias, escondiéndolas entre los dolmenes y los robles de los druidas.

A pesar de esta precaucion, los asesinos herodianos, reencarnados en sacerdotes cristianos y
cientificos europeos, “descuartizaban” a cada nifio que encontraban por los caminos de la
incipiente y arrogante cultura de la época. Los tiempos habian cambiado después de las
deslumbrantes conquistas técnicas de la Ciencia en el Siglo XVIII, por lo que Kardec no
Ilegéd a ser crucificado, pero lo sometieron a todas las torturas refinadas posibles y los
retardatarios inquisidores espafioles lo quemaron en Barcelona, en la efigie simbdlica de
sus obras.

Como en el caso cristiano, todo eso fue inatil. EI Espiritismo se impuso entre las novedades
culturales de la Epoca, los Saulos de la Ciencia fueron convertidos por la evidencia de los
fendmenos y el Cristo Resucitado reaparecio en Europa. Parece que esa transposicion ya
tenia un precedente: la de la fuga de Maria de Magdala hacia Francia después de la
crucifixion, segun la leyenda.

El paralelismo prosigue.



Simodn el Mago que queria obtener los secretos de la magia de Pablo, reaparece en la figura
de Houdini, el mago moderno que deseaba descubrir los trucos del médium escocés, no
espirita, perteneciente a un linaje noble, Daniel Douglas Home, quien producia
manifestaciones ectoplasmicas de manos que se materializaban y se levitaban en presencia
de asistentes asustados. Richet el mayor fisidlogo del siglo, a la manera de Tomas, no creia
en la resurreccion y tocé las llagas de la verdad crucificada con la punta de sus dedos.

Crawford, profesor de mecénica de la Universidad de Belfast, descubria la palanca de
ectoplasma con que los fendbmenos de levitacion se producian.

Conan Doyle se convertia en el Apdstol de los Gentiles entre los pueblos africanos.
Ochorowicz desdoblaba, sin saber codmo ni por qué, el cuerpo de la médium Stanislava.
Shrenck - Notzing descubria los procesos de emision y reabsorcion de ectoplasma por los
médiums y obtenia los primeros andlisis de laboratorio en Berlin y Viena, sobre la
constitucion fisica de esa extrafia materia organica.

La lucha contra el Cristianismo solamente se torno eficaz cuando los cristianos se dejaron
fascinar por el ya agonizante Imperio Romano. Gracias a esa fascinacion el Imperio
consiguio someter el Cristianismo a su servicio y lo desfiguré en poco tiempo.

En la Cristiandad tenemos ahora la técnica semejante del Imperio de las Tinieblas
organizado en las regiones inferiores del mundo espiritual, donde los espiritus apegados a la
materia, revestidos con cuerpos espirituales, en los que los elementos materiales
predominan, contindan viviendo en condiciones terrenales. Poblacién mayor que la
encarnada en la superficie del planeta, esas entidades se disputan las almas ignorantes y
vanidosas de las filas espiritas y las utilizan como instrumentos de confusion en el medio
doctrinario.

Las mistificaciones méas groseras son aceptadas por esos adeptos vanidosos, que llegan a la
extrema audacia de corromper los textos de la Codificacion de Kardec e intentar
substituirlos por obras envilecidas por contradicciones y absurdos de toda especie. En vez
de procurar instruirse, mejorar sus conocimientos, pretenden transformarse en nuevos
reveladores de misterios asombrosos.

Hay varias corrientes ya formadas en el medio espirita, contra las cuales las personas
sensatas precisan precaverse. Es claro que esas mistificaciones de hombres fatuos y
espiritus inconsecuentes seran barridas por la evolucion, pero para cuando eso acontezca
habra pasado tiempo suficiente para que muchas personas ingenuas sean envueltas en
procesos obsesivos.

Todo espirita consciente de sus responsabilidades humanas y doctrinarias esta en el deber
intransferible de luchar contra esas ondas de contaminacion espiritual que pesan en la
atmosfera terrestre. Nadie tiene el derecho de cruzarse de brazos en nombre de una falsa
tolerancia que los convertird en complices.

Los propios e infelices corifeos y propagadores de esas teorias ridiculas son los mas
necesitados de ayuda. Es legitima caridad que rechacemos todas esas fantasias en nombre



de la verdad, incluso si eso lastima a los compafieros engafiados. La tolerancia comodista
de los que ven el error y se callan es crimen que tendré que ser pagado en el futuro. Quien
pacta con el error para no crearse problemas esta sin saberlo, enredandose en las redes
sombrias de la mentira, comprometiéndose con los mentirosos. Y ese compromiso es una
falta de respeto contra todos los que se sacrifican en el presente para ayudar a la
Humanidad en la defensa de sus derechos evolutivos.

Este es el momento grave de la evolucion terrenal en que no podemos olvidar la
advertencia de Jesus: Sea tu hablar si, si; no, no.

Multitudes de criaturas fueron sacrificadas en el pasado para que la Humanidad se liberase
de sus engafos y pudiese encontrar los caminos limpios de la verdad, esto es, de las cosas
reales, verdaderas que nos conducen al saber y a la libertad. Si traiciondramos hoy, por
comodidad, a esos martires innumerables, estaremos emporcando la dignidad humana,
cubriendo de basura las sendas de la verdad abiertas por el Cristo y ahora reabiertas por el
Espiritu de la Verdad a través de Kardec.

Cambiar la ensefianza pura del Maestro por las bagatelas de asnos vanidosos es hacer el
papel de los puercos de la parabola que rechazan las perlas y avanzan rabiosos contra quien
se las ofrece. Palabras duras, sin duda, pero que fueron usadas por Jesus para despertar a las
almas empedernidas. No hay mas lugar para comodismos, compadrismos, tolerancias
criminales en el medio espirita. Cada uno sera responsable por las yerbas dafiinas que deje
crecer a su alrededor. Esta es la manera mas eficaz de luchar contra el Espiritismo en la
actualidad: cruzar los brazos, reir entre dientes, concordar para no contrariar, porque en ese
caso, el combate a la doctrina no viene de afuera sino de adentro del movimiento
doctrinario.

La mas ridicula mistificacion de la doctrina, el Roustainguismo, continta dominando la
Federacion Espirita Brasilefia, que reedita y propaga, sustenta y defiende la obra Los
Cuatro Evangelios. Jean - Baptiste Roustaing, abogado en Burdeos, Francia, publico esa
obra en tiempos de Kardec. El maestro la examind y criticé con paciencia cristiana.
Después de él, muchos otros espiritas Iicidos y cultos denunciaron las incongruencias de
esa obra, imitacion servil y deformada de la obra de Kardec.

El propio abogado explicé en el prefacio de la obra, con la ingenuidad tipica de los
fascinados, las condiciones precarias de salud en que se encontraba cuando la recibio,
después de evocaciones temerarias. La mecéanica de la mistificacion fue expuesta al publico
por la propia victima. Roustaing es el antiKardec, mente confusa, misticismo beato, y por
tanto vulgar, absurda credulidad populachera, falta absoluta de criterio cientifico, desprecio
por los datos historicos, mitologia arcaica, raciocinio confesadamente averiado, aceptacion
pacifica de tesis clericales oscurantistas, posiciones anecdoticas en la explicacion de los
hechos evangelicos: el falso embarazo de Maria, Jesus nifio fingiendo que chupaba el seno
de su madre y devolviéndole magicamente la leche a los vasos sanguineos en forma de
sangre, espiritus superiores reencarnando en mundos inferiores como criptdgamos
carnudos, en forma de babosas en carne humana, etc.. Un montén de ridiculeces semejantes
que se repiten en los fastidiosos voliumenes de la obra en un ritornelo desesperante.



Y hombres de cultura regular (no puede ser superior) se vanaglorian de esas tonterias a tal
punto de considerar a la FEB - pasmense las criaturas de mediano buen sentido - como La
Casa Mater del Espiritismo. Ignoran ciertamente la existencia historica de la Sociedad
Parisiense de Estudios Espiritas y todo el trabajo exhaustivo de Kardec. Varias
Federaciones Estatales se enyugaron al carro funerario de esa mistificacion.

La Federacion Espirita del Estado de Sao Paulo, considerada durante afios como institucion
bien orientada, pasé por periodos de aceptacion y estudio de las obras de Ramatis,
corrompidas por pretensiones paranoicas Y teorias absurdas sobre Jesus, sobre la
mediumnidad, sobre practicas magicas, cargadas de afirmaciones ridiculas sobre el pasado
de la Tierra, la existencia de la Atlantida, las relaciones de vidas anteriores de Jesus y Maria
Magdalena, etcétera.

Recientemente después del escandalo de la adulteracion de EI Evangelio Segun el
Espiritismo, después de diez afios de ausencia, El Libro de los Espiritus, obra fundamental
de la doctrina, reaparecid, en los cursos de algunos centros, como novedad. Kardec habia
sido suprimido por estar superado. ¢Por donde anduvieron la conviccion, la fe, la certeza
racional de los principios doctrinarios, hoy cientificamente comprobados, durante ese largo
intervalo de vacilaciones y de apego a obras de esa especie?

Bastan esos datos para mostrarnos que el Espiritismo es de los propios espiritas. Y es por
eso, por causa de esa negligencia imperdonable en el estudio de la doctrina, que los mismos
adeptos se han transformado en eficientes instrumentos de combate contra el Espiritismo.

Las personas de buen sentido y cultura se apartan horrorizadas de un medio en que sélo
podrian permanecer en continuo retroceso, si aceptan amoldarse a creencias absurdas
propias del fanatismo. En el campo cientifico la nada no existe ni puede existir. Y como la
base de la doctrina es la Ciencia, el Conocimiento, la s6lida base de los hechos, la verdad
incontestable es que nuestro movimiento espirita no tiene base. Si los espiritas conscientes
no se disponen a intentar la reconstruccion, a volver a levantar ese edificio en peligro,
guedamos en la condicién de un nabab que desprecia sus riquezas por incapacidad para
administrarlas.

Tenemos en las manos la Ciencia Admirable que el Espiritu de la Verdad propuso a
Descartes y mas tarde confié a Kardec. ¢Pero de que vale la ciencia y el poder, la fortuna y
la gloria, sino somos capaces de vigilar todo eso y ni siquiera de comprender lo que
poseemos? Nosotros mismos abrimos las puertas de la muralla y acogemaos, alegres y
estlpidos, al Caballo de Troya en nuestra fortaleza inexpugnable.

Es l6gico que los hombres en general no conozcan el ritmo de ejecucién de las
programaciones divinas. Pero los espiritas en particular, no pueden desconocerlo. Saben
que la Tierra no es un mundo perdido en el espacio sideral, sino que esta regido por leyes
naturales en el &mbito de un vasto programa para el desenvolvimiento de la galaxia en que
se incluye. Podemos fallar en la superficie terrestre por nuestro descuido y
despreocupacion, pero en los computadores cosmicos los Espiritus Superiores vigilan
cuidadosamente el cumplimiento de los designios de Dios.



Hacia mediados del siglo pasado se nos aviso, a través de mensajes dirigidos a Kardec, que
la evolucion terrenal comenzaba a acelerarse con la llamada Guerra de Italia y que
avanzaria irresistiblemente a través de guerras y convulsiones sociales, revoluciones
cientificas y morales, en un ambiente de tension en que los valores de una civilizacion
infeliz, hecha de cosméticos, caeria ante los impactos de las grandes transformaciones.
Kardec preguntd preocupado, si habria convulsiones geoldgicas devastadoras. Los Espiritus
respondieron que no se trataba de eso, sino de profundas convulsiones morales que
sacudirian todas las naciones.

El estudio de esos mensajes nos mostro que el periodo anunciado abarcaria todo el siglo
XX, en una especie de revision febril de toda la realidad planetaria. Hoy vemos, préximo ya
el fin del siglo, que la programacion se cumplid y se acelera su ritmo cada vez mas, como si
debiésemos entrar en el tercer milenio de la Era Cristiana con la velocidad de un cohete
espacial.

No tenemos motivos para dudar de lo que vemos con nuestros 0jos y sentimos en nuestra
piel. No podemos tampoco dudar de la realidad de la pequefia parte de la programacién que
nos fue revelada y que realmente se cumplié. Sabemos, por tanto, con seguridad que
estamos entrando en la Era Cosmica, en esa era nueva en la que la Tierra entrara en el
sistema cosmico de relaciones entre los mundos. Pero si no tomamos conciencia de eso y
no procuramos cumplir nuestros deberes, seremos substituidos y pasaremos a la condicion
de pueblos desheredados. Nuestro apego enfermizo a los bienes perecederos nos hara
incapaces de tratar de los bienes del espiritu, que hemos descuidado tanto.

Sabemos claramente que, aungque materialmente fundidos en el plano material y
semimaterial, estamos divididos en una gran mezcla de grados evolutivos. La ley de las
migraciones cosmicas podra lanzar una gran parte de nosotros a mundos dolorosos de
reajuste y recuperacion, mientras que la parte evolucionada de nuestra humanidad
continuard en la Tierra, auxiliada por contingentes de pueblos mas aptos y responsables.

No se trata de una amenaza ni de un castigo, sino solamente de lo que podriamos Ilamar
medidas administrativas en nuestro propio beneficio. Tenemos ejemplos constantes de esas
medidas en la recolecta diaria que la muerte realiza sin cesar a nuestro alrededor. Vemos,
por las comunicaciones de los espiritus en nuestras sesiones de adoctrinacion y desobsesion
(donde la mayoria de los muertos comparecen en situacion precaria), que fueron removidos
de aqui mismo, del ambito de la vida terrenal, hacia regiones de pruebas a las que se
adaptan penosamente, sin conformarse, por no haber encontrado las regiones felices con
que sofiaban.

Tenemos también el aviso de los mensajes psicografiados, entre los que se destacan los
recibidos por Chico Xavier, ahora estimulando nuestro esfuerzo a la comprension y al bien,
ahora advirtiéndonos con respecto a las dificultades encontradas alla por los que perdieron
su tiempo aca.

Los filésofos que investigaron el problema de la conciencia humana, y particularmente
Wilhelm Dilthey, que trat6 sobre todo de la transicién de la conciencia pagana a conciencia



cristiana, han destacado la importancia del concepto de Providencia Divina, formulado por
el Judaismo.

Los dioses paganos eran mitos copiados de la propia psique humana. Tenian la liviandad y
la displicencia de los hombres. Intervenian en sus disputas, participaban en sus guerras,
conquistaban a las mujeres y las hijas de los hombres, discriminaban injustamente y poco
les importaban los problemas superiores.

Yavé el dios de los judios, era también un dios pagano dotado de todos los defectos de los
demas. Pero se intereso por el destino de su pueblo y asumi6 su mando, por lo que fue
Ilamado Dios de los Ejércitos. Jesus se aprovecho de esa oportunidad, especie de abertura
en la concepcion inferior de los dioses, para dar énfasis a la intervencion divina en las
cuestiones humanas.

El concepto superior del Dios Padre, vigilante y providencial, generd y abri6 posibilidades
a la comprension de la Providencia Divina, por la cual Dios - Unico y Absoluto - surgia
como el orientador de los pueblos. Esa idea de la Providencia, junto al concepto griego del
Logos 0 Razon Divina y al concepto romano de Justicia, constituyen segin Dilthey, los
elementos naturales de la conciencia universal creada por el Cristianismo.

La preocupacion por los mundos siderales, existente en las civilizaciones astrologicas, tomo
aspecto mas positivo y racional en el Cristianismo, dando nacimiento a la idea de la
pluralidad de los mundos habitados. Las referencias de Jesus a las muchas moradas de la
casa del Padre reforzaron poderosamente esa vision cdsmica, ya bien sefialada en la
filosofia de Pitagoras, con su teoria de la Musica de las Esferas en el infinito.

La posicién racional de Jesus, no obstante, el clima mistico y mitoldgico de la época,
repercutio en el Renacimiento y se definid en el plano cientifico con las contribuciones de
Galileo y Copérnico. En el Espiritismo el problema tomé cuerpo y se impuso de manera
decisiva, con las numerosas comunicaciones medidmnicas referentes a otros mundos.
Kardec incluydé en EI Libro de los Espiritus la famosa Escala de los Mundos y el astronomo
Camille Flammarion, médium psicografo que trabajaba con Kardec, publicé el libro
Pluralidad de los Mundos Habitados que tuvo gran repercusién en todo el planeta.

El teatr6logo Victorien Sardou recibid, en la Sociedad Parisiense de Estudios Espiritas,
numerosos dibujos, firmados por Bernard Pallissy y Mozart, referentes a Jupiter,
considerado como el mundo més adelantado de nuestro sistema solar.

La teoria de las migraciones planetarias dada mediamnicamente por espiritus elevados,
completo ese cuadro del Universo habitado en todas sus dimensiones y de la llamada
solidaridad de los mundos, por la cual los mas adelantados de éstos ayudan al progreso de
los més atrasados. Las migraciones son el recurso administrativo mediante el cual, en los
periodos de grandes y profundas transformaciones culturales, se transfieren poblaciones de
un mundo a otro, para facilitar el progreso de poblaciones retardatarias.

El avance actual de las investigaciones cosmicas va confirmando la teoria espirita al
respecto, de manera lenta, pero segura. Kardec declaré que el Espiritismo no es



Astronomia, sino Ciencia del Espiritu, y que se debe esperar de los astronomos la solucion
positiva del problema. El desenvolvimiento de la Astrondutica reforzd en nuestros dias esa
posicion de Kardec. Flammarion observo que el principio de la reencarnacion es
consecuencia del principio de pluralidad de los mundos habitados.

La posicion de Kardec en el siglo X1X fue la del intelectual europeo bien integrado en la
cultura de la época, preocupado por la solucion de los problemas del mundo a través de la
Educacién. Aunque pertenecia a una familia tradicional de Lyon formada de abogados y
magistrados, su vocacion lo llevo a los estudios cientificos y educacionales. Hechos sus
estudios iniciales en su ciudad natal, sus padres lo enviaron a Suiza para completar su
formacion en el Colegio de Yverddn, con Pestalozzi. Se integrd en la linea del pensamiento
pestalozziano, de un humanismo abierto y universalista que tenia sus raices en Rousseau.

Profundizé en el estudio de las ciencias medicas e hizo su entrenamiento clinico en un
hospital de Paris, como atestigua su amigo Henri Sausse, y ha sido confirmado por las
investigaciones recientes de André Morelli, pero se dedico totalmente a la Pedagogia,
continuando los trabajos de Pestalozzi.

Sus obras fueron adoptadas por la Universidad de Francia y también ejercié en ella un
cargo de director de estudios. Vivio pobre y solitario en un modesto apartamento de la Rua
des Martyres, en Paris, habiéndose casado con la profesora Amellie Boudet, de la cual no
tuvo hijos. Vida de trabajo, tranquila y morigerada, bien conceptuado en los medios
culturales de Francia por su cultura, su buen sentido, su seriedad y dedicacion al trabajo.

Escritor de ideas amplias y mente refrescante, poseia el estilo didactico que se puede
apreciar en sus obras. Nunca pretendid ser un mesias o fundador de religién, como han
querido hacer ver hasta hoy algunos diccionarios enciclopédicos mundiales.

Su nombre civil era Ledn Hyppolyte Denizard Rivail, con el que firmo sus obras
universitarias y el famoso estudio que hizo para una remodelacion de la Ensefianza en
Francia. Al entregarse a la investigacion de los fendmenos espiritas y organizar EI Libro de
los Espiritus, adopto el pseudénimo de Allan Kardec, para establecer la necesaria distincion
entre sus obras pedagdgicas y sus libros espiritas. EI pseudonimo le fue sugerido por su
espiritu orientador, quien le dijo que ése habia sido su nombre en la encarnacion anterior
como druida, o sea sacerdote celta en la Galia. Fundo la Sociedad Parisiense de Estudios
Espiritas para investigaciones; la Revista Espirita para divulgacion y sustentacion del
Espiritismo, y en el espacio de quince afios codifico la Doctrina Espirita y universalizé el
movimiento doctrinario. Comenz0 las investigaciones espiritas en 1854 y falleci6
stbitamente en 1869, dejando concluida las obras fundamentales de la doctrina, que
ejercieron la funcion de una introduccién general a todos los problemas del Siglo XX.

Kardec tuvo contra él y sus ideas las fuerzas unidas de la segunda mitad del siglo pasado.
La Coleccidn de la Revista Espirita, traducida integramente en Sao Paulo por el ingeniero
Julio Abreu Filho, fue publicada por la Editora Cultural Espirita (EDICEL) en doce

volimenes de unas 400 paginas cada uno. El traductor concluyd su exhaustivo trabajo en



condiciones precarias de salud, falleciendo poco después. Se habia dedicado intensamente a
ese trabajo, pero su estado de salud no le permitio alcanzar la perfeccion deseada.

La EDICEL convoc6 una comisién de estudiosos del asunto para revisar todo el trabajo,
constituida por los Profesores J. Herculano Pires, J. A. Chaves, Miguel Mairt y Anne Marie
Marcier. Esa comision no llegé a concluir toda la revision.

El primero se encarg6 de traducir en versos las numerosas poesias del texto, que Julio
tradujera en prosa. Las poesias traducidas fueron publicadas en la Revista en su texto
original francés y con la traduccion portuguesa paralelamente, para verificacion y
comparacion de los lectores. Son poemas de notable belleza psicografiados por diversos
médiums, y poemas de poetas espiritas, entre los cuales hay una serie curiosa de un lector
de la Revista, Sr. Dombe, que se convirtié en el fabulista espirita clasico de Esopo.

Kardec establecio la linea epistemoldgica de la doctrina en secuencia logica: Ciencia,
Filosofia y Religion, admitiendo esta Gltima como Moralidad, segun la concepcién de
Pestalozzi, rechazando su comparacion con las religiones formalistas y dogmaticas.

La Religion Espirita es libre y abierta, sin sacerdocio ni sacramentos, apoyada en las
conquistas cientificas y en los desenvolvimientos de la Filosofia, buscando la verdad que
solo puede ser obtenida por la adecuacion del pensamiento a la realidad constatada por los
hechos cientificamente probados.



NOTAS BIOGRAFICAS SOBRE EL AUTOR

J. HERCULANO PIRES nacio el 25 de septiembre de 1914 en la antigua Provincia do Rio
Novo, hoy llamada Provincia de Avaré, Zona Sorocabana; y desencarné el 9 de marzo de
1979 en Séo Paulo.

Era hijo del farmacéutico José Pires Correa y de la pianista Bonina Amarai Simonetti Pires.
Hizo sus primeros estudios en Avaré, Itai y Cerqueira César. Su vocacion literaria se revelo
desde que comenzo a escribir. A los nueve afios compuso su primer soneto, un decasilabo
sobre el Lago S&o Jodo, de su ciudad natal. A los 16 afios publico su primer libro, Suefios
azules (cuentos), y a los 18 su segundo libro, Corazén (poemas libres y sonetos). En ese
tiempo ya guardaba varios cuadernos de poemas en su escritorio y colaboraba en los
periddicos y revista de la provincia de S&o Paulo y de Rio. Publico varios cuentos con
ilustraciones en La Revista de la Semana y en EI Malho. Fue uno de los fundadores de la
Unién Artistica del Interior (UAI), que promovi6 dos concursos literarios, uno de poemas,
auspiciado por la sede de la UAI en Cerqueira César, y otro de cuentos por la Seccion de
Soracaba.

Fue incluido por Mario Graciotti entre los colaboradores permanentes de la seccion literaria
de A Razao, de Sao Paulo que publicaba un poema suyo todos los domingos. Transformé
(1928) el periddico politico de su padre en semanario literario y 6rgano de la UAIL. Se mudd
a Marilia en 1940 (a los 26 afios de edad), donde adquirio el periddico Diario Paulista y lo
dirigié durante seis afios.

Con José Geraldo Vieira, Zoroastro Gouveia, Osorio Alves de Castro, Nichemja Sigal,
Anathol Rosenfeld y otros promovio, a través del periddico, un movimiento literario en la
ciudad y publicé Estradas y Ruas (poemas) que Erico Verissimo y Sergio Milliet
comentaron favorablemente. En 1946 se mud6 a S&o Paulo y dio a conocer su primera
novela, EI Camino del Medio, que merecid criticas elogiosas de Afonso Schimidt, Geraldo
Vieira y Wilson Martins. Por cerca de treinta afios, en la Rua 7 de abril, ejercicio funciones
de reportero, redactor, secretario, cronista parlamentario y critico literario de los Diarios
Asociados. Fue autor de ochenta libros de Filosofia, Ensayos, Historias, Psicologia,
Parapsicologia y Espiritismo, varios en colaboracion con Chico Xavier y, ademas,
recientemente lanzé la serie de ensayos Pensamientos de la Era Cosmica y la serie de
novelas Ficcion Cientifica Paranormal.

Alegaba sufrir de grafomania y no seguia escuela literaria alguna. Su Gnico objetivo era
comunicar lo que creia necesario, de la mejor manera posible. Graduado de Filosofia por la
USP, publicé una tesis existencial: El Ser y la Serenidad. Pitagoras decia que la Tierra es la
morada de la opinion. Por todas partes encontramos a los que opinan. Empero, él oia la
Mdsica de las Esferas, de los mundos rodando en lo infinito, y sabia que las opiniones
humanas son mariposas efimeras, que hoy vuelan a nuestro alrededor y mafiana ya no
existen mas. Amante de la Sabiduria, Pitdgoras buscaba la certeza. Bertrand Russell lo
imaginaba como un hombre que tenia un pie en el misticismo 6rfico del pasado y el otro en
el racionalismo del futuro.



Todos nosotros somos mas 0 menos pitagéricos. Aunque oimos el zumbido permanente de
las opiniones humanas sin percibir ni siquiera levemente la musica celeste, procuramos, no
obstante, afirmar por lo menos un pie en el estribo de la Razon, con la intencién de
montarnos en Pegaso, el caballo alado. Cabalgar en lo Inefable es buscar la unidad perdida
de las cosas y de los seres. De la sangre de Medusa naci6 Pegaso, como del sudor de los
hombres nace en la Tierra la Divina Psique.

Pero para verla y oirla tendremos que servirnos de los poderes de la Razon que nos da la
medida inflexible de la Verdad. (Palabras del VVagabundo de Knut Hansum, que
contemplaba a la distancia la Villa de Trovatne, como un risco de arcilla blanca en la
nieve.)



